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GiRiS
PeerCo Ogretmen Egitim Programina hos geldiniz!

15-19 yas arasi 6grencilerin 6gretmenleri icin yenilikci
bir mesleki gelisim deneyimi olan PeerCo Ogretmen
Egitim Programini tanitmaktan heyecan duyuyoruz. Bu
program, Avrupa Birligi tarafindan Erasmus+ Programi
araciligiyla ortak finanse edilen, Okul Egitiminde
Stratejik Ortaklik Projesi PeerCo'nun (isbirligi Yoluyla
Sosyal Medyanin Neden Oldugu Carpitmalara Karsi
Ortadgretim Ogrencilerini Guiclendirme) bir parcasidir.

PeerCo, ispanya, italya, Bulgaristan, Sirbistan, Turkiye
ve Litvanya'dan cesitli okullar, STK'lari, sirketleri ve
egitim uzmanlarini  bir araya getiriyor. Birlikte,
egitimcilere genclerin sorumlu dijital vatandaslar
olarak gelismesine yardimci olacak araclar ve zihniyet
sagliyoruz.

Bu egitim programi, 6gretmenlerin dijital ve medya
okuryazarligini guclendirirken, hem cevrimici hem de
cevrimdisi ortamlarda elestirel disinmeyi, duygusal
refahi ve anlamli sosyal etkilesimi tesvik etme
yeteneklerini gelistirmeyi amaclamaktadir. Ganimiz
siniflarinda acil bir soruna ¢6zim bulmay! hedefleyen
program, sosyal medyanin 6grencilerin 6z imaji, iletisim
becerileri ve sosyal davranislari Gzerindeki derin etkisini
ele almaktadir; bu konu genellikle resmi mifredatlarda
ele alinmamaktadir.



PeerCo, sosyal medya trendlerinin sinif dinamiklerini
sessizce sekillendirmesine izin vermek yerine,
ogretmenlerin 6grencileri daha saglikli, daha distnceli
ve sorumlu dijital yasamlar sirmeye yonlendirmelerini
saglar.

PeerCo Ogretmen Egitim Programina katilarak,
egitimciler vyalnizca kendi dijital ve medya
okuryazarliklarini  gelistirmekle kalmayacak, ayni
zamanda o6g8rencilerin  karmasik sosyal medya
ortaminda yol almalarina destek olacak pratik
stratejiler de kazanacaklardir. is birligi, yansitma ve
uygulamali 6grenme yoluyla oOgretmenler, olumlu
degisimin katalizorleri haline gelir ve 6grencilerin 21.
yUzyilda yasam icin gerekli olan elestirel distinme,
duygusal dayaniklilik ve sorumlu dijital aliskanliklari
gelistirmelerine yardimci olurlar. PeerCo bir egitim
programindan daha fazlasidir; baglantili bir dinyada
hem 0©Ogretmenlerin hem de 06grencilerin basarili
olmalariicin ortak bir taahhtttar.

Bu program sayesinde  0gretmenler  sunlari
ogrenecekler:

e Amaca yonelik, etik ve ilgi cekici 6gretme ve
ogrenme deneyimlerini desteklemek icin dijital
araclari giivenle kullanin ve entegre etme

e Cevrimici icerikleri elestirel bir sekilde analiz edin
ve 6grencilerin 6z algilarini ve duygusal sagliklarini
etkileyen carpitilmis mesajlari belirlemelerine ve
bunlara karsi koymalarina destek olma



e Sosyal medyada dayatilan uyum baskilari, siber
zorbalik ve gercekci olmayan idealler gibi konulari
ele alan tartismalari ve etkinlikleri destekleme

e Ogrencilerin hem sinif icinde hem de disinda
cevrimdisi iletisim becerileri, empati yetenekleri ve
sosyal 6zglivenlerinin gelisimini tesvik etme

e Ogrencilere cevrimici ve cevrimdisi yasam arasinda
denge saglama stratejileri sunarak 6z farkindaligi,
duygusal dayanikliligi ve sosyal-duygusal refahi
tesvik etme

o Vatandaslik degerlerini, ekip calismasini ve olumlu
bir dijital kultarl tesvik eden kapsayici ve isbirlikgi
0grenme deneyimlerini tasarlama

e Ogrencilerin dijital okuryazarligini ve cevrimici
refahini destekleyen, hem teknik becerileri hem de
dijital yasamin sosyal-duygusal etkilerini kapsayan
mufredat materyalleri tasarlama ve entegre etme

Egitim Programi Hakkinda

Kurs adi: "Ogrencilerde iletisim, isbirligi ve Vatandaslik
Degerlerini Gelistirmek icin Ogretmenleri Giigclendirme
-Egitim Kursu"

Modiil sayisi: 6

Hedef kitle: Lise 6gretmenleri (15-19 yas arasi
o0grencilere ders verenler)



EGITIMIN AMACLARI
1. Ogretmenleri, dijital araclari etik, kapsayici ve anlamli

bir sekilde mifredat alanlarina entegre etme becerileri
ve 6zglveniyle donatmak.

2. Ogretmenlerin, ogrencilere dijital icerigi
degerlendirme, yanlis bilgiyi ve maniplile edilmis
medyayi belirleme ve sorumlu dijital vatandaslik
bilincini  gelistirme  konusunda rehberlik etme
kapasitelerini artirmak.

3. Ogretmenlerin, beden imaji kaygilari, akran baskisi ve
dijital bagimlilik gibi sosyal medyanin duygusal ve
psikolojik etkilerini belirlemelerine ve bunlara yanit
vermelerine yardimci olmak.

4. Ogretmenlerin, hem okul icinde hem de okul disinda,
kisiler arasi iletisimi, duygusal dayanikliligi ve takim
calismasini tesvik eden yapilandirilmis etkinlikler ve
projeler tasarlamalarini saglamak.

5. Ogretmenleri, dgrencilerin anlamli dijital icerik
olusturmalarini ve vatandaslik degerlerini ve dijital
katilimi tesvik eden sosyal etki girisimlerinde yer
almalarini desteklemeleri konusunda egitmek.

6. Ogretmenlerin siniflarinda akran geri bildirimi,
duygusal zeka, kapsayici diyalog ve is birligi ile saygi
kaltGrind gelistirmelerine yonelik becerilerini
desteklemek.



UYGULANAN PEDAGOIJIK
YONTEMLER

Ogretmen egitiminde, yetiskin 6g8renme baglamina
uyarlanmis, etkilesimli ve deneyime dayali yontemlerin
bir karisimi entegre edildi. Medya okuryazarligi veya
dijital gtvenlik gibi modidller icin, 6gretmenlerin gercek
dinyadaki etik ikilemleri kesfetmelerine, yanlis bilgileri
incelemelerine ve cevrimici davranislar Gzerine anlamli
sekillerde disinmelerine olanak taniyan vaka calismasi
analizi ve yapilandirilmis tartismalar uygulandi.

Similasyon, rol yapma ve senaryo analizi yoluyla
deneyimsel 68renme, teoriyi gercek hayattaki 6gretim
durumlaniyla iligkilendirmek icin kullanildi; gunluk
tutma, akran geri bildirimi ve rehberli 6z degerlendirme
gibi yansitici uygulamalar ise daha derin bir farkindaligi
ve uzun vadeli mesleki gelisimi destekled..

Proje tabanli 6grenme, ozellikle katilimcilar egitim
amacli sosyal medya icerikleri veya kampanyalari
gelistirirken, is birligini ve yaraticilig! giclendirmek icin
entegre edildi. Egitim ayrica, 6zellikle 6grencilerin dijital
refahiyla ilgili hassas konulari ele alirken, psikologlar
veya genclik calisanlari gibi uzmanlarin katkilarini da
icerdi.



Egitim boyunca olumlu liderlik ilkeleri temel alinarak
ogretmenlere kapsayici, empatik ve motive edici 6grenme
ortamlari olusturma yetenegi kazandirildi.

Yapilandirilmis grup diyaloglar, rol oyunlari ve aktif
dinlemeyi, ifadede netligi ve duygusal varligi tesvik eden
geri bildirim oturumlari araciligiyla iletisim becerileri
daha da gelistirildi.

Ayrica 6gretmenlere cok cesitli dijital araclari kesfetme
firsati verildi; bu araclar sadece teknik olarak nasil

kullanilacaklarini  degil, ayni zamanda pedagojik
degerlerini nasil degerlendireceklerini, farkli 6grenci
ihtiyaclarina  nasil  uyarlayacaklarini  ve  gelisen

trendlerden nasil haberdar olacaklarini da 6grenmelerini
sagladi. Dijital platformlarin tanitiminda, uygulamali arag
alistirmalariyla birlikte  gosterimler  yapildi ve
0gretmenlerin bunlari sadece anlamalari degil, sinif
ortamlarinda giivenle uygulayabilmeleri de saglandi.

Bu yontemlerin birlesimi, egitimin ilgi cekici, pratik ve
egitimcilerin gunlik uygulamalarina dogrudan
uygulanabilir olmasini sagladi.



Dijital Guvenlik ve Dijital
Okuryazarlik

Bu modiil, 6gretmenlere 68renciler
arasinda dijital giivenligi ve sorumlu
dijital davranisi tesvik etmek icin
gerekli bilgi ve araclari saglar. Gizlilik
korumasi, parola giivenligini anlama,
siber zorbaligi 6nleme, cevrimigi
dolandiricilig: tanima, gilivenli
cevrimici aliskanliklari tesvik etme ve
teknolojinin etik kullanimi da dahil
olmak uizere dijital okuryazarlik
becerilerinin gelistirilmesine vurgu

yapar.
Modiil 1:

Dijital Giivenlik ve Dijital Okuryazarlik

Anahtar Kelimeler: Dijital okuryazarlik, dijital gtivenlik, siber zorbalik, cevrimici
gizlilik, medya okuryazarligl, dijital ayak izi, cevrimici etik, sorumlu teknoloji
kullanimi, dijital dayaniklilik

Kapsam

Bu modiil, 6grencilere dijital diinyada glivenli ve sorumlu bir sekilde nasil hareket
edeceklerini 6gretmek icin temel kavramlari ve sinif ici stratejileri kapsamaktadir.
Cevrimici ortamlardaki riskleri ve firsatlari ele alarak, genclerin dijital
teknolojilerle saglikli bir iligski gelistirmelerine rehberlik edecek pratik yontemler
sunmaktadir.



Egitimin Amaclan

e Ogretmenlerin dijital givenlik ilkeleri ve yaygin cevrimici riskler hakkindaki
anlayislarini gelistirmek.
e Dijital okuryazarlik ve glvenligin ginlik 06gretime entegrasyonunu

desteklemek.
e Ogretmenler dijital vatandasligin temel ilkelerini anlar ve 6grencilerin

cevrimici ortamlarda sorumlu, etik ve glivenli davranislar sergilemelerini
desteklemek icin etkili yontemler uygulayabilirler.

e Siber zorbalik da dahil olmak tzere dijital risklerin 6nlenmesi ve ele
alinmasina yonelik stratejiler sunmak.

Teorik Arka Plan

Gunltmuzun dijital caginda, 6gretmenler geleneksel egitimin 6tesine uzanan hayati bir
rol oynamaktadir. Bilgi aktarmanin yani sira, dijital okuryazar, sorumlu ve glivenli
o0grenciler yetistirmekten de sorumludurlar. Gencler giderek daha fazla zamani
cevrimici olarak gecirirken-cogu zaman risklerin farkinda olmadan-okullarin dijital
okuryazarligi ve glvenligi aktif olarak tesvik etmesi gerekmektedir.

Bu modul, 6gretmenlere sorumlu, etik ve glivenli cevrimici davraniglari 6gretmek icin
gerekli bilgi ve becerileri kazandirmayi amaclamaktadir. Dijital okuryazarlik artik
bilgisayar kullanmayi bilmenin ¢ok 6tesine gecmistir; dijital haklari, gizliligi, siber
glvenligi anlamayi, manipllasyonu tanimayi ve elestirel distinmeyi gelistirmeyi
icermektedir. Ogretmenlerden sadece teknolojik degisimleri takip etmeleri degil,
okullarda sorumlu bir dijital kalttr olusturmaya yardimci olmalari da beklenmektedir.
Dijital okuryazarlik, ilgili bilgileri belirlemeyi, cevrimici icerigi analiz etmeyi ve
givenilirligini degerlendirmeyi icerir. Ogrenciler giivenilir kaynaklari ayirt etmeyi,
manipulatif veya yanlis bilgileri tanimayi ve verilerini ve kimliklerini korumayi
ogrenmelidir. Dijital ayak izini—cevrimici olarak birakilan izi—-anlamak ¢cok onemlidir.
Ogretmenler, 6grencileri gizlilik araclarini kullanmaya, bilgileri dikkatli bir sekilde
paylasmaya ve riskli dijital davranislardan kacinmaya yonlendirmelidir.

Sifre korumasi, cevrimici glivenligin 6nemli bir parcasidir. Ogrenciler genellikle zayif
sifreler kullanirlar, bu nedenle 6gretmenler glclu sifreler olusturmayi, tekrarlardan
kacinmayi ve iki faktorli kimlik dogrulamayi uygulamayi aciklamalidir. Ogretmenler,
guvenli uygulamalari kendileri sergileyerek sorumlu dijital davranis konusunda 6rnek
teskil ederler.
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Siber zorbalik, cogu zaman gérinmez ancak son derece zararli olan,
bir baska sorundur. Saldirgan mesajlar, dislama, sahte kimlikler veya izinsiz 6zel
fotograflarin paylasilmasi gibi durumlari icerebilir. Ogretmenler, bu tiir vakalari tespit
edebilmeli ve ele alabilmeli, 6grencilerin ¢cevrimici siddetin gercek diinyada sonuclari
oldugunu anlamalarini saglamalidir.

Ogrenciler ayrica kimlik avi mesajlarindan ve sahte profillerden sosyal mihendislige
kadar cesitli cevrimici dolandiricilik ydntemleriyle de karsi karsiya kalmaktadir.
Ogretmenler, bu yéntemleri nasil taniyacaklarini ve bunlardan nasil kacinacaklarini
gostermek icin gercek hayattan 6rnekler kullanabilirler.

Yanlis bilgilendirme ve sahte haberlerin yayilmasi baska bir zorluk teskil ediyor. Bilgi
bombardimaninin yasandigi bir cagda, 6grencilerin gercekleri gértslerden ve glvenilir
kaynaklari glvenilmez kaynaklardan ayirt edebilmek icin elestirel disinme
becerilerine ihtiyaclari var. Ogretmenler, bilgi dogrulamayi, tartismayi ve bagimsiz
analizi tesvik etmelidir.

Teknik glvenligin 6tesinde, saglikli dijital aliskanliklar edinmek de énemlidir: dizenli
yazilim guncellemeleri, antivirtis kullanimi, onayli uygulamalarin secilmesi ve cevrimigci
ile cevrimdisi yasam arasinda denge kurulmasi. Ogretmenler, dgrencilerin dijital
davranislari Uzerinde dusinmelerine ve dijital detoksa ne zaman ihtiyac duyuldugunu
anlamalarina yardimci olabilir.

Dijital yasamin etik boyutu da ayni derecede 6nemlidir. Ogrenciler telif haklarina saygi
duymali, intihalden kacinmali ve cevrimi¢ci ortamda sorumlu davranmalidir.
Ogretmenler, ifade 6zgiirliginin sorumluluk getirdigini ve teknolojinin hem yasa hem
de etik kurallara uygun olarak kullanilmasi gerektigini 6grencilere asilamalidir.

Okullar, 6gretmen egitimi ve dijital becerilerin ginlik 6gretime entegre edilmesi icin
net yonergeler de dahil olmak Uzere, destekleyici ve guvenli bir dijital ortam
saglamalidir.

Dijital okuryazarlik ayri dersler gerektirmez; mevcut konulara entegre edilebilir; dil
derslerinde iletisim etigi, bilisim derslerinde teknik glivenlik ve vatandaslik egitiminde
dijital haklar ve sorumluluklar ele alinabilir.

Sonug olarak, dijital okuryazarlik ve glvenlik egitimi kapsamli, sirekli ve yasa uygun
olmalidir. Ogretmenler, bilgi, 6rnek ve pedagoji yoluyla 6grencileri elestirel ve sorumlu
teknoloji kullanimina yonlendirmede kilit rol oynarlar. Sadece 6gretmenler, 6&renciler,
veliler ve okullar arasindaki is birligiyle guvenli, bilincli ve etik bir dijital topluluk
abiliriz.
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Konular / Uniteler

1. Ogretmenlerin dijital
araclari kullanma
kapasitesini gelistirmek

2. Dijital Ayak izlerini ve
Cevrimici Kimligi
Anlamak

Dijital ayak izlerinin nasil
olusturuldugunu,
kaliciligini ve ¢cevrimici
kimligi sorumlu bir
sekilde yonetmenin
onemini kesfedin.

3. Gizlilik, Guvenlik ve
Kisisel Bilgilerin Yonetimi
Kisisel verilerin
korunmasi, ¢cevrimici
tehditlerin taninmasi ve
dijital gizlilik ve
guvenligin saglanmasina

Ogrenme Ciktilan

Ogretmenler, 6gretme ve 6grenme
etkinliklerini tasarlamak, uygulamak ve
degerlendirmek icin dijital araclari ve
teknolojileri glivenle kullanabilirler.
Ogretmenler, yapay zekanin sundugu
firsatlari, sinirlamalari ve etik sonuclarini
elestirel bir sekilde degerlendirerek ve
yapay zeka uygulamalarini 6gretim
pratiklerine bilincli bir sekilde entegre
ederek yapay zeka okuryazarligini
gosterebilirler.

Ogretmenler dijital ayak izinin ne oldugunu
aciklayabilir ve uzun vadeli etkilerini analiz
edebilirler.

Ogretmenler, 6grencilere olumlu bir
cevrimici kimlik olusturma ve sirdirme
konusunda rehberlik edebilirler.

Ogretmenler, yaygin cevrimici gizlilik
risklerini ve tehditlerini belirleyebilirler.
Ogretmenler, 6grencilere kisisel verileri
korumak ve cevrimici hesaplari giivence
altina almak icin atilacak pratik adimlar
konusunda egitim verebilirler.
Ogretmenler, sosyal medya ve diger
cevrimici platformlarda bilgi paylasimina
iliskin gtivenli uygulamalari nasil tesvik




Konular / Uniteler Ogrenme Ciktilari

e Ogretmenler siber zorbaligin cesitli
bicimlerini ve belirtilerini tanirlar.

o Ogretmenler, sinifta siber zorbalig1 dnleme
ve ele alma stratejilerini nasil
uygulayacaklarini biliyorlar.

o Ogretmenler, 68renciler arasinda saygili ve
etik cevrimici iletisimi nasil tesvik
edeceklerini bilirler.

4. Siber Zorbalik ve
Cevrimici iletisim Etigi:
Siber zorbaligin
bicimlerini ve etkilerini
anlayin, 6nleme
stratejileri gelistirin ve
saygili ve etik cevrimigi
iletisimi tesvik edin.

Sonug: GUnimuazun dijital dinyasinda 6gretmenler, gencleri teknolojiyi
sorumlu, guivenli ve etik bir sekilde kullanmalari konusunda yénlendirmede
hayati bir rol oynamaktadir. icerik 6gretmenin 6tesinde, 6grencileri elestirel
ve bilincli dijital vatandaslar olmalari icin yonlendirirler. Dijital okuryazarlik,
teknik becerilerin 6tesine uzanir; bilgiyi degerlendirmeyi, manipilasyonu
tanimayi ve gizliligi korumayi icerir. Bu 6gretmen egitim moduld, egitimcileri
siber zorbalik, veri hirsizligl, sahte haberler ve dolandiricilik gibi riskleri
pratik, gercek hayattan érneklerle yonetmelerine yardimci olmak icin
donatir. Kisinin dijital ayak izini anlamayi ve saygi ve etik davranisa dayall
olumlu bir cevrimici kimlik olusturmayi vurgular. Ogretmenler ayrica
sorumlu iletisimi, telif hakki saygisini ve cevrimigi dirtstligi tesvik etmeye
tesvik edilir. Okullar, 6gretmenleri egitim yoluyla desteklemeli ve dijital
okuryazarlig1 tim derslere entegre etmelidir. Sonuc olarak, bu yaklasim,
ogrencileri 21. yizyildaki yasam ve calisma hayatina hazirlayan bir givenlik,
sorumluluk ve yaraticilik kaltart olusturur.

Dijital Guvenlik ve Dijital

Okuryazarlik
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Unite No 1
Ogretmenlerin dijital araclari

kullanma kapasitesini gelistirme

Sonuglar

o Ogretmenler, 6gretme ve 6grenme etkinliklerini
tasarlamak, uygulamak ve degerlendirmek icin
dijital araclari ve teknolojileri gtivenle
kullanabilirler. Ogretmenler, yapay zekanin
firsatlarini, sinirlamalarini ve etik sonuclarini
elestirel bir sekilde degerlendirerek ve yapay zeka
uygulamalarini 6gretme pratiklerine bilincli bir
sekilde entegre ederek yapay zeka okuryazarligini

Kisa Teorik Aciklama gosterebilirler.

Medya okuryazarligl, medya icerigini elestirel bir sekilde analiz etme,
degerlendirme ve olusturma yetenegini icerir. Ogretmenler, 6grencilerin givenilir
kaynaklari yanlis bilgilerden ayirt etmelerini saglamada kilit bir rol oynarlar; bu da
onlarin elestirel disinme ve dijital vatandaslik gelisimini dogrudan etkiler.
Bu etkinlik, 6gretmenlerin sinifta hemen uygulanabilecek pratik bir arac (soru
listesi) olusturmalarini saglamak icin deneyimsel 6grenmeyi kullanir. Bu etkinligin
teorik cercevesi, elestirel diisiinme, bilgi kaynaklarinin degerlendirilmesi, medyanin
etik kullanimi ve dijital okuryazarlik gibi cesitli temel unsurlara dayanmaktadir.
Elestirel disiinme, ilgili gercekleri belirleme, baglami analiz etme, potansiyel
onyargilari tanima ve kanita dayali sonuclar cikarma yetenegini icerir. Sinifta dijital
icerigi analiz etmek, 6grencilerin gercekleri goruslerden, nesnel bilgileri 6znel
yorumlardan ve gercek verileri yanlis veya manipulatif unsurlardan ayirt etmelerine
dimci olur.
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UNITE 1
Ogretmenlerin dijital araclari kullanma kapasitesini gelistirme

Etkinlik 1
GERCEK Mi MANIPULASYON MU?

Onerilen etkinlik siiresi: 60 dakika
Bireysel/Grup: Takim calismasi

Etkinlik Tanimi

Giris (10 dakika): Egitmen, etkinligin amacini-elestirel
distinmeyi ve dezenformasyonu tanima yetenegini
gelistirmeyi-sunar. Cesitli dijital kaynaklardan érnekler
gosterilir: makaleler, sosyal medya gonderileri, bloglar ve
sansasyonel basliklar. Manipulasyonun temel gostergeleri
aciklanir: tiklama tuzagi basliklari, dogrulanmamis kaynaklar,
secici bilgiler ve manipulatif gorseller.

Takim Calismasi (25 dakika): Ogretmenler kiiciik gruplara
ayrilir ve onlara belirli dijital kaynaklar atanir. Diztisti
bilgisayar, tablet veya akilli telefon kullanarak icerigi analiz
ederler. Her grup, manipulatif veya stipheli olabilecek
unsurlari belirler, paylasimin amacini ve kimin bundan fayda
sagladigini tartisir ve gozlemlerini kaydeder.

Sinif ici Bir Arac Olusturma (15 dakika): Analize dayanarak,
ekipler 6grenciler icin bir soru listesi olusturur. Bu liste,
ogrencilerin bilgilerin gtvenilirligini ve kaynaklarin kalitesini
elestirel bir sekilde degerlendirmelerine yardimci olur. Ornek
sorular: “Yazar kimdir?”, “Metinde hangi kanitlar
sunulmaktadir?”, “Diger kaynaklar bu bilgiyi dogruluyor mu?”
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Ogretmenlerin dijital araclari kullanma kapasitesini gelistirme

Sunum ve Tartisma (10 dakika): Ekipler listelerini ve analizlerini
sunar, deneyimlerini paylasir ve birlikte en iyi uygulamalari
belirler. Egitmen tartismayi kolaylastirir, 6nemli dersleri vurgular
ve bunlari 6gretim uygulamalariyla iligkilendirir.

Yansima (5 dakika): Katilimcilar kendi uygulamalari ve dijital
aliskanliklarinin yani sira edindikleri arac ve stratejileri sinifta
nasil uygulayabilecekleri Gzerine disunurler.

Ogrenme ciktilari

o Ogretmenler, 6gretme ve 6grenme etkinliklerini tasarlamak,
uygulamak ve degerlendirmek icin dijital araclari ve
teknolojileri glivenle kullanabilirler.

o Ogretmenler, yapay zekanin sundugu firsatlari, sinirlamalari
ve etik sonuclarini elestirel bir sekilde degerlendirerek ve
yapay zeka uygulamalarini 6gretim pratiklerine bilincli bir
sekilde entegre ederek yapay zeka okuryazarligini
gosterebilirler.

Ortam ve malzemeler

Bu etkinlikte 6gretmenler, manipulatif unsurlari analiz etmek ve
belirlemek icin gesitli dijital kaynaklar (makaleler, bloglar ve
sosyal medya gonderileri) kullanirlar. Dizlistl bilgisayar, tablet
veya akilli telefon, gercek zamanli olarak pratik bilgi kontroll ve
ek kaynaklarin incelenmesini saglar. Gozlemleri not almak ve
yanlis bilgilendirmenin temel gostergelerini belirlemek icin basili
ornekler ve kalemli kagit kullanilir. Materyal, katilimcilarin
dogrudan sinifta uygulayabilecegi sekilde yapilandirilmistir:
ogrencilerin bilgiyi elestirel olarak degerlendirmelerini
desteklemek icin bir soru listesi olustururlar.
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UNITE 1
Ogretmenlerin dijital araclari kullanma kapasitesini gelistirme

Ogretmenler, grup calismalari ve tartismalar yoluyla
gozlemlerini paylasir, teoriyi pratikle birlestirir ve materyalin
pratik, uyarlanabilir ve hemen uygulanabilir olmasini
saglarlar.

Malzemeler ve cihazlar:
Dizistl bilgisayar, tablet, akilli telefon, dijital kaynak
ornekleri, not almak icin kagit ve kalem, soru listesi sablonu.

Kullanilan pedagojik yaklagsim

e Vaka incelemesi analizi ve yapilandirilmis tartismalar -
katilimcilar gercek dijital kaynaklari ve
dezenformasyonu analiz ederek etik ikilemleri ve
potansiyel sonuclari tartisirlar.

e Deneyimsel 6grenme -takim halinde calisma ve
makalelerin ve sosyal medya goénderilerinin pratik
analizini yapma, katilimcilarin teoriyi gercek yasam
durumlariyla iligskilendirmelerini saglar.

e Proje tabanli6grenme-6grenciler icin bir soru listesi
olusturmalk, sinifta hemen uygulanabilecek mini bir
proje gorevi gordar.

e Yapilandirilmis grup diyaloglari-ekip bulgularini
tartismak ve sunmak, iletisim becerilerini ve fikirleri
ifade etme yetenegini gelistirmeye yardimci olur.

e Yansitma ve yonlendirilmis 6z degerlendirme -
yonlendirilmis sorular ve tartismalar, 6gretmenlerin
kendi dijital uygulamalarini yeniden
degerlendirmelerine ve bunlarin 6gretimdeki
uygulamalarini gézden gecirmelerine yardimci olur.
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Ogretmenlerin dijital araclari kullanma kapasitesini gelistirme

Teknoloji gereksinimleri:

e Dizlstl bilgisayar, tablet veya akilli telefon; dijital kaynaklara
erismek, bilgi aramak ve dogrulugunu kontrol etmek icin kullanilir.

« internet baglantisi-katilimcilarin gercek zamanli olarak
kaynaklari arastirmasina ve cevrimici dogrulama araclarini
kullanmasina olanak taniyan istikrarli bir baglanti.

e Projeksiyon cihazi veya akilli tahta (gerekirse) -makale, gbnderi ve
gorsel materyal 6rneklerini tim gruba gostermek icin.

e Gozlemleri kaydetmek ve soru listeleri olusturmak icin not alma
yazilimi veya uygulamalari (Google Docs, Word, OneNote veya
benzeri).

o Dijital kaynaklarin basili 6rnekleri-dijital olmasalar da, 6zellikle
internet baglantisinin sinirli oldugu durumlarda tartismayi ve grup
analizini kolaylastirirlar.

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Bu etkinlik, 3-4 6gretmenden olusan kiicuk ekiplerden 6-8 Giyeden
olusan daha buyuk ekiplere kadar farkli grup boyutlarina
uyarlanabilir.

Materyaller (dijital kaynaklar, makaleler ve gonderiler), katilimcilarin
dijital okuryazarlik diizeyine gore secilebilir; bu, daha basit ve anlasilir
makalelerden daha karmasik ve cok katmanli medya iceriklerine
kadar degisebilir.

Bu etkinlik, hem dijital hem de basili materyalleri icermekte olup,
farkli teknik yeteneklere sahip katilimcilarin esit derecede etkili bir
sekilde katilimini saglamaktadir.

Farkli 6grenme stillerine destek: gorsel (gorsel ve infografik analizi),
isitsel (tartisma ve miinazara), kinestetik (grup calismasi ve soru
kontrol listeleri olusturma).
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Ogretmenlerin dijital araclari kullanma kapasitesini gelistirme

Farkli 6grenme stillerine destek: gorsel (gorsel ve infografik analizi), isitsel
(tartisma ve miinazara), kinestetik (grup calismasi ve soru kontrol listeleri
olusturma).

Yansitici sorular ve yonlendirilmis tartismalar, katilimcilarin etkinlikleri
kisisel deneyimleriyle ve okullarinin veya ders alanlarinin baglamiyla
iliskilendirmelerini saglar.

Destekleyici belgeler:

e Dijital kaynaklara ornekler: makaleler, bloglar, sosyal medya gonderileri,
infografikler.

e Soru kontrol listesi sablonu-bilgilerin glvenilirligini degerlendirmek ve
manipulasyonu tespit etmek icin.

e Etkinlik kolaylastirma kilavuzu-egitmen icin adim adim talimatlar.

e Not alma ve degerlendirme formlari-analiz ve tartisma sirasinda
gozlemleri kaydetmek icin.

e Yanlis bilgilendirme ve manipulatif icerik gdstergelerine dair 6rnekler
iceren sunum veya PDF kilavuzu.

e Dijital is birligi araclari (istege bagli) -Soru kontrol listelerini birlikte
olusturmak icin Google Docs, Padlet veya benzeri araclar.

Sonug¢

“Dijital Kalkan” adi verilen kisisel bir gtivenlik plani olusturmak,
ogretmenlerin 6grendiklerini pratik bir bicimde uygulamalarina, kendi dijital
davranislarini planlama, organize etme ve degerlendirme becerilerini
gelistirmelerine olanak sagladi. Bu etkinlik ayni zamanda katilimcilari
risklere maruz kalma durumlarini elestirel bir sekilde degerlendirmeye ve
koruyucu onlemleri surekli olarak izlemenin ve gtuincellemenin 6nemini
kavramaya tesvik etti. Grup calismalari ve isbirlikci tartismalar, deneyim ve
fikir alisverisine katkida bulunarak 6gretmenlere farkli bakis acilari ve en iyi
uygulamalarin somut 6rneklerini sundu.
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UNITE 1
Ogretmenlerin dijital araclari kullanma kapasitesini gelistirme

DizUstu bilgisayarlar, tabletler ve akilli telefonlar gibi dijital
cihazlarla uygulamali calisma, aninda bilgi dogrulama ve
deneyimsel 6grenme olanagi saglarken, basili materyaller ve
sablonlar yapilandirilmis analiz ve yansimayi kolaylastirir.
Etkinlik esnektir ve farkli dijital okuryazarlik ve 6gretim
deneyimi seviyelerine uyarlanabilir, bdylece cesitli okul
baglamlarinda kapsayicilik ve uygulanabilirlik saglanir.
Ogretmenler, yansitma ve yonlendirilmis 6z degerlendirme
yoluyla edindikleri becerileri 6gretim uygulamalariyla
iliskilendirir ve sinif ici uygulama stratejileri gelistirirler. Bu
etkinlik, 6gretmenlerin 6grencileri medya icerigini elestirel
bir sekilde degerlendirme konusunda yoénlendirme
yeteneklerini gic¢lendirerek, sorumlu ve bilincli dijital
vatandasligin gelistirilmesine katkida bulunur.

Sonuc olarak, “Gercek mi Yoksa Maniptlasyon mu?” etkinligi,
o0gretmenlere hemen uygulanabilecek pratik araclar ve
yontemler sunarak, mesleki 6zerkliklerini ve 6grencileri
karmasik ¢cevrimici bilgi dinyasinda yonlendirme
yeteneklerini gelistirir. Etkinlik, teori ve pratigi birlestirir,
isbirligini, yansimayi ve mesleki gelisimi tesvik ederken, ayni
zamanda elestirel disiinmeyi ve dijital kaynaklarin givenli
kullanimini da destekler.
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Ogretmenlerin dijital araclari kullanma kapasitesini gelistirmek

Etkinlik 2
GUVENLI GEVRIMICI SINIF

Onerilen etkinlik siiresi: 60 dakika Bireysel/Grup: Takim
Calismasi

Etkinlik Tanimi

Giris (10 dakika): Egitmen, etkinligin amacini acikliyor:
ogretmenleri dijital riskleri tanima ve glvenli bir dijital ortam
olusturma becerileriyle donatmak. Tipik senaryolar sunuluyor:
siber zorbalik, kisisel verilerin paylasilmasi, uygunsuz
gonderiler ve yorumlar.

Simulasyon ve Rol Oynama (30 dakika): Ogretmenler
takimlara ayrilir ve farkli dijital riskleri iceren senaryolar
verilir. Her takim tyesi 6&renci, 68retmen, veli veya psikolog
roliini Gstlenir. Katilimcilar, dijital durumu simile etmek ve
sorunu ¢co6zmek icin diziistl bilgisayar, tablet veya akilli
telefon kullanirlar. Takimlar, riski nasil 6nleyeceklerini veya
riske nasil yanit vereceklerini tartisarak stratejiler ve
yonergeler gelistirirler.

Sinif Kurallari Olusturma (10 dakika): Her ekip, siber zorbaligi
onleme ve kisisel veri koruma da dahil olmak tzere, 6gretimde
dijital araclarin guivenli kullanimi icin bir dizi pratik kural ve
oneri gelistirir.

Sunum ve Tartisma (5 dakika): Ekipler cozimlerini paylasir ve
egitmen tartismayi yoneterek en iyi uygulamalari kaydeder.
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Ogretmenlerin dijital araclari kullanma kapasitesini gelistirme

Yansima (5 dakika): Katilimcilar kendi dijital aliskanliklari
Uzerine dusunur ve sinifta 6grencilerin givenligini ve dijital
refahini nasil artirabileceklerini degerlendirirler.

Ogrenme ciktilari

o Ogretmenler, 68retme ve 6grenme etkinliklerini
tasarlamak, uygulamak ve degerlendirmek icin dijital
araclari ve teknolojileri gtivenle kullanabilirler.

o Ogretmenler, yapay zekanin sundugu firsatlari,
sinirlamalari ve etik sonuclarini elestirel bir sekilde
degerlendirerek ve yapay zeka uygulamalarini 6&retim
pratiklerine bilincli bir sekilde entegre ederek yapay zeka
okuryazarligini gosterebilirler.

Ortam ve malzemeler

Bu etkinlikte, basili dijital risk senaryolari ve gtivenli teknoloji
kullanim yonergeleri icin sablonlar yer almaktadir. Diztstu
bilgisayarlar, tabletler ve akilli telefonlar, gercek hayattaki
durumlari simule etmek icin kullanilir; mesaj génderme,
yorum yapma veya icerik paylasma gibi islemler, katilimcilarin
kontrolli bir ortamda riskleri belirleme ve bunlara yanit verme
pratigi yapmalarini saglar.

Bu materyaller, ekiplerin okul uygulamalari icin pratik
protokoller ve yonergeler olusturmasini saglarken, basili
senaryolar yapilandirilmis tartismalari ve rol oyunlarini
kolaylastirir. Ogretmenler, uygulamali 6grenme ve yansitma
yoluyla dijital yeterlilik, elestirel disiinme ve 6grenciler icin
guvenli bir dijital ortam tasarlama becerisi gelistirir ve teoriyi
gunluk 6gretim pratigiyle iliskilendirir.
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Ogretmenlerin dijital araclari kullanma kapasitesini gelistirme

Malzemeler ve ekipmanlar:
Dizistl bilgisayar, tablet, akilli telefon, basili dijital risk senaryolari, kagit
ve kalemler, guivenli teknoloji kullanimi yonergeleriicin sablonlar.

Teknoloji gereksinimleri:

DizUstu bilgisayar, tablet veya akilli telefon; mesaj gonderme, yorum
yapma ve icerik paylasma gibi dijital durumlari simile etmek icin kullanilir.
internet baglantisi-dijital senaryolarin pratik olarak dogrulanmasi ve
cevrimici iletisimin similasyonu igin.

Projeksiyon cihazi veya akilli tahta (gerekirse) —senaryolari ve yonergeleri
sunmak icin.

Yonergeler ve protokoller olusturmak icin Google Docs, Miro, Padlet veya
benzeri dijital is birligi araclari.

Basili senaryolar ve kilavuz sablonlari-6zellikle dijital altyapinin herkes
icin erisilebilir olmadigi durumlarda, yapilandirilmis tartismalar ve rol
oyunlari icin.

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Simulasyonlar ve rol yapma oyunlari, minimum dijital giivenlik bilgisine
sahip 6gretmenlerden daha deneyimli teknoloji kullanicilarina kadar farkli
ogretmen deneyim seviyelerine uyarlanabilir.

Dijital risk senaryolari, katilimcilarin seviyesine ve uzmanlik alanina bagli
olarak basit veya karmasik olabilir.

Bu etkinlik hem dijital hem de basili materyaller kullanarak, katilimcilarin
teknik kaynaklarindan bagimsiz olarak katilimini saglar.

Ekipler ve roller, farkli mesleki ve pedagojik gecmislere sahip katilimcilar
arasinda kapsayici isbirligini ve 6grenmeyi desteklemek icin esnek bir
sekilde birlestirilebilir.
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Ogretmenlerin dijital araclari kullanma kapasitesini gelistirme

Tartisma ve degerlendirme, katilimcilarin 6grendiklerini kendi

baglamlarina uygulamalarina ve okullarina uygun stratejiler
gelistirmelerine olanak tanur.

Destekleyici belgeler:

Basili dijital risk senaryolari-siber zorbalik, uygunsuz
icerik ve kisisel verilerin paylasilmasi gibi durumlari icerir.
Sinifta guivenli bir dijital ortam olusturmak icin kilavuz ve
protokol sablonlari.

Etkinlik kolaylastirma talimatlari-adim adim egitmen
kilavuzu.

Not alma ve degerlendirme formlari-simulasyonlar
sirasinda gozlemleri ve stratejileri kaydetmek icin.
Sunum veya PDF kilavuzu -dijital risk 6rnekleri, 6nleme
ipuclari ve glivenlik izleme araclari icerir.

Dijital is birligi araclari-Google Docs, Miro, Padlet, ekip
bazli yénergeler ve protokoller olusturmak icin.

Unite sonucu

“Guavenli Cevrimici Sinif” etkinligi, 6gretmenlerin dijital
riskleri belirleme ve 6grenciler icin glvenli, destekleyici bir
ortam olusturma becerilerini gelistirir. Simulasyonlar, rol
yapma ve senaryo analizi yoluyla katilimcilar, siber zorbalik,
kisisel verilerin paylasimi ve uygunsuz icerikle basa ¢cikma
konusunda pratik yaparak, sinifta dogrudan uygulanabilecek
pratik deneyim kazanirlar.
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Dizistl bilgisayarlar, tabletler ve akilli telefonlar gibi dijital
cihazlarin kullanimi, gercek cevrimici durumlarin
simulasyonunu mumkun kilarken, basili senaryolar ve kilavuz
sablonlari yapilandirilmis tartisma ve ekip calismasini
kolaylastirir. Bu etkinlik, farkli dijital yeterlilik ve 6gretim
deneyimi seviyelerine uyarlanabilir ve ¢esitli okul
ortamlarinda kapsayici ve esnek bir sekilde uygulanmasina
olanak tanir.

Kisisel dijital aliskanliklarin yansitilmasi ve rehberli analizi,
ogretmenlerin uygulamalarinin sinifin dijital kalttrini nasil
etkiledigini ve 6grencileri sorumlu cevrimici davranislar icin
nasil giclendirebileceklerini anlamalarina yardimci olur. Bu
etkinlik ayni zamanda 6gretmenlerin empati, aktif dinleme ve
catisma ¢6zme gibi sosyo-duygusal becerilerini gelistirerek
guvenli bir dijital ortamin olusturulmasina katkida bulunur.

Sonug olarak, “Guvenli Cevrimici Sinif”, 6gretmenlerin hemen
uygulayabilecegi, 6grencilerin gtivenligini, dijital
sorumlulugunu ve refahini artiran pratik araclar, protokoller
ve stratejiler sunmaktadir. Bu etkinlik, teori ve pratigi
birlestirerek 6gretmenlerin mesleki becerilerini glclendirir ve
modern sinifta olumlu ve gtvenli bir dijital ortamin
sekillenmesine katkida bulunur.
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Unite No 2
Dijital Ayak Izlerini ve

__—_Gevrimici Kimligi Anlamak

Ogrenme ciktilari

o Ogretmenler dijital ayak izinin ne oldugunu
aciklayabilir ve uzun vadeli etkilerini analiz edebilirler.

e Ogretmenler, 6grencilere olumlu bir cevrimici kimlik
olusturma ve strdirme konusunda rehberlik
edebilirler.

Kisa Teorik Aciklama

Katilimcilar, dijital ayak izi kavrami Gzerine kisa bir sunumla konuya giris
yaparlar: dijital ayak izinin ne oldugu, nasil olustugu ve sosyal medya, aramalar,
uygulamalar ve dijital etkilesimler yoluyla hangi verilerin geride kaldigi aciklanir.
Girisin ardindan, gruplara 6nceden hazirlanmis senaryolari analiz etme gorevi
verilir (6rnegin, sik sik 6zel fotograflar paylasan bir 6grenci, gizlilik korumasi
olmadan birden fazla dijital arac kullanan bir 6gretmen). Her grup, érnekteki
"dijital izleri" haritalandirir ve potansiyel uzun vadeli sonuclari degerlendirir.
Grup calismasinin ardindan katilimcilar, dijital izlerinin ve sonuclarinin
haritalarini bir flip chart Gzerinde sergilerler. Tartismada su gibi sorular ele alinir:
“Dijital izlerimiz itibarimizi ve mesleki kimligimizi nasil etkiliyor?” ve “Ogrencilere
dijital varliklarini yénetmenin énemini nasil aciklayabiliriz?” Etkinlik, her
katilimcinin kendi 6gretim pratiginde dijital ayak izi konusunda farkindaligi
artirmak icin atacagi bir sonraki adimi belirledigi bir yansima ile sona erer.
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Etkinlik 1
DIJITAL AYAK IZI HARITASI

Onerilen etkinlik siiresi: 60 dakika

Bireysel/Grup: Grup calismasi (3-5 6gretmenden olusan kliclk gruplar)

Etkinlik Tanimi
Giris ve Motivasyon (10 dk)
Egitmen, dijital izlerin nasil olusturuldugunu, saklandigini ve zaman
icinde nasil yeniden kullanildigini aciklayan kisa bir video oynatarak
veya bir infografik sunarak dijital ayak izi kavramini tanitir.
Ardindan, katilimcilarla birlikte, asagidaki gibi yonlendirici sorular
kullanilarak rehberli bir yansitma calismasi yapilir:
e GUnluk hayatinizda kisisel olarak ne gibi dijital izler birakiyorsunuz?
e Buizlerden hangileri kasitli, hangileri otomatik olarak
olusturulmustur?
e Bir 6gretmen olarak profesyonel dijital ayak izinizin ne kadar
farkindasiniz?
Ogretmenlerin kendi mesleki ve kisisel uygulamalarindan
yararlanmalari tesvik edilir; 6rnegin:
e elektronik not defterleri ve okul platformlarini kullanarak
e e-posta veya mesajlasma uygulamalari araciligiyla iletisim kurmak
e sosyal medya profillerini yonetmek
e cevrimici egitimlere veya forumlara katilmak

Egitmen, 6z farkindaligin 6nemini acikca vurgulayarak, 6gretmenlerin

kendi dijital davranislarinin 6grenciler icin bir model tegkil ettigini
belirtiyor.
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Grup Calismasi-Senaryo Analizi (20 dk) Katilimcilar kicuk gruplara
ayrilir ve farkli 6gretmen veya 6grenci profillerini ve cevrimici
davraniglarini aciklayan énceden hazirlanmis senaryolar alirlar.
Gorev:
e Her senaryoda birakilan dijital izleri belirleyin.
e Hem olumlu hem de olumsuz potansiyel kisa ve uzun vadeli
sonuclari analiz edin.
o Farkindaligin (veya farkindalik eksikliginin) mesleki itibar,
glvenlik ve glvenilirlik Gzerindeki etkisini tartisin.
Her grup bir calisma sayfasi doldurur ve bir flipchart veya dijital
tahta lzerinde gorsel bir dijital ayak izi haritasi olusturur.
Distinmeyi derinlestirmek icin egitmen, gruplara su gibi sorular
yoneltir:
« Ogrenciler bu davranisi nasil yorumlayabilir veya taklit
edebilirler?
o Budijital ayak izi degerler ve sorumluluk konusunda ne mesaj
veriyor?
e Bu durum, sizin uzmanlik alaninizda nasil bir 6grenme 6rnegi
olarak kullanilabilir?
Bu asama, kisisel yansimayi pedagojik aktarimla acikca
iliskilendirir.

Sunum ve Tartisma (15 dk) Her grup dijital ayak izi haritasini ve
temel bulgularini sunar.
Egitmen, asagidaki noktalari vurgulayarak tartismayi kolaylastirir:
o Ozel ve profesyonel dijital ayak izleri arasindaki farklar
« Ogretmenlerin ve 6grencilerin cevrimici davranislari arasindaki
benzerlikler ve farkliliklar
GUunluk kucuk eylemlerin uzun vadeli dijital kimliklere nasil
dondstigi
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Katilimcilar yorum eklemeye, soru sormaya ve senaryolari
gercek sinif ortamlariyla iliskilendirmeye tesvik edilir.

Diisiinceler ve Sonuclar (15 dk)
Bireysel yansitici bir calismada, her katilimci sunlari yazar:
o kendi dijital davraniglarina dair bir icgoru
e Ileriye doniik olarak yapmak istedikleri somut bir
degisiklik

Ardindan grup, 6gretmenlerin 6grencilere iletebilecegi ¢
temel mesaji birlikte formule eder; bunlar sunlardir:

e Paylasmadan o6nce iyice disunun-dijital izler kalicidir.

e Cevrimici kimliginiz gercek hayattaki firsatlari etkiler.

e Gizlilik ayarlari teknik bir ayrinti degil, bir sorumluluktur.

Egitmen, asagidaki gibi pratik araclar ve kaynaklar sunarak
egitimini sonlandirir:
e Popliler platformlardaki gizlilik ve glivenlik ayarlarina
baglantilar
e dijital ayak izini kontrol etmeye yonelik kilavuzlar
e Dijital kimlik konusunda sinif ortamina uygun etkinlik
ornekleri

Sonuc(lar):
« Ogretmenler dijital ayak izinin ne oldugunu aciklayabilir ve
uzun vadeli etkilerini analiz edebilirler.
« Ogretmenler, 6grencilere olumlu bir cevrimici kimlik
olusturma ve siirdirme konusunda rehberlik edebilirler.
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Ortam ve malzemeler

Kullanim Yontemi:

Ogretmenler 6ncelikle bireysel olarak diistiniir ve cevrimici
olarak biraktiklari veri tirlerini (aramalar, sosyal medya etkinligi,
e-postalar, cevrimici satin alimlar, uygulama kullanimi) yapiskan
notlara yazarlar. Daha sonra bu notlar ortak bir fiziksel veya
dijital panoya yerlestirilerek kolektif bir dijital ayak izi haritasi
olusturulur.

Dijital araclar (6rnegin Padlet veya Miro) kullanilarak, bireysel
izlerin daha genis bir dijital kimligi nasil olusturdugunu gésteren
kaliplar ortaya cikar. Bir projektor, katilimcilarin haritanin
gelisimini gercek zamanli olarak takip etmelerini saglar.
Ardindan, asagidaki konulara odaklanan, yonlendirilmis bir
tartisma gerceklestirilecektir:

o farkindaliktaki farkliliklar

e potansiyel riskler ve faydalar

o Ogretim ve 6grenci rehberligi acisindan ¢ikarimlar

Kullanilan pedagojik yaklasim

e Yapilandirmaci Yaklasim -Ogretmenler, soyut tanimlar
almak yerine kendi deneyimleri yoluyla anlayis gelistirirler.

e Sorgulamaya Dayali Ogrenme -Katilimcilar kendi verilerini
inceler ve kaliplar ile sonuclar hakkinda cikarimlar yaparlar.

e isbirlikci Ogrenme -Grup tartismalari, ortak 6grenmeyi ve
birden fazla bakis acisini mimkun kilar.

e Yansitici Uygulama -Sirekli 6z yansitma, mesleki
sorumlulugu ve rol modellemeyi guclendirir.

o Gorsel Ogrenme-Haritalama, dijital ayak izi gibi soyut bir
kavrami somut ve akilda kalici hale getirir.
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Teknoloji gereksinimleri:

Katilimcilar icin Bilgisayar veya Dizlistu Bilgisayarlar -Bireysel ve grup
calismalarinin yani sira kisisel dijital izlerin aranmasini ve gorsel
haritalarin olusturulmasini saglar.

internet baglantisi- Arastirma ve veri aramalari icin gereklidir (6rnegin,
kisinin kendi adini Google'da aramasi, kamuya acik bilgilerin analizi).
Dijital ayak izini gorsel olarak temsil etmek ve yapilandirmak icin
kullanilan yazilimlar veya ¢evrimici harita olusturma araclari
(MindMeister, Miro, Canva, XMind).

Projeksiyon cihazi veya etkilesimli beyaz tahta-Ortak haritayi sunmak
ve grup icindeki sonuclari karsilastirmak icin kullanilir.

Dijital Arsiv (Google Drive, Padlet veya Moodle) -Olusturulan haritalarin
saklanmasina ve daha sonra egitimde kullanilmasina olanak tanir.

Cep Telefonlari (istege bagli) - Kisisel hesaplarda ek aramalar yapmak
veya sosyal medya profillerinin gizlilik ayarlarini test etmek icin
kullanilabilir.

Bu gereksinimler, 6gretmenlerin kendi dijital ayak izlerini pratik olarak
kesfetmelerini, gorsellestirmelerini ve grup icinde tartismalarini saglar;
ayrica daha sonra bu materyalleri 6grencilerle sinif ici etkinliklerde
kullanma olasiligi da sunar.

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:
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Dijital okuryazarlik seviyeleri farklilik gosteren 6gretmenler icin-Bu
etkinlik, temel dlizeyde (ayak izlerini haritalamak icin kagit ve kalem
kullanarak) veya ileri diizeyde (cevrimici haritalama araclari kullanarak)
gerceklestirilebilir.

Farkli branglardan 6gretmenler -Bu etkinlik evrenseldir ciinkl dijital
ayak izleri tim internet kullanicilarini etkiler ve dil derslerine
(paylasimlardaki dilin analizi), sosyal bilimlere (dijital davranisin
sonugclari) veya sanat derslerine (ayak izlerinin gérsel sunumu) kolayca
uyarlanabilir.
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e Bireysel veya grup calismasi-Katilimcilar haritalarini
bagimsiz olarak olusturabilir veya meslektaslarinin
birbirlerini destekleyip yardimci oldugu kicik gruplar
halinde calisabilirler.

o Farkli 6grenme stilleri-Gorsel katilimcilar haritadan,
dustnceli katiimcilar kisisel tefekkirden, aktif
katilimcilar ise tartisma ve 6rnek paylasimindan
faydalanir.

Destekleyici belgeler:

Egitmen Kilavuzu -dijital ayak izlerine iligkin teorik bir giris,
etkinligin nasil yuritilecegine dair talimatlar, tartisma
sorulari ve yansitma sorulari icermektedir.

“Dijital Ayak izi Haritas!” Calisma Sayfasi-katilimcilarin
cevrimici varliklarinin izlerini (sosyal medya, e-posta,
forumlar, uygulamalar) kaydettikleri 6nceden hazirlanmis
sablonlar (kagit ve dijital).

Bilgilendirme Grafigi: Dijital Ayak izini Ne Olusturur? -Bilingli
olarak paylasilan, bilin¢sizce Uretilen ve Gg¢lincl taraf verileri
gibi veri turlerini gosteren gorsel materyal.

Oz Degerlendirme Kontrol Listesi-dgretmenlerin veri
eksikliklerini ve bunun sonuclarinin ne kadar farkinda
olduklarini belirlemelerine yardimci olan kisa bir soru listesi.

Vaka incelemesi Ornekleri-dijital ayak izlerinin profesyonel
ve kisisel yasam Uzerindeki etkisini gésteren (hem olumlu
hem de olumsuz) gercek orneklerin kisa aciklamalari.
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Sonug¢

“Dijital Ayak izi Haritas!” etkinligi, 6gretmenlerin yapilandirilmis
yansima ve isbirlikc¢i analiz yoluyla kendi dijital ayak izlerini
elestirel bir sekilde incelemelerini sagladi. Katilimcilar 6ncelikle
kisisel deneyime odaklanarak, gunluik dijital eylemlerin uzun vadeli
cevrimici kimlikleri nasil sekillendirdigine dair daha derin bir
anlayis gelistirdiler.

Bu Unite, 6gretmenlerin rol model olarak 6nemini gucla bir sekilde
pekistirdi ve dijital ayak izi farkindaliginin mifredatlara nasil
anlamli bir sekilde entegre edilebilecegini vurguladi. Pratik
araclar, vaka calismalari ve yansimalar yoluyla 6gretmenler, sinif
uygulamalarina hemen aktarabilecekleri stratejiler edindiler.
Temel sonuc sudur ki, dijital ayak izi farkindaligi, hem mesleki
durtstlik hem de 6grenci refahiicin gerekli olan temel bir dijital
yetkinliktir. Bu tur etkinlikler, 6gretmenlerin okullarda guvenli,
sorumlu ve dusunceli bir dijital kaltir olusturmalarini saglar.

Etkinlik 2
OLUMLU BIR CEVRIMICI KIMLIK OLUSTURMAK

Onerilen etkinlik siiresi: 60 dakika
Bireysel/Grup: Bireysel ve grup calismasi (6nce bireysel, sonra ikili
veya kicuk gruplar halinde paylasim)

Etkinlik Tanimi
Giris ve Kisa Sunum (10 dakika)
e Egitmen, cevrimici kimlik kavramini ve onu olumlu bir sekilde
sekillendirmenin énemini acikliyor.
e Farkli profil 6rnekleri sunulmaktadir: profesyonel, kisisel ve
sorunlu profiller.
e Tartisma: Katiimcilar iyi ve kot uygulamalari ve bunlarin
potansiyel sonuclarini belirler.
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Ornek Analizi (10 dakika)

o Katilimcilar ikili veya kiicik gruplar halinde caligirlar. Bir dizi
profil 6rnegi (basili veya dijital) alirlar ve iletisim tonunu, icerik
tarlerini, gizlilik ayarlarini ve diger kullanicilara iletilen
mesajlari analiz ederler.

e Onemli olumlu ve olumsuz unsurlari defterlere veya calisma
sayfalarina kaydederler.

ideal Profil Olusturma (25 dakika) Her katilimciya “ideal Cevrimigi
Kimligim” calisma sayfasi verilir.

Sunlari dolduruyorlar:
« iletmek istedikleri profesyonel ve kisisel degerler.
e iletisim tonu ve paylasimlarin tarz..
e Gizlilik sinirlari ve profil ayarlari.
o Paylasmak istedikleriicerigin tematik odak noktasi.

istege bagli olarak, katiimcilar profillerini gdrsel olarak sunmak
icin dijital araclar (6rnegin, Canva, Google Slides, Miro)
kullanabilirler.

Grup Sunumu ve Tartisma (10 dakika)
o Katilimcilar profillerini meslektaslarina sunarlar.
o Farkliliklari, potansiyel riskleri ve ¢cevrimici varliklarini
gelistirmenin yollarini tartisiyorlar.
e Yansima ve Sinif Uygulamasi (5 dakika)
o Katilimcilar, etkinlikleri ve vardiklari sonuclari 6grencilerine
nasil aktaracaklarini belirtiyorlar.
e Ogrencilerin olumlu bir cevrimici kimlik olusturmalarina
chberlik etmek amaciyla, pratik ipuclari ve tartisma noktalari
Weplan hazirlanmistir.
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Sonuc(lar):
o Ogretmenler dijital ayak izinin ne oldugunu aciklayabilir ve
uzun vadeli etkilerini analiz edebilirler.
e Ogretmenler, 6grencilere olumlu bir cevrimici kimlik
olusturma ve strdirme konusunda rehberlik edebilirler.

Ortam ve malzemeler
Malzemeler:
Calisma Sayfalari/Sablonlar:
« Dijital Ayak izi Haritasi -kisisel verilerin ve cevrimici
etkinliklerin izlerini kaydeden harita.
e ideal Cevrimici Kimligim - profesyonel ve giivenli bir dijital
varlik planlamasi.
 Ornekler ve Vaka Calismalari: lyi ve kétii uygulamalarin dijital
ve basili temsilleri.

Bilgilendirici grafikler ve kilavuzlar: dijital ayak izi, gizlilik
korumasi ve glivenli cevrimici davranisa genel bakis.

Yansima GunlGgu: Notlar, sonuclar ve 6grencilerle sinif ici
uygulama planlari.

Dijital Araclar (istege bagli): Gorsellestirme ve etkilesimli icerik
calismalari icin Miro, Padlet, Canva, Google Slides.

Ayarlar:
o Etkinlikler sinifta veya cevrimici olarak, bireysel veya grup
halinde gerceklestirilebilir.
e Her etkinlik, bireysel calisma (calisma sayfalarini tamamlama,
yansitma) ve grup calismasini (tartisma, vaka analizi, sunum)
bir araya getirir.
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o Katilimcilar, dijital araclarla ve profil 6rnekleriyle calismak icin
dizlstl bilgisayar, tablet veya akilli telefona erisebilirler.

o Egitmen, tartismayi kolaylastirir, calismalari denetler ve pratik
tavsiyelerde bulunur; katilimcilar ise deneyimlerini paylasmaya
ve distinmeye tesvik edilir.

Kullanilan pedagojik yaklasim
Rol yapma (hayali profiller araciligiyla)

« Ogretmenler farkli dijital kimlikler Ustlenerek cevrimici
davranislari simule ederler; bu sayede icerik secimlerinin,
iletisim tonunun ve gizlilik ayarlarinin potansiyel sonuclarini
anlayabilirler.

e Buyaklasim, katilimcilarin farkli cevrimici varlik stillerinin
baskalarinin algilarini nasil etkiledigini gézlemlemelerini
saglayarak empati ve elestirel disunmeyi gelistirir.

Grup Analizi ve Tartismasi

-Katilimcilar, kiictk gruplar halinde iyi ve koti profil 6rneklerini
analiz ederek, dijital icerigi elestirel bir sekilde degerlendirme ve
etik ikilemleri tartisma becerisi gelistirirler.

Tartisma, deneyimlerin paylasilmasina ve farkli yaklagimlar Gzerine
disunmeye olanak saglarken, egitmen de yansimaya rehberlik
eder ve sinifta pedagojik cikarimlara dikkat ¢eker.

Mikroogretim
e Ogretmenler, 6grencilere olumlu bir cevrimici kimlik
olusturmanin ilkelerini acikladiklari kisa bir ders veya etkinlik
hazirlarlar.”
e Buyaklasim, teorinin aninda test edilmesini ve pratige
aktarilmasini saglar, net aciklama becerilerini gelistirir ve
ogrencilerin dijital gercekligine uyarlanmis pedagojiyi
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Proje tabanli 6grenme (mini proje olarak dijital kimlik
olusturma)

o Katilimcilar, degerlerini, iletisim tonunu ve icerigini
secerek, hayal ettikleri dijital profili mini bir proje olarak
gelistirirler.

e Buyaklasim, yaraticiligl, bagimsiz karar verme ve
planlama becerilerini gi¢clendirirken, ayni zamanda
ogrencilere yonelik 6gretimde kullanilabilecek
materyallerin pratik olarak hazirlanmasini da saglar.

Yansitici yaklasim ve yonlendirilmis 6z degerlendirme
o Katilimcilar, yansitici ginlikler ve yonlendirilmis
tartismalar araciligiyla kendi dijital davranislarini
pedagojik hedeflerle iliskilendirirler.
« Ogrenciler icin stirekli mesleki gelisim, elestirel diisiinme
ve etkinlik planlama becerilerini tesvik eder.

Teknoloji gereksinimleri:

o Katiimcilar icin bilgisayarlar veya dizlstu bilgisayarlar;
hem bireysel hem de grup calismalarina olanak taniyacak,
ayrica kendi dijital izlerini aramalarina ve gorsel haritalar
olusturmalarina imkan verecektir.

« Internet baglantisi-arastirma ve veri arama icin
gereklidir (6rnegin, kisinin kendi adini Google'da aramasi,
kamuya acik bilgilerin analizi).

e Dijital ayak izinin gorsel olarak temsil edilmesi ve
yapilandirilmasi icin kullanilan yazilimlar veya ¢evrimici
haritalama araclari (MindMeister, Miro, Canva, XMind).

e Projeksiyon cihazi veya etkilesimli beyaz tahta-ortak
haritayl sunmak ve grup icindeki sonuclari karsilastirmak
ici lanilir.
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e Dijital arsiv (Google Drive, Padlet veya Moodle) -
olusturulan haritalarin saklanmasina ve daha sonra
egitimde kullanilmasina olanak tanir.

e Cep telefonlari (istege bagli) -kisisel hesaplarda ek
aramalar yapmak veya sosyal medya profillerindeki
gizlilik ayarlarini test etmek icin kullanilabilir.

e Bu gereksinimler, 6gretmenlerin kendi dijital ayak izlerini
pratik olarak kesfetmelerini, gérsellestirmelerini ve
gruplar halinde tartismalarini, daha sonra da bu
materyalleri 6grencilerle ders verirken kullanmalarini
mumkun kilar.

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Ogretmenlerin dijital beceri diizeyi Bu etkinlik, hem yeni
baslayanlar hem de ileri diizey kullanicilar icin esit derecede
erisilebilir olacak sekilde tasarlanmistir.

Yeni baglayanlar profil olusturma sablonlari ve olumlu
uygulama ornekleriyle calisabilirken, deneyimli 6gretmenler
gelismis gizlilik ayarlari, dijital icerik olusturma araclari veya
gercek hayattan orneklerin analiziyle denemeler yapabilirler.

Farkli egitim baglamlari: Teknik kaynaklari sinirli okullarda,
bu alistirma kagit ve kalem kullanilarak yapilabilir (hayali
profiller cizmek, kimlikleri yazili olarak tanimlamak).

Dijital donanimli ortamlarda 6gretmenler, sosyal aglari,
simulatorleri veya egitim platformlarini kullanarak dogrudan
dizUstul bilgisayarlar/tabletler Gzerinde calisabilirler.
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Farkli konular ve 6gretim alanlari: Bu etkinlik cesitli konulara
uyarlanabilir:
e Dil ve edebiyatta-anlati veya karakter betimlemesi
yoluyla kimlik olusturma,
e Sosyal bilimlerde -vatandaslik egitimi ve sorumlu
cevrimici davranisla baglanti kurarak,
e Sanat ve tasarim alaninda-kimligin gorsel ifadesine
odaklanarak.

Farkli mesleki deneyimlere sahip katilimcilar
e Daha deneyimli 6gretmenler kendi uygulamalarindan
ornekler paylasabilirler (6rnegin, 6grencilerin dijital
kimlikle ilgili sorunlar yasadigi sinif vakalari).
e Genc 6gretmenler rol yapma yoluyla daha fazla pratik
beceri ve 68renme pratigi yapabilirler.

Kalturel ve sosyal uyum yetenegi: Bu etkinlik, cevrimici 6z
sunum ve gizlilikle ilgili farkli kaltdrel normlari dikkate
almaktadir.

Gorevler, belirli bir baglamda 6grencilerin en ¢cok asina oldugu
sosyal medya platformlarindan 6rnekler verilerek
yerellestirilebilir.

Gorevlerin farklilastirilmasi: Ogretmenler, karmasiklik
dizeyini secebilirler: basitce bir profil olusturmaktan, mini bir
proje gelistirmeye (6rnegin bir kampanya plani veya olumlu
bir dijital kimlik olusturmay1 amaclayan icerik) kadar.
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Destekleyici belgeler:

Ogretmen Kilavuzu: Etkinligin uygulanmasina iliskin adim
adim talimatlar.

Cevrimici kimlik ve dijital vatandaslik Gzerine kisa bir teorik
arka plan.

Gorevi farkli 6grenci gruplarina uyarlamak icin ipuclari.

Profil Sablonlari Dijital (Word/Google Docs) ve basili
formatlarda bos formlar.

Onerilen bolumler: isim/profil, gorsel 6geler (fotograf, logo),
degerler, ilgi alanlari, cevrimici davranislar.

Kontrol Listesi Sorulari
e “Profilim, sunmak istedigim degerleri yansitiyor mu?”
e “Hangi bilgileri paylasmak guvenli, hangileri degil?”
e “Iceriklerimi baskalari nasil yorumlayabilir?”

lyi Uygulama Ornekleri
e Guvenli ve sorumlu cevrimici davraniglari tesvik eden
kamu figurleri, egitimciler veya genclerin olumlu
profillerinden olusan bir derleme.
e Analiz: Bu 6rneklerin neden basarili oldugu ve
ogrencilerle calisirken nasil uygulanabilecegi.

Mikro Ogretim Kilavuzu
e Ogretmenlerin 6grencileri icin cevrimici kimlik konusunda
kisa bir ders tasarlamalarina yardimci olan kisa bir belge.
« Onerilen sinif ici etkinlikler (tartisma, vaka incelemesi,
grup calismasi).
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Ogretmenlerin 6grencilerle icerik olusturmak icin
kullanabilecegi dnerilen glivenli araclar/platformlar listesi
(6rnegin, gorsel kimlik icin Canva, grup calismasi icin Padlet,
tartisma icin 6zel Google gruplari).

Yansitici GUnlik: Ogretmenlerin etkinlik boyunca yaptiklari
gozlemleri ve bu gozlemleri 6grencilerle calismalarinda nasil
uygulayacaklarina dair fikirlerini yazdiklari kisa bir belge.

Unite sonucu

“Olumlu Bir Cevrimici Kimlik Olusturma” etkinligi, 6gretmen
egitiminde 6nemli bir adimi temsil eder; cinkli 6gretmenleri
dijital 6z sunumun énemini ve sonuclarini pratik olarak
anlamaya hazirlar. Modern egitim baglami, 6grencilerin
zamanlarinin buyudk bir bolimina dijital ortamlarda
gecirmelerini, burada kimliklerini sekillendirmelerini, itibarlarini
olusturmalarini ve akranlariyla iliskiler kurmalarini gerektirir.
Ogretmenler, bu siireclerin hem potansiyelini hem de risklerini
tanimak ve 6grencileri otantik, olumlu ve guivenli bir kimlik
olusturmaya yonlendirmek icin benzersiz bir konumdadir.
-Ogretmenlerin 6grencilerle icerik olusturmak icin
kullanabilecegi 6nerilen glivenli araclar/platformlar (6rnegin,
gorsel kimlik icin Canva, grup calismasi icin Padlet, tartisma icin
0zel Google gruplari).

Yansitici GUnluk

-Ogretmenlerin etkinlik boyunca yaptiklari gdzlemleri ve bu
gozlemleri 6grencilerle calismalarinda nasil uygulayacaklarina
dair fikirlerini yazdiklari kisa bir belge.
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Bu etkinlik sayesinde 6gretmenler, cevrimici kimligin
bilesenlerini (dil, gorsel unsurlar, degerler, paylastiklari icerik)
tanimakla kalmaz, ayni zamanda profil olusturma
simllasyonuna aktif olarak katilirlar. Bu sekilde, fotograf
veya yorum secimi gibi kiictk kararlarin baskalarinin algilarini
nasil sekillendirdigini anlayarak elestirel distinme
becerilerini gelistirirler. Etkinlik ayrica empatiyi de tesvik
eder: hayali profillerin analizi yoluyla 6gretmenler farkli bakis
acilarini kesfederler ve bunlari daha sonra sinifta 6grencilerin
dijital ortamlarda karsilikli saygi ve sorumluluk konusunda
daha fazla farkindalik gelistirmelerine yardimci olmak i¢in
kullanabilirler.

Bu etkinligin temel sonuclarindan biri, 6gretmenlerin
ogrenciler icin rol model olarak hizmet etmelerini
saglamaktir. Kimlik olusturma surecinden bizzat gecen
ogretmenler, mikro 6gretim, grup tartismalari veya proje
odevleri araciligiyla sinifta dogrudan uygulayabilecekleri
deneyimler kazanirlar. Yansitici bilesen 6zellikle 6nemlidir,
cunkl 6gretmenler kendi dijital ayak izlerini analiz eder ve
bunlari mesleki kimlikleriyle iliskilendirerek hem kigsisel hem
de mesleki sorumluluklarini gelistirirler.

Bu etkinligin pedagojik degeri, rol yapma, isbirlikci 6&renme,
proje tabanli 6grenme ve yansitma gibi yaklasimlarin
birlesiminde yatmaktadir. Bu sayede, farkli katilimci tdrlerinin
ihtiyaclarini karsilarken, ayni zamanda dijital yetkinlikleri,
iletisim becerilerini ve elestirel distinmeyi entegre ederek
modern egitimin gereksinimlerini de karsilamaktadir.
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UNITE 2
Dijital Ayak Izlerini ve Cevrimici Kimligi Anlamak

Daha genis bir perspektiften bakildiginda, bu etkinlik
ogretmenlerin 6grencilerin dijital vatandasliklarini
sekillendirmedeki rollerini anlamalarina yardimci olur.
Ogrenciler cevrimici kimliklerinin itibarlari, kisilerarasi
iliskileri ve mesleki firsatlari Gzerinde uzun vadeli sonuclari
oldugunun farkina vardiklarinda, daha sorumlu, bagimsiz ve
dijital toplumun zorluklarina daha iyi hazirlanmig hale gelirler.
Bu slirecte 6gretmenler Kilit rehber ve akil hocalaridir.

Sonuc olarak, “Olumlu Bir Cevrimici Kimlik Olusturmak”
sadece profil olusturma egzersizi degil, 6gretmenlerin dijital
alani algilama bi¢cimini dondstiren, pasif bir iletisim
alanindan aktif bir egitim ve yetistirme alanina ceviren
derinlemesine egitici bir strectir. Bu sekilde 6gretmenler
sadece kendi dijital yetkinliklerini gelistirmekle kalmaz, ayni
zamanda 6grencilerin dijital toplulugun bilincli, sorumlu ve
yapici Uyeleri olarak yetismelerini de saglarlar.
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@ Unite No 3
Gizlilik, Guvenlik ve
Kisisel Bilgilerin
Yonetimi
Ogrenme Ciktilari

« Ogretmenler, yaygin cevrimici gizlilik risklerini ve
tehditlerini belirleyebilirler.

e Ogretmenler, 6grencilere kisisel verileri korumak ve
cevrimici hesaplari glivence altina almak icin atilacak
pratik adimlar konusunda egitim verebilirler.

« Ogretmenler, sosyal medya ve diger cevrimici
platformlarda bilgi paylasimina iliskin gtivenli

Kisa Teorik Aciklama uygulamalari nasil tesvik edeceklerini bilirler.

Bu konu kapsaminda 6gretmenler, uygulamali ve etkilesimli etkinlikler
araciligiyla dijital ortamda kisisel verileri tanimayi, analiz etmeyi ve korumayi
ogreneceklerdir. Odak noktasi, dijital gizliligin temel prensiplerini anlamak,
kimlik avi, yetkisiz erisim veya hassas bilgilerin yayilmasi gibi cevrimici tehditleri
belirlemek ve dijital givenligi saglamak icin en iyi uygulamalari uygulamaktir.

Grup tartismalari, vaka inceleme analizleri ve uygulamali egzersizler araciligiyla
katiimcilar, hem 6gretmenlerin hem de 6grencilerin karsilastigl somut riskleri
inceleyecek ve bunlari asmak icin stratejiler gelistireceklerdir. Etkinlikler
arasinda kisisel koruma planlari olusturma, tehdit senaryolarini simile etme ve
sosyal medya ve dijital platformlarda gizlilik kontrol araclarini uygulama yer
almaktadir. Ogretmenler ayrica deneyimlerini ve en iyi uygulamalari paylasarak,
ogrencilere bilgi aktarma ve dijital okuryazarliklarini gliclendirme konusunda
yetkinlikler gelistireceklerdir.

0}
Dijital Guvenlik ve Dijital

Okuryazarlik




UNITE 3
Gizlilik, Guvenlik ve Kisisel Bilgilerin Yonetimi

Amac, 6gretmenlerin okullarinda guvenli, destekleyici ve etik
bir dijital ortam olusturabilmeleri icin dijital kimlik ve verilerin
sorumlu yonetimi konusunda somut bilgi ve beceriler
edinmelerini saglamaktir. Etkinlikler, 6grenilenlerin 6&retim
pratiginde dogrudan uygulanmasini saglamak amaciyla,
yansitma, pratik gorevler ve yonlendirilmis tartismalari
birlestirmek lGzere tasarlanmistir.

Etkinlik 1

VERILERINIZI TANIYIN VE KORUYUN

Onerilen etkinlik siiresi: 60 dakika
Bireysel/Grup: Grup calismasi

Etkinlik Tanimi

Grup Calismasi: “Verilerinizi Tanimlayin ve Koruyun” Bu
etkinlikte 6gretmenler, etkilesimli 6rnekler ve vaka calismalari
kullanarak cevrimici biraktiklari farkli kisisel veri turlerini analiz
edecek, kimlik avi, uygunsuz bilgi paylasimi ve zayif sifreler de
dahil olmak Uzere potansiyel tehditleri ve riskleri
belirleyeceklerdir. Etkinlik birka¢ adimdan olusmaktadir:

Giris ve Motivasyon (10 dakika)

Egitmen, dijital gizlilik ve cevrimici risklerin temel kavramlarini
sunmaktadir.

Ogretmenlerin kisisel deneyimleri ve okulla ilgili 6rnekler
Uzerine kisa bir tartisma.
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UNITE 3
Gizlilik, Guvenlik ve Kisisel Bilgilerin Yonetimi

Vaka Calismasi Analizi (15 dakika)

Katilimcilar kictk gruplar halinde calisarak kurgusal veya gercek
dijital profil orneklerini analiz ederler.

Zayif noktalari ve potansiyel tehditleri tespit ederler.

Pratik Gorevler (20 dakika)
Her katilimci kendi dijital ayak izini inceler ve parola givenligini,
gizlilik ayarlarini ve bilgi paylasim uygulamalarini degerlendirir.

Grup gorevi: Okul ortaminda kisisel verilerin korunmasina yoénelik
stratejiler gelistirmek.

Tartisma ve Degerlendirme (10 dakika)
e Gozlemlenen riskler ve 6nerilen koruyucu 6nlemler Gzerine
grup tartismasi.
e Akran geri bildirimi ve deneyim paylasimi.

Sonuc ve Uygulama (5 dakika)
o Ogretmenler, edindikleri temel bilgileri 6zetler ve bu bilgileri
ogrencilerle olan 6gretim uygulamalarinda nasil
uygulayacaklarini planlarlar.

Ogrenme Ciktilar:

e Ogretmenler, yaygin cevrimici gizlilik risklerini ve tehditlerini
belirleyebilirler.

e Ogretmenler, 6grencilere kisisel verileri korumak ve cevrimici
hesaplari giivence altina almak icin atilacak pratik adimlar
konusunda egitim verebilirler.

« Ogretmenler, sosyal medya ve diger cevrimici platformlarda
bilgi paylasimina iliskin glivenli uygulamalari nasil tesvik

edeceklerini bilirler.
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Gizlilik, Guvenlik ve Kisisel Bilgilerin Yonetimi

Ortam ve malzemeler

Projeksiyon cihazi veya dizlistl bilgisayar - Kisisel veri tehditlerine
iliskin 6rnekler, vaka calismalari, gorsellestirmeler ve dijital gizlilik
araclarinin tanitimlarini géstermek icin kullanilir. Katilimcilarin
gercek hayattaki durumlari takip etmelerini ve potansiyel riskleri
daha iyi anlamalarini saglar.

Calisma sayfalari-Kurgusal veya gercek profiller, analiz sorulari ve
kisisel dijital guivenlik plani olusturmak icin sablonlar icerir.
Yapilandirilmis calismayi ve teorik bilginin pratik uygulamasini
destekler.

internet Erisimi-Katilimcilarin dijital ayak izlerini kontrol
etmelerine, cevrimici tehdit 6rneklerini arastirmalarina, veri
koruma araclarini kullanmalarina ve gercek hayattan durumlar
araciligiyla etkilesimli 6grenmeye katilmalarina olanak tanir.

Flipchart, beyaz tahta veya cevrimici is birligi araclari (Miro, Google
Docs, Jamboard) - Stratejileri kaydetmek, fikirleri paylasmak,
riskleri gorsel olarak haritalamak ve grup tartismalarini
kolaylastirmak icin kullanilir,

Pratik Ornekler ve Senaryolar -Katilimcilarin veri koruma
stratejileri gelistirmek icin analiz ettigi, teoriyi pratikle birlestiren,
okul ve glnliuk hayattan gercek yasam durumlari.

Kilavuzlar ve Sablonlar - Katilimcilarin kisisel bir dijital givenlik
plani gelistirmelerine, veri korumasi icin somut adimlar
belirlemelerine ve 6grencilerle paylasacaklari materyalleri
hazirlamalarina yardimci olur.
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UNITE 3
Gizlilik, Guvenlik ve Kisisel Bilgilerin Yonetimi

Etkilesimli Araclar ve Egzersizler-Cevrimici tehdit
simulasyonlari, mini testler veya pratik risk degerlendirme
egzersizleri, katilimcilarin deneyimsel 6grenme yoluyla
potansiyel tehlikeler ve glivenli uygulamalar konusunda
farkindalik gelistirmelerine yardimci olur.

Kullanim:

Materyaller, sunumlar, gosteriler, grup tartismalari ve
uygulamali alistirmalarin bir kombinasyonu yoluyla uygulanir.
Projeksiyon cihazi ve dizustu bilgisayar riskleri ve araclari
gorsellestirir, calisma sayfalari analiz ve planlamayi destekler
ve internet erisimi gercek drnekler ve etkilesimli kesif saglar.
Flipchartlar ve dijital araclar ekip isbirligini mimkun kilarken,
uygulamali 6rnekler ve senaryolar etkinlikleri katilimcilarin
gunlik yasamlariyla iliskilendirir. Kilavuzlar ve sablonlar
dijital koruma planlarinin olusturulmasini kolaylastirir ve
etkilesimli alistirmalar deneyimsel 6grenme yoluyla bilgiyi
derinlestirerek 6gretmenlerin 6grencilerle kullanabilecekleri
pratik, aktarilabilir beceriler edinmelerini saglar.

Kullanilan pedagojik yaklasim

Vaka Analizi-Katiimcilar, guvenlik aciklarini ve tehditleri
belirlemek icin kurgusal veya gercek dijital profilleri analiz
ederler. Bu yaklasim, teorik bilgiyi gercek yasam durumlariyla
birlestirerek elestirel disiinmeyi ve yansimayi tesvik eder.

Grup Tartismasi ve isbirlikci Ogrenme - Ogretmenler kiicik
gruplar halinde calisarak deneyimlerini paylasir, riskleri
tartisir ve kisisel verilerin korunmasina yonelik stratejiler
gelistirir. Bu, isbirligini, deneyim paylasimini ve akran
etkilesimi yoluyla 6grenmeyi tesvik eder.
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UNITE 3
Gizlilik, Guvenlik ve Kisisel Bilgilerin Yonetimi

Mikro Ogretim ve Yansitma - Katilimcilar, rehberli tartismalar
ve akran geri bildirimleri araciligiyla 6grendiklerini
ogrencilere nasil aktaracaklarini degerlendirir ve sinifta
uygulama planlari gelistirirler.

Problem Odakli Ogrenme - Bu etkinlik, dijital ortamdaki
gercek sorunlari ve tehditleri belirlemeyi icerir ve katilimcilar
isbirligi icinde stratejiler ve co6ziimler tasarlayarak egitimin
pratik 6nemini artirirlar.

Teknoloji gereksinimleri:
Bilgisayar veya Dizustl Bilgisayar -sunumlari, érnekleri veya
etkilesimli icerigi gorintilemek igin.

Projeksiyon cihazi ve ekran / etkilesimli beyaz tahta-bodylece
tim katilimcilar materyali ve gorsel 6rnekleri (6rnegin, kimlik
avl e-postalarinin nasil gérindigu, gizlilik ayarlari, sifreler)
takip edebilir.

Tablet veya Akilli Telefon -pratik gorevler ve simtlasyonlar
icin (6rnegin, sosyal aglarda gizlilik ayarlarini dizenlemek,

uygulama yiklemek).

internet baglantisi-gercek érneklere, egitim platformlarina
veya testlere erismek igin.

Konusmacilar-eger video veya ses materyalleri
kullaniliyorsa.

Yazilim/Uygulamalar -PowerPoint, Canva, Kahoot, Google
Formlar veya cevrimici givenlik icin 6zel egitim araclar:.
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UNITE 3
Gizlilik, Guvenlik ve Kisisel Bilgilerin Yonetimi

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:
Farkli Konular
e Bilgisayar Bilimleri 6gretmenleri teknik konulari daha
detayli olarak ele alabilirler (sifreler, gtivenlik ayarlari).
o Sosyal Bilgiler 6gretmenleri, veri paylasiminin etik ve sosyal
sonuclarini vurgulayabilirler.
e Sanat ve Dil 6gretmenleri yaratici etkinliklerden (icerik
analizi, cevrimici guvenlik hakkinda poster/kampanya
olusturma) yararlanabilirler.

Dijital Becerilerin Farkli Seviyeleri
e Yeni bagslayan 6gretmenler icin: daha basit 6érnekler ve
rehberli gosterimler (profil gizliligini nasil kontrol
edeceginiz, kimlik avi e-postalarini nasil taniyacaginiz).
e Daha deneyimli 6gretmenler icin: daha karmasik dijital ayak
izlerini analiz etme ve 6grencilerle paylasilabilecek koruma
stratejileri olusturma gorevleri.

Farkli Calisma Baglamlari
e ilkokul 6gretmenleri: Onlem almaya ve temel dijital hijyene
(gucla sifreler, kisisel bilgileri paylasmamak)
odaklanmalidir.
e Ortaokul 6gretmenleri: Dijital kimligin daha derinlemesine
analizi, dikkatsizligin sonuclari ve 6grencilerin
deneyimlerinden gercek hayattan érnekler.

Ortaokul 6gretmenleri: Dijital kimligin daha derinlemesine

analizi, dikkatsizligin sonuclari ve 6grencilerin deneyimlerinden
gercek hayattan ornekler.
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UNITE 3
Gizlilik, Guvenlik ve Kisisel Bilgilerin Yonetimi

Farkli Ogretmen Ogrenme Stilleri
e Gorsel 6grenenler: infografikler, dijital ayak izi gosterimleri.
e Pratik 6grenenler: kiicik gruplar halinde goérevler tzerinde
calisirlar.
e Tartismaya yonelik 6grenenler: yonlendirilmis tartismalar
ve okul deneyimlerinin paylasimu.

Destekleyici belgeler:
Calisma sayfalari
e Kisisel verilerin analizi icin kullanilan profiller (kurgusal
veya gercek orneklerden uyarlanmis).
e Yonlendirilmis analiz icin sorular (Hangi veriler kamuya
acik? Riskler neler? Nasil korunabilir?).
o Kisa tehdit senaryolariiceren mini bilgi yarismasi/testi.

Sunum / Slaytlar
o Temel kavramlar: dijital ayak izi, kimlik avi, giclu sifreler,
gizlilik ayarlari.
o Tehditlere iliskin resimli rnekler (6rnegin, sahte mesajlar,
herkese acik profiller).
Egitmen/Ogretmen Kilavuzu: Adim adim etkinlik talimatlari, her
asama icin ayrilan sure ve tartismalari ydnetme ipuclarini
iceren ayrintili kilavuz.

Katilimci1 Kaynaklari
o Dijital ayak izlerini kontrol etmek icin 6nerilen cevrimigi
araclarin listesi.
e Guvenli parolalar olusturma ve iki faktorla kimlik
dogrulamayi ayarlama kilavuzu.
« ilgili yasa ve yénergelere baglantilar (6rnegin, Kisisel
ilerin Korunmasi Yasasi, AB ve UNICEF tavsiyeleri).
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UNITE 3
Gizlilik, Guvenlik ve Kisisel Bilgilerin Yonetimi

Degerlendirme Formu: Ogretmenlerin neler 6grendikleri ve bu
bilgiyi 6grencilerle olan calismalarinda nasil uygulamayi
planladiklari hakkinda kisa bir anket/yansima.

Coziim

Etkinlik: “Okullarda Siber Zorbaligl Tanima ve Midahale
Etme” “Okullarda Siber Zorbalig1 Tanima ve Midahale Etme’
etkinligi, 6gretmenlere 6grenciler arasinda cevrimici siddeti
belirleme, anlama ve uygun sekilde midahale etme
konusunda kapsamli bir hazirlik saglar. Vaka incelemeleri,
simulasyonlar ve rol yapma gibi etkilesimli yontemler
araciligiyla katilimcilar, saldirgan mesajlar, uygunsuz icerik

’

paylasimi veya 6grencileri dijital topluluklardan dislama gibi
cesitli siber zorbalik bicimlerini tanima konusunda egitilirler.
Etkinlik, 6gretmenlerin bu tir davranislarin 6grencilerin ruh
sagligi Gzerindeki etkisini anlamalarini ve magdurlara karsi
empati gelistirmelerini saglar; bu da 6nleme ve midahalenin
onemli bir unsurudur.

Vaka incelemesi analizi ve pratik simulasyonlar, katilimcilarin
okul ortamindan gercek yasam durumlarini incelemelerine ve
somut yanit stratejileri gelistirmelerine olanak tanir. Rehberli
tartismalar ve akran geri bildirimi yoluyla 6gretmenler riskli
davraniglari belirler, 6nleyici tedbirler 6nerir ve olaylar
durumunda okul prosedirlerini nasil uygulayacaklarini
ogrenirler. Mikro 6gretim ve yansitma, katilimcilarin sorumlu
cevrimici davranis kavramini sunma yontemleri
tasarlamalarina yardimci olur.
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Ogrencilere siber zorbaligi dnleme konusunda acik ve ilgi
cekici bir sekilde bilgi vermek.

Projeksiyon cihazlari, dijital is birligi platformlari ve cevrimici
kaynaklar gibi teknolojik araclar, dinamik ve katilimci
ogretimi kolaylastirirken, etkinligin esnekligi (bireysel
calisma, ikili calisma veya grup tartismalari yoluyla) farkli
ogretmen deneyim ve yeterlilik seviyelerine uyum saglamayi
garanti eder. Bu etkinlik, 6gretmenlerin mesleki becerilerini
gelistirmelerini, cevrimici etik ve glivenlik konusunda
farkindalik kazanmalarini ve onleyici stratejileri 6grencilerle
gunluk calismalarina entegre etmelerini saglar.

Bu faaliyetin sonucu olarak 6gretmenler, okullarda gtivenli bir
dijital ortam olusturmada aktif rol oynayan aktorler haline
gelirler. Kazanilan bilgi ve pratik beceriler, onlara yalnizca
siber zorbalik olaylarina miidahale etme olanagi saglamakla
kalmaz, ayni zamanda 6grencileri cevrimici ortamda sorumlu,
etik ve glivenli davranmaya tesvik ederek, egitim ortaminda
saglikli ve destekleyici bir dijital kiltirin uzun vadeli
gelisimine katkida bulunmalarini saglar.
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Etkinlik 2

DIJITAL KALKAN - KISISEL GUVENLIK
PLANI OLUSTURMA

Onerilen etkinlik siiresi: 60 dakika
Bireysel/Grup: Bireysel ve Grup Calismasi

Etkinlik Tanimi

Bu etkinligin amaci, 6gretmenlerin hem kisisel calismalarinda
hem de 6grencilerle olan calismalarinda uygulayabilecekleri
somut, uygulanabilir bir dijital gtivenlik plani gelistirmelerini
saglamaktir. Etkinlik, rehberli 6§renme, pratik gorevler ve
tartismayi bir araya getirmektedir:

Giris ve Amaclarin Sunumu (10 dakika):

Egitmen, kisisel dijital glvenlik planina sahip olmanin
onemini acikliyor.

Katilimcilarin 6nceki deneyimleri ve bir 6nceki etkinlik olan
"Verilerinizi Taniyin ve Koruyun"da belirlenen sorunlar
hakkinda kisa bir tartisma yapilacaktir.

Risk Analizi ve Tehdit Belirleme (15 dakika) Ogretmenler,
dijital aliskanliklarini ve guvenlik aciklarini bireysel olarak
degerlendirirler.

En yaygin tehditler (kimlik avi, yanlis bilgilendirme, zayif
sifreler, uygunsuz bilgi paylasimi) Gizerine grup tartismasi.
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Kisisel Dijital Guvenlik Plani Olusturma (25 dakika)
Her katilimci somut bir plan gelistirir:

e Guclu parolalar belirlemek ve iki faktorla kimlik

dogrulamayi etkinlestirmek.

e Cevrimici bilgi paylasimina iliskin kurallar.

e SuUpheli mesajlari ve baglantilari tanima stratejileri.

e Duizenli yazilim giincellemeleri ve virtis korumasi.
Grup icinde fikirler paylasilir ve katilimcilar
meslektaslarindan tavsiye alirlar.

Planlarin Sunumu ve Akran Geri Bildirimi (5 dakika)
e Gondullaler planlarini sunar ve meslektaslarindan oneriler
alirlar.

Sonuc ve Ogretimde Uygulama (5 dakika)
e Planlarin nasil uyarlanacagi ve pratik ornekler ve okul
projeleri araciligiyla 6grencilere nasil aktarilacagi Gzerine
tartisma.

Ogrenme Ciktilar:

e Ogretmenler, yaygin cevrimici gizlilik risklerini ve
tehditlerini belirleyebilirler.

« Ogretmenler, 6grencilere kisisel verileri korumak ve
cevrimici hesaplari glivence altina almak icin atilacak
pratik adimlar konusunda egitim verebilirler.

e Ogretmenler, sosyal medya ve diger cevrimici
platformlarda bilgi paylasimina iliskin gtivenli
uygulamalari nasil tesvik edeceklerini bilirler.
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Ortam ve malzemeler

Onerilen Dijital Giivenlik Plani Sablonlarini iceren Calisma
Sayfalari Her katilimcli, bir plan olusturmanin temel adimlarini
iceren bir calisma sayfasi alir: cevrimici olarak paylasilan
kisisel verilerin belirlenmesi, risklerin degerlendirilmesi ve
koruyucu énlemlerin tanimlanmasi. Bu sablonlar bir kilavuz
gorevi gorir, ancak katilimcilar bunlari kendi fikirleri ve
deneyimleriyle tamamlayabilirler.

Ogretmenler, dijital ayak izlerini kontrol etmek (veri aramalari,
kamuya acik bilgileri inceleme, gizlilik ayarlarini kontrol
etme) icin cihazlari kullanirlar. Ayrica glvenligi artirmak icin
mevcut araclari da incelerler: parola yoneticileri, iki faktorli
kimlik dogrulama, sosyal medya ve okul platformlarindaki
guvenlik ayarlar:.

Flipchart veya Dijital isbirligi Araclari (6rnegin, Padlet,
Jamboard, Miro) kullanilarak fikirler ve stratejiler topluca
kaydedilir, bu da slrecin gorsellestirilmesine ve gruplar
arasinda bilgi alisverisine olanak tanir. Her grup kendi "dijital
kalkanini" olusturur -veri korumasina yonelik bir dizi kural ve
oneri-ve bu daha sonra diger gruplara sunulur.

Pratik Ornekler ve Kilavuzlar Egitmen, tehditleri (kimlik avi,
zararli baglantilar, zayif sifreler) tanimaya yonelik kisa
kilavuzlar veya infografikler sunar. Bu materyaller,
ogretmenlerin 6grendiklerini 6grencilere daha kolay
aktarmalarina yardimci olur.
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Gercek Hayattan Orneklerle Projeksiyon veya Sunum: Teoriyi
gorsel ve pratik bir sekilde birbirine baglamak icin gercek
hayattan ornekler (6rnegin, kimlik avi e-postalari, aglardaki
gizlilik ayarlari) projeksiyon cihazi veya etkilesimli beyaz
tahta kullanilarak gosterilir.

Kullanilan pedagojik yaklasim

Rol Yapma (Gercek Dijital Tehditlerin Similasyonu):
Katilimcilar 68retmen, 68renci veya potansiyel "saldirgan”
rollerini Ustlenirler. Ornegin, bir grup kimlik avi mesaji
olusturmakla gorevlendirilirken, diger bir grup nasil yanit
vereceklerini ve hangi koruyucu onlemleri uygulayacaklarini
analiz eder. Bu tir simulasyon, 6gretmenlerin tehditleri daha
gercekci bir sekilde deneyimlemelerine ve bunlari nasil
taniyacaklarini ve 6grencilere nasil aciklayacaklarini
0grenmelerine yardimci olur.

Grup Analizi ve Tartisma: Ogretmenler, kendi dijital
aliskanliklarini analiz etmek, ortak zaaflari belirlemek ve
cozimler 6nermek icin kiictk gruplar halinde calisirlar. Grup
dinamigi, birden fazla bakis acisinin duyulmasina olanak tanir
ve tartisma, her katilimcinin kendi ortaminda
uygulayabilecegi pratik ve gercekci stratejilerin
gelistirilmesine yol acar.

Mikro Ogretim ve Rehberli Yansitma: Her 6gretmen, dijital
guvenlik planinin bir bélimund, 6grencilere acikliyormus gibi
gruba sunma firsatina sahiptir. Diger katilimcilar geri
bildirimde bulunurken, egitmen de yansitmayi yonlendirir;
nelerin acik oldugu ve nelerin 6grenciler icin daha pratik veya
ilgi cekici hale getirilebilecegi belirlenir. Bu sirec, bilgi
Becerilerinin gelistirilmesine yardimci olur.
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Proje Tabanli Ogrenme -Mini Proje Olarak Plan Olusturma Bu
etkinlik, nihai sonucun kisisel bir “dijital kalkan” — bireysel
veri koruma plani—olacak sekilde yapilandirilmistir.
Katilimcilar, sorunu tanimlama, ¢6ztimler tasarlama ve
sonuclari sunma slirecinden gecerler. Bu sekilde, kisisel
olarak kullanilabilecek ve 6grenci projelerinde de
uygulanabilecek somut, pratik bir tGrtin elde ederler.

Teknoloji gereksinimleri:

Bilgisayarlar, Tabletler veya Akilli Telefonlar Her katilimcinin
arastirma yapmak ve kendi "dijital kalkanini" olusturmak icin
kisisel bir cihaza erisimi olmalidir. Bilgisayarlar daha
karmasik belgelerle calismayi kolaylastirir ve daha iyi
gorunurlik saglar; tabletler ve akilli telefonlar ise kolaylik ve
esneklik sunar.

Bu etkinlik, katilimcilarin cesitli platformlarda dijital ayak
izlerini, parola glivenliklerini ve gizlilik ayarlarini kontrol
etmek icin cevrimici araclari kesfetmeleri gerektiginden,
surekli internet baglantisi gerektirir. Sorunsuz katilim i¢in
istikrarli bir baglanti cok 6nemlidir.

Miro, Google Docs veya Mentimeter gibi dijital is birligi
araclari platformlari, riskleri toplu olarak haritalamak, kontrol
listeleri olusturmak ve fikirleri paylasmak icin kullanilir. Bu
araclar, grup calismasi sirasinda gercek zamanli veri toplama
ve gorsellestirme olanagi saglayarak etkilesimi tesvik eder.
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Guvenlik Testi ve Degerlendirme Araclari Parola glictini kontrol
etmek (6rnegin, "Parolam Ne Kadar Givenli?"), dijital ayak
izlerini analiz etmek (6rnegin, filtreli Google aramasi) ve kimlik
avi saldirilarini simule etmek icin cevrimici araclarin
kullanilmasi dnerilir. Bu yaklasim, teoriyi pratik deneyimle
aninda birlestirir.

Projeksiyon cihazi veya akilli tahta: Bunlar, grup calismalarinin
sonuclarini, tartismalari ve yonlendirilmis yansimalari toplu
olarak gdstermek icin gereklidir. icerigin gorsellestirilmesi
o0grenmeyi kolaylastirir ve tim katilimcilarin etkinligin akisini
takip edebilmesini saglar.

Guvenlik Araclari ve Kaynaklari iki faktorld kimlik dogrulama
icin kullanilan yazilimlara (6rnegin, Google Authenticator) ve
egitim platformlarina (6rnegin, Gcretsiz AB GDPR kilavuzlari
veya dijital gtivenlik konusunda uzmanlasmis kuruluslar) 6rnek
olarak verilebilir.

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Dijital Okuryazarlik Dizeyleri Bu etkinlik, dijital araclar
konusunda temel, orta ve ileri diizeyde bilgiye sahip
ogretmenleri kapsayacak sekilde tasarlanmistir. Daha az
deneyimli 6gretmenler icin, acik sablonlar ve pratik érnekler
kullanilir (6rnegin, parola glictini kontrol etme veya sosyal
medyada gizlilik ayarlarini diizenleme). Daha ileri diizeydeki
katiimcilar icin ise, birden fazla platformda glvenlik ayarlarini
analiz etme ve ek veri koruma araclari kullanma gibi daha
karmasik gorevler yer almaktadir.
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Bireysel ve Grup Tercihleri Etkinlik sirasinda, bireysel gorevler
(kisisel guivenlik plani olusturma) ve grup tartismalari (deneyim
paylasimi ve tehdit analizi) arasinda bir denge kurulmustur. Bu,
katilimcilarin kendi hizlarinda ¢alisirken ayni zamanda
meslektaslariyla etkilesim yoluyla 6grenme firsati bulmalarini
saglar.

Ogretimde Pratik Uygulanabilirlik: Ogretmenlerin etkinlik
sirasinda olusturduklari plan, calistiklari 6grencilerin seviyesine
uyarlanabilir; daha kiictk 6grenciler icin daha basit versiyonlar
ve daha buyuk lise 6grencileri icin daha ayrintili versiyonlar. Bu,
ogretmenlerin egitim sirasinda gelistirdikleri bilgilerin sinifta
hemen uygulanabilmesini saglar.

Destekleyici belgeler:

Calisma Sayfasi: "Dijital Kalkanim" Dijital gtuivenlik plani sablonu
(bolimler halinde):

Hesaplarim ve Sifrelerim (glcliligini degerlendirme,
degisiklik ihtiyaci, iki faktorli kimlik dogrulamayi etkinlestirme)

Gizlilik ayarlari (sosyal aglarda, e-postada, uygulamalarda).
Risk tespiti (6rnekler: kimlik avi mesaijlari, sahte profiller,
dolandiricilik mesaijlari).

Eylem planim (6nimizdeki hafta/ay uygulayacagim adimlar).
Kontrol Listesi: “Cevrimici Giivenli Adimlar” Ogretmenlerin ve
ogrencilerin kullanabilecegi pratik dnlemlerin bir listesi
(6rnegin, “Bilgi kaynaklarini dogruluyorum”, “Birden fazla hesap
icin ayni sifreyi kullanmiyorum?”, “Uygulamalarimi dizenli olarak
glincelliyorum”).

Oz degerlendirme araci olarak kullanilir.
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Vaka Calismalari ve Senaryolar Gercek hayattan durumlarin
kisa aciklamalari (6rnegin, kimlik avi e-postasi, izinsiz
fotograf paylasimi, sahte 6dil yarismasi).

Katilimcilar icin goérevler: tehdidi belirlemek ve koruyucu
onlemler 6nermek.

Kilavuz: “En Onemli 10 Dijital Giivenlik Kurali” Ogretmenler ve
o0grenciler icin en 6nemli yonergeleri 6zetleyen 6zlu bir
kaynak.

ileride kullanilmak UGizere kaynak olarak PDF formatinda
hazirlanabilir.

Plan Degerlendirme Tablosu, 6gretmenlerin olusturulan
"Dijital Kalkan"in kalitesini degerlendirmelerine olanak tanir.
Kriterler: planin netligi, uygulanabilirligi, somut adimlar,
surduarulebilirlik.

Kaynaklar ve Baglantilar Parola glivenligini kontrol etmek,
kimlik avi saldirilari hakkinda bilgi edinmek ve gizlilik
ayarlarini yonetmek icin dnerilen araclar ve web sitelerinin
listesi.

Ornek: Google Giivenlik Merkezi, AB GDPR kilavuzlari, Giivenli
internet Merkezi

Dijital Guvenlik ve Dijital
Okuryazarlik




UNITE 3
Gizlilik, Guvenlik ve Kisisel Bilgilerin Yonetimi

Unite sonucu

“Dijital Kalkan -Kisisel Guvenlik Plani Olusturma” etkinligi,
ogrencilerin yani sira egitim katilimcilarinin da dijital
farkindalik ve glivenli uygulamalar gelistirmesinde
ogretmenlerin kritik rolint vurgulamaktadir. Ginimuzin
dijital ortaminda, her birey cevrimici etkinliklerinin izlerini
birakir ve bu da gizlilik ve kisisel veri glivenligi acisindan
potansiyel riskler olusturur. Bu etkinlik sayesinde
ogretmenler, olasi tehditleri belirlemek, bunlarin etkilerini
anlamak ve dijital kimliklerini korumak icin stratejiler
gelistirmek amaciyla gercek ve kurgusal senaryolarin
uygulamali egzersizlerine, simulasyonlarina ve analizlerine
katilma firsati bulmuslardir.

Yonlendirilmis tartismalar ve rol yapma calismalari
araciligiyla katilimcilar, kimlik avi mesajlarindan ve zayif
sifrelerden, sosyal medyada yetersiz bilgi paylasimina ve
hatta gelismis sosyal mihendislik bicimlerine kadar cesitli
risk turleriyle tanistilar. Somut érneklerin analizi,
ogretmenlerin dijital ortamdaki savunmasiz noktalari
tanimalarini ve uygun onleyici tedbirler tasarlamalarini
sagladi. Mikro 6gretim ve yonlendirilmis yansitma,
katilimcilara bu ilkeleri 6grencilere nasil aktaracaklarini
distiinme ve ayni zamanda kendi kisisel dijital glvenlik
stratejilerini gelistirme firsati verdi.
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“Dijital Kalkan” adi verilen kisisel bir gtivenlik plani
olusturmak, 6gretmenlerin 6grendiklerini pratik bir bicimde
uygulamalarina, kendi dijital davranislarini planlama,
organize etme ve degerlendirme becerilerini gelistirmelerine
olanak sagladi. Bu etkinlik ayni zamanda katilimcilari risklere
maruz kalma durumlarini elestirel bir sekilde
degerlendirmeye ve koruyucu onlemleri strekli olarak
izlemenin ve glincellemenin 6nemini kavramaya tesvik etti.
Grup calismalari ve isbirlik¢i tartismalar, deneyim ve fikir
alisverisine katkida bulunarak 6gretmenlere farkli bakis
acilari ve en iyi uygulamalarin somut 6rneklerini sundu.

Bu etkinlik, teknik yonlerin 6tesinde, pedagojik boyutu da
vurgulayarak, 6gretmenlerin davranislari, rehberlikleri ve sinif
uygulamalari araciligiyla 6grencilerin gizlilik, gtvenlik ve
kisisel verilerin sorumlu yonetiminin 6nemine dair
farkindaligini nasil artirabileceklerini gosterdi. Katilimcilar,
dijital bir glivenlik plani olusturarak, 6gretim sureclerinde
kullanabilecekleri somut bir arac ve 6grencilerin takip
edebilecegi bir model edindiler.

Dijital Guvenlik ve Dijital
Okuryazarlik




&)

Unite No 4
Siber Zorbalik ve

Cevrimici lletisim Etigi

Ogrenme Ciktilari

« Ogretmenler siber zorbaligin gesitli bicimlerini ve
belirtilerini tanirlar.

o Ogretmenler, sinifta siber zorbaligi dnleme ve ele alma
stratejilerini nasil uygulayacaklarini bilirler.

o Ogretmenler, 6grenciler arasinda saygili ve etik
cevrimici iletisimi nasil tesvik edeceklerini bilirler.

Kisa Teorik Aciklama

Gunumuzin dijital ortaminda, giderek artan sayida 6grenci zamanlarinin dnemli
bir b6lumuUuna cevrimici olarak geciriyor; bu da siber zorbalik ve cevrimici
iletisimde etik disi davraniglar da dahil olmak Gzere cesitli riskler yaratiyor.
Ogretmenler, bu zorluklari tanimada, 6grencileri sorumlu cevrimici davranislar
konusunda egitmede ve okullarda olumlu bir dijital ortam olusturmada kilit bir
rol oynuyor.

Siber zorbalik, saldirgan mesajlar gondermeyi, 6grencileri cevrimici
topluluklardan dislamayi, izinsiz uygunsuz icerik paylasmayi, kimlik taklit etmeyi
ve dijital ortamda diger saldirgan davranis bicimlerini icerir. Siber zorbaligin
sonuclari ciddi ve uzun sireli olabilir; bunlar arasinda duygusal stres, 6zgiiven
azalmasi, kaygi ve sosyal etkilesimde zorluklar yer alir.
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Etkinlik 1

OKULLARDA SIBER ZORBALIGI
TANIMA VE MUDAHALE ETME

Onerilen etkinlik siiresi: 60 dakika
Bireysel/Grup: Grup (bireysel degerlendirmelerle birlikte)

Etkinlik Tanimi

Bu etkinlikte 6gretmenler, saldirgan mesajlar, 6grencileri
cevrimici topluluklardan dislama, uygunsuz fotograflar
paylasma ve kimlik taklit etme gibi siber zorbaligin farkli
bicimlerini etkilesimli 6rnekler ve vaka calismalari araciligiyla
analiz edeceklerdir. Etkinlik sunlari icermektedir:

Giris ve Motivasyon (10 dk): Siber zorbaligin temel
kavramlarinin ve 6grencilerin ruh sagligi Gzerindeki etkilerinin
sunumu, ardindan kisisel deneyimlerin kisa bir tartismasi.

Vaka Analizi (20 dk): Tehditleri ve glivenlik aciklarini
belirlemek ve dnleyici tedbirler tasarlamak icin kiicik gruplar
halinde calisin.

Pratik Gorevler (20 dk): Bireysel degerlendirme -katilimcilar
cesitli okul durumlarinda nasil tepki vereceklerini
degerlendirir; grup gorevi-mudahale ve magdur destegi icin
bir rehber olusturma.

Tartisma ve Sonuclar (10 dk): Deneyimlerin paylasilmasi,
akran geri bildirimi ve temel 6grenimlerin 6zetlenmesi.
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Etkinlik Tanimi

Bu etkinlikte 6gretmenler, saldirgan mesajlar, 6grencileri
cevrimici topluluklardan dislama, uygunsuz fotograflar
paylasma ve kimlik taklit etme gibi siber zorbaligin farkli
bicimlerini etkilesimli 6rnekler ve vaka calismalari araciligiyla
analiz edeceklerdir. Etkinlik sunlari icermektedir:

Giris ve Motivasyon (10 dk): Siber zorbaligin temel kavramlarinin
ve 0grencilerin ruh sagligi tzerindeki etkilerinin sunumu,
ardindan kisisel deneyimlerin kisa bir tartismasi.

Vaka Analizi (20 dk): Tehditleri ve glivenlik aciklarini belirlemek
ve Onleyici tedbirler tasarlamak icin kucuk gruplar halinde
calisin.

Pratik Gorevler (20 dk): Bireysel degerlendirme -katilimcilar
cesitli okul durumlarinda nasil tepki vereceklerini degerlendirir;
grup gorevi-muidahale ve magdur destegi icin bir rehber
olusturma.

Tartisma ve Sonuclar (10 dk): Deneyimlerin paylasilmasi, akran
geri bildirimi ve temel 6grenimlerin 6zetlenmesi.

Ogrenme ciktilar:
« Ogretmenler siber zorbaligin cesitli bicimlerini ve
belirtilerini tanirlar.
o Ogretmenler, sinifta siber zorbalig1 6nleme ve ele alma
stratejilerini nasil uygulayacaklarini biliyorlar.
o Ogretmenler, 6grenciler arasinda saygili ve etik cevrimici
iletisimi nasil tesvik edeceklerini bilirler.
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Ortam ve malzemeler

Projeksiyon cihazi veya dizustu bilgisayar: Somut érnekler, video
materyalleri, siber zorbalik vakalariyla ilgili haberler ve farkli
cevrimici taciz bicimlerini gdsteren egitim icerikleri sunmak icin
kullanilir.

Calisma sayfalari: Tartisma sorulari, risk analizi gorevleri ve
potansiyel tehditleri belirlemeye yonelik rehberli talimatlar iceren
ayrintili vaka calismalari icerir. Calisma sayfalari, durumlarin
yapilandirilmig bir sekilde degerlendirilmesine olanak saglar ve
grup tartismalarini kolaylastirmak icin de kullanilabilir.

Stratejileri kaydetmek icin flipchart veya cevrimici araclar:
Katilimcilarin 6nemli sonuclari not etmelerine, sorun ve ¢ézimlerin
gorsel haritalarini olusturmalarina veya isbirligi icinde miidahale
kilavuzlar gelistirmelerine olanak taniyin. Miro, Google Docs veya
Mentimeter gibi dijital araclar, 6zellikle blyuk gruplar veya uzaktan
calisma icin es zamanli isbirlik¢ci 6grenmeyi kolaylastirir.

internet Erisimi: Ek kaynaklari, yasal cerceveleri, okul politikasi
yonergelerini ve iyi uygulama oérneklerini incelemek icin gereklidir.

Kullanilan pedagojik yaklasim

Rol yapma ve gercek hayat simiilasyonlari: Ogretmenlerin cesitli
senaryolara yanit verme pratigi yapmalarina ve 6grencilerle ve
velilerle iletisim becerilerini gelistirmelerine olanak tanir.

Grup Analizi ve Tartismasi: Deneyim paylasimini, elestirel
distinmeyi ve ¢cozimlerin isbirligi icinde gelistirilmesini tesvik eder.
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Mikro Ogretim ve Rehberli Yansitma: Katilimcilar 6grenciler icin
mini dersler veya aciklamalar olusturur ve ardindan yaklasimlarinin
etkinligi Gzerine disunurler.

Proje Tabanli Ogrenme: Okul ortaminda uygulanabilecek mini
projeler olarak midahale kilavuzlari veya yanit planlari olusturmayi
icerir.

Teknoloji gereksinimleri:

Bilgisayarlar, Dizustu Bilgisayarlar veya Tabletler: Egitim icerigi,
video materyalleri ve vaka calismalari gortintilemek icin gereklidir.
Katiimcilar ayrica PDF calisma sayfalari, cevrimici sinavlar veya
etkilesimli alistirmalar gibi dijital araclarla uygulamali calismalar
yapmak icin de bu cihazlari kullanirlar.

istikrarli internet Erisimi: Katilimcilarin ek kaynaklara, ilgili
makalelere ve pratik kilavuzlara erismelerini ve ayni anda dijital
platformlarda calismalarini saglar. Ayrica bulut hizmetlerini ve is
birligi araclarini gercek zamanli olarak kullanmak icin de gereklidir.

Dijital is birligi araclari (Miro, Google Docs, Mentimeter) sonuclarin
kaydedilmesi, beyin firtinasi yapilmasi, kilavuzlarin ve stire¢
haritalarinin olusturulmasi icin kullanilir. Bu araclar, katilimcilarin
birlikte calismasina, yorum yapmasina, icerigi dizenlemesine ve
fikirlerini paylasmasina olanak taniyarak etkilesimi ve bilginin
pratik uygulamasini artirir.

Ek ekipman: Grup ¢alismasi sonuclarini, slaytlari ve video
materyallerini gérintilemek icin projektor veya akilli ekran; gercek
siber zorbalik durumlarini gésteren ses ve video iceriklerini
oynatmak icin hoparlorler.
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Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Gorev karmasikligl: Vaka calismalari ve pratik alistirmalar,
katilimcilarin 6nceki deneyimlerine gore uyarlanabilir; bu
sayede yeni baslayanlar icin daha basit senaryolar veya dijital
ortamlar ve siber zorbalik konularinda daha fazla deneyime
sahip katilimcilar icin daha karmasik durumlar olusturulabilir.

Calisma formatinda esneklik: Bireysel calisma, ikili calisma ve
grup tartismalarinin birlesimi, her katilimcinin yeteneklerine
ve On bilgilerine gore aktif olarak katilim saglamasina olanak
tanir. Kendine daha az glivenenler bireysel olarak
calisabilirken, daha deneyimli katilimcilar tartismalari
yonetebilir veya meslektaslarina yardimci olabilir.

Similasyonlarda rol secimi: Katilimcilar simtlasyonlarda
kurban, gdzlemci veya 6gretmen olmak lzere bir rol secme
secenegine sahiptir; bu da empatiyi, farkli bakis acilarinin
pratik olarak anlasilmasini ve her tirden katilimcinin dahil
olmasini tesvik eder.

Uyarlanabilir kaynaklar: Katilimcilarin bilgi ve deneyim
duzeylerine bagli olarak, video ornekleri, kilavuzlar veya
cevrimici etkilesimli icerik gibi ek materyaller gerektigi gibi
kullanilabilir.

Grup destegi: Etkinlik sirasinda egitmen, daha az deneyimli
katiimcilara ek aciklamalar veya rehberlik saglayabilirken,
daha deneyimli katilimcilar da meslektaslariyla mentorluk
rolU Ustlenerek isbirlikci 6grenmeyi ve bilgi paylasimini daha
da tesvik edebilirler.
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Destekleyici belgeler:

Vaka incelemeleri ve yonlendirilmis sorular iceren detayli calisma
sayfalari: Bu sayfalar, daha basitten daha karmasiga dogru cesitli siber
zorbalik senaryolarini icerir ve 6gretmenlerin durumlari analiz
etmelerine, magdurun, failin ve gézlemcinin rollerini belirlemelerine ve
mudahale stratejileri gelistirmelerine yardimci olan yonlendirilmis
sorular sunar. Bu calisma sayfalari, grup tartismalari ve simtlasyonlar
icin temel olusturur.

Siber zorbaligin belirlenmesi ve midahalesi icin adim adim kilavuz:
Siber zorbaligin farkli bicimlerini tanimaya yonelik sistematik bir
yaklasimi, okul ortaminda nasil yanit verilecegine dair dnerilen
prosedurleri ve 6gretmenlerin sinifta uygulayabilecegi dnleyici
tedbirler ve egitim faaliyetlerine iliskin dnerileri kapsar. Kilavuz
pratiktir ve ginluk calismalarda uygulanabilir.

Midahaleleri izleme ve magdurlari destekleme kontrol listesi:
Ogretmenlerin eylemleri sistematik olarak takip etmelerini ve
mudahalelerinin etkinligini degerlendirmelerini saglar. Basari
gostergelerini, 6grenci tepkilerinin kaydedilmesini ve stirekli destek
adimlarini igerir.

Onerilen 6gretim materyalleri ve ek kaynaklar: Cesitli derslere entegre
edilebilecek egitim videolarina, etkilesimli cevrimici araclara,
infografiklere ve ders planlarina baglantilar ekleyin. Bu materyaller,
ogretmenlerin 6grencilerde dijital etik, elestirel diisiinme ve glvenli
cevrimici davranis becerilerini strekli olarak gelistirmelerine olanak
tanir.

Yansitma ve degerlendirme icin ek araclar: Ogretmenlerin miidahale
etmeye hazir olma durumlarini not alma ve 6z degerlendirme icin
ayrica okul icinde deneyim paylasimi ve atdlye calismalari
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Sonug¢

Bu etkinlik, 6gretmenlerin dijital ortamda kigisel verilerin
maruz kaldigi cesitli riskleri tanimasinin ve anlamasinin
onemini vurguladi. Vaka incelemelerinin analizi ve uygulamali
egzersizler araciligiyla katilimcilar, giinlik olarak ne kadar
dijital iz biraktiklarini ve bunun nasil kotiye
kullanilabilecegini gérme firsati buldular. Kisisel verilerin
sadece isimleri degil, ayni zamanda paylastigimiz bir dizi
bilgiyi de kapsadigi 6zellikle vurgulandi: fotograflar, konum,
aliskanliklar ve 6grenciler ile okul ortami hakkindaki bilgiler.

Ogretmenler, bireysel calismalari grup tartismalariyla
birlestirerek, kimlik avi, sahte mesajlar, uygunsuz bilgi
paylasimi ve zayif sifreler gibi tipik cevrimici tehditleri
belirleme pratigi yaptilar. Yansima ve akran geri bildirimi
yoluyla, hem kisisel hem de okul baglaminda uygulanabilir
pratik veri koruma stratejileri gelistirdiler. Bu slire¢, deneyim
paylasimini ve isbirlikci problem ¢6zmeyi tesvik ederek
katilimcilarin givenlik ve yeterlilik duygusunu daha da
guclendirdi.

Bu etkinligin 6nemli bir parcasi, kisinin kendi dijital ayak izini
kesfetmesiydi. Ogretmenler, kendileriyle ilgili hangi bilgilerin
kamuya acik oldugunu kontrol etme ve gizliligi daha iyi
korumak icin nelerin ayarlanmasi gerektigini disinme
sansina sahip oldular. Bu, 6grencilerine dijital davranis
konusunda rol model olduklarinin ve kendi verilerinin sorumlu
bir sekilde yonetilmesinin genclerin egitimine dogrudan
katkida bulunabileceginin farkindaligini artirdi.
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Bu etkinligin sonucu, 6gretmenlerin dijital okuryazarligini
artirmanin guivenli bir egitim ortami olusturmanin énemli bir
adimi oldugudur. Oturumdan sonra 6gretmenler, 68rencileri
sorumlu internet kullanimi konusunda yonlendirmek ve
riskleri nasil taniyip dnleyeceklerini 6gretmek icin bilgi ve
pratik araclarla donatildilar. Bu nedenle etkinlik,
ogretmenlerin kisisel yetkinliklerini gelistirmenin yani sira,
dijital givenlik alaninda 6grencilerle daha kaliteli calismalar
icin bir temel olusturma acisindan da iki yonlu bir deger
sagladi.

Etkinlik 2

CEVRIMICI ILETISIM ETIGi- OLUMLU
BiR DIJITAL ORTAM OLUSTURMA

Onerilen etkinlik siiresi: 60 dakika
Bireysel/Grup: Grup (bireysel degerlendirmelerle birlikte)

Etkinlik Tanimi

Bu etkinlik, 6gretmenlere dijital ortamda etik ve etik olmayan
iletisim kaliplarini tanima ve 6grencilere sorumlu ¢evrimici
davraniglar 6gretme stratejileri gelistirme becerileri
kazandirmak icin tasarlanmistir. Etkinlik birka¢ adimdan
olusmaktadir:

Okuryazarlik
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Giris ve Motivasyon (10 dk)

Egitmen, saygl, sorumluluk, gizlilik korumasi ve telif haklarina
uyma gibi cevrimici iletisim etiginin temel ilkelerini sunar.
Tartisma, uygunsuz iletisimin okul ve sosyal yasam Uzerindeki
etkisinin yani sira olumlu ¢evrimici etkilesimin saglikli bir dijital
kultire nasil katkida bulundugunu da kapsar. Katilimcilar
deneyimlerini ve gézlemlerini paylasarak katilimi ve
motivasyonu artirirlar.

Ornek Analizi (20 dk)

Katilimcilar, etik veya etik disi dijital icerigi gosteren kurgusal
ve gercek mesaj, yorum ve gonderi 6rneklerini analiz etmek icin
kicUk gruplar halinde calisirlar. Uygunsuz davranisin olumsuz
sonuclarini, 6grenciler Gzerindeki duygusal etkiyi, giiven
kaybini ve olasi yasal sonuclari belirlerler. Grup tartismasi,
deneyimlerin paylasilmasina ve sorunlarin ortak bir sekilde
anlasilmasina olanak tanir.

Tartisma ve Sonugclar (10 dk)

Ogrenmelerin 6ziine dair grupca degerlendirme ve akran geri
bildirimlerinin paylasilmasi. Ogretmenler, okulda hemen
uygulanabilecek stratejileri 6zetler ve olumlu bir dijital ortami
tesvik etmek icin daha fazla etkinlik planlar.

Sonuc(lar):
o Ogretmenler siber zorbaligin cesitli bicimlerini ve
belirtilerini tanirlar.
o Ogretmenler, sinifta siber zorbaligi dnleme ve ele alma
stratejilerini nasil uygulayacaklarini biliyorlar.
o Ogretmenler, 6grenciler arasinda saygili ve etik cevrimici
Wetisimi nasil tesvik edeceklerini bilirler.

0}
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Ortam ve malzemeler

Cevrimici iletisim Orneklerini Géstermek icin Projeksiyon Cihazi veya
Dizistl Bilgisayar: Katilimcilarin sosyal medyada, okul
platformlarinda veya e-postada yer alan etik ve etik olmayan
mesajlarin, yorumlarin ve gonderilerin gercek orneklerini takip
etmelerini saglar. Gorsel sunumlar, durumlari daha iyi anlamaya ve
grup tartismalarini kolaylastirmaya yardimci olur.

Kod Olusturmaya Yonelik Soru ve Gérevler iceren Calisma Sayfalar::
Katilimcilari cevrimici iletisimi analiz etme ve yonergeler tasarlama
konusunda yonlendiren yapilandirilmis sorular ve pratik gorevler
icerir. Tartisma senaryolari, kisisel dijital davranis Gzerine distinme
ve etik kurallarin 6gretime entegre edilmesi icin 6neriler icerir.

Flipchart veya Dijital isbirligi Araclari (Miro, Google Docs): Fikirleri
kaydetmek, beyin firtinasi yapmak ve "Etik Cevrimici Iletisim
Kurallari"ni birlikte olusturmak icin kullanilirlar. Es zamanli not
almayi, sorunlar ve c6zimler arasindaki baglantilari gorsellestirmeyi
ve grup etkilesimini ve tartismasini kolaylastirmayi saglarlar.

Ek Destek: Katilimcilar, 6rnekleri incelemek ve kendi yonergelerini
genisletmek icin ders notlarini, kilavuzlari ve cevrimici kaynaklari
kullanabilirler. Dijital ve geleneksel materyallerin birlesimi, dnceki
deneyim veya teknik becerilerden bagimsiz olarak tim 6gretmenler
icin esneklik ve aktif katilim saglar.

Pratik Uygulama: Materyaller, 6gretmenlerin hemen yonergeler
tasarlayip test etmelerini, 6grenciler icin pratik gorevler
olusturmalarini ve etik iletisim ilkelerini cesitli derslere entegre
etmelerini saglar.
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Kullanilan pedagojik yaklasim

Rol Yapma ve Etik ikilem Similasyonu: Katilimcilar, 6grenci,
ogretmen veya veli rollerini Ustlenerek, catismali veya etik
disi senaryolar da dahil olmak lGzere cesitli cevrimici iletisim
durumlarini pratik olarak deneyimlerler. Bu yontem, empati
gelistirmeye, uygunsuz davraniglarin sonuclarini tanimaya ve
mudahale stratejilerini gtivenli bir ortamda test etmeye
yardimci olur.

Grup Analizi ve Tartisma: Katilimcilar kicuk gruplar halinde
belirli iletisim drnekleri Gzerinde calisarak etik ve etik
olmayan kaliplari belirler ve olasi sonuclari tartigirlar.
Ardindan yapilan genel tartisma, gruplar arasinda deneyim
aligverisine olanak tanir, sorunlari farkli bakis acilarindan ele
alir ve ishirligi icinde yonergeler gelistirir.

Mikro-6gretim ve Rehberli Yansima: Ogretmenler,
o0grencilerle calismalarinda dogrudan uygulanabilecek kisa
ogretim etkinlikleri veya senaryolar tasarlarlar. Bunu,
katilimcilarin kendi dijital davranislarini, stratejilerinin
etkinligini ve bunlari farkli yas ve durumlara uyarlama
yollarini degerlendirdikleri rehberli yansima takip eder.
Proje Tabanli Ogrenme: Katilimcilar, okul baglaminda etik
iletisim icin yonergeler planlama, taslak hazirlama, test etme
ve uyarlama streclerini iceren bir mini proje olarak "Etik
Cevrimici iletisim Kodu" olustururlar. Bu yaklasim, aktif
ogrenmeyi, isbirligini, elestirel diisiinmeyi ve sorumluluk
duygusunu tesvik ederken, ayni zamanda 6gretim pratiginde
uygulanabilecek somut materyaller GUretmeyi saglar.

Dijital Guvenlik ve Dijital
Okuryazarlik




UNITE 4
Siber Zorbalik ve Cevrimici Iletisim Etigi

Pratik ve Yansitici Yontemlerin Entegrasyonu: Simulasyonlar,
tartismalar, mikro-6gretim ve proje gorevlerini birlestirerek,
katilimcilar cevrimici iletisim etigi konusunda kapsamli bir anlayis
gelistirir, pratik beceriler kazanir ve deneyimlerine ve 6grencilerinin
ihtiyaclarina goére yaklasimlarini strekli olarak uyarlama yetenegi
edinirler.

Teknoloji gereksinimleri:

Bilgisayarlar, dizustu bilgisayarlar veya tabletler; egitim iceriginin
goruntilenmesini, etkilesimli 6rneklerin gosterilmesini ve pratik
gorevlerin dijital araclarda yerine getirilmesini saglar. Katilimcilar
ayni anda cevrimici iletisim drneklerini inceleyebilir ve kendi
gorevleri tGzerinde calisabilirler.

Gercek hayattan ek drnekler ve kaynaklar aramak icin gerekli olan
istikrarli internet erisimi; haber makaleleri, sosyal medya ve
cevrimici platformlar da dahil olmak tzere, katilimcilarin dijital
iletisimdeki gercek durumlari ve trendleri gbzlemlemelerini saglar.

Dijital is birligi araclari (Miro, Google Docs, Mentimeter) —fikirlerin
es zamanli olarak yakalanmasini, beyin firtinasi yapilmasini ve
kodlar ile yonergelerin ortaklasa olusturulmasini saglar. Bu araclar
sayesinde katilimcilar gercek zamanli olarak gruplar halinde
calisabilir, tartismalari gorsellestirebilir, geri bildirimleri organize
edebilir ve olusturulan materyalleri daha sonra sinif kullanimiicin
belgeleyebilirler.

istege bagli multimedya kaynaklari-sunumlar icin projektér veya
etkilesimli beyaz tahta, video klipler ve etik ve etik olmayan dijital
etkilesim ornekleri; katilimcilarin farkli senaryolari daha iyi
anlamalarina ve davranissal sonuclari analiz etmelerine olanak
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Yazilim destegi ve platformlar -tim katilimcilarin aktif
katilimini kolaylastiran ve etkinlikler sirasinda aninda geri
bildirim saglayan testler, anketler ve degerlendirmeler icin
araclara (6rnegin, Kahoot, Mentimeter) erisim.

Guvenlik araclari ve 6nerileri-katilimcilarin cevrimigi
calisirken kisisel verilerini korumaya yonelik secenekler;
ornegin Ozel tarayicilar, belge paylasim kontrolleri ve dijital
araclardaki guvenlik ayarlari.

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Bu etkinlik, bireysel diistinme, ikili calisma ve grup
tartismasina olanak taniyarak, dijital etik konusunda 6nceden
deneyim veya bilgi dizeyine bakilmaksizin tim katilimcilarin
aktif katilimini saglar.

Ornekler ve gorevler, etik disi iletisimin temel bicimlerini
iceren daha basit durumlardan, cesitli dijital platformlari ve
ogrenci etkilesimlerini iceren daha karmasik senaryolara
kadar olceklendirilebilir.

Katilimcilar, etkinligin odak noktasini (sosyal medya, e-posta,
okul platformlari, sohbet gruplari) secme secenegine sahip
olup, bu sayede icerik glinlik calismalarina daha uygun ve
pratik hale gelir.

Bu etkinlik, kisisel dijital davraniglar Gzerine distinmeyi
tesvik eder ve 6gretmenlerin etik iletisimi yonlendirmedeki
glcliu ve zayif yonlerini belirlemelerini saglayarak mesleki
gelisimlerine katkida bulunur.

Esnek yapisi, grup buyukligine, 68renci yasina ve okulun
ozel ihtiyaclarina uyum saglamasina olanak taniyarak farkli
egitim baglamlarinda uygulanabilirligini artirir.

Dijital Guvenlik ve Dijital
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Destekleyici belgeler:
Etik ve etik disi davranis senaryolari, tartisma sorulari ve analiz
gorevleriiceren ayrintili calisma sayfalari ve cevrimici iletisim
ornekleri.

Okullarda dogrudan uygulanabilecek ve 6grencilerle calismada
pratik bir arac olarak kullanilabilecek "Cevrimici iletisimde Etik
Kurallar" icin 6nerilen bir format.

Sinif ici uygulama ve 6grenci davranislarinin degerlendirilmesi
icin bir kontrol listesi; bu liste, kurallarin etkinliginin sistematik
olarak gozden gecirilmesini ve izlenmesini, sorunlu kaliplarin
belirlenmesini ve ek etkinliklerin planlanmasini saglar.

Okullarda dijital etik ve olumlu bir dijital ortamin strekli
gelistirilmesi icin 6rnek 6gretim etkinlikleri ve senaryolari
iceren ek kilavuzlar ve yayinlar.

Katiimcilarin olusturduklari belgeleri kolayca uyarlamalarina
ve meslektaslari veya 6grencilerle paylasmalarina olanak
taniyan dijital sablonlar ve is birligi araclari.

Unite sonucu

“Cevrimici iletisim Etigi - Olumlu Bir Dijital Ortam Olusturma”
sorumlu ve etik davranislari tesvik etmek icin pratik beceriler ve
araclar sunar. Orneklerin analizi, grup tartismalari ve “Etik
Cevrimici iletisim Kurallari” olusturulmasi yoluyla katilimcilar,
etik olmayan iletisim kaliplarini tanima, uygunsuz davranislarin
sonuclarini anlama ve gelistirme yetenegi kazanirlar.
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Onleme ve miidahale stratejileri. Ogretmenlerin kendi dijital
davraniglari Gzerine bireysel diusinmeleri, aliskanliklarini
belirlemelerine ve 6grencilere 6rnek olmalarina yardimci
olurken, grup calismalari deneyim paylasimini ve igbirlik¢i
ogrenmeyi kolaylastirir.

Katilimcilar, sinifta hemen uygulanabilecek ve cesitli derslere
entegre edilebilecek, cevrimici iletisimde sorumluluk, saygi
ve empatiyi tesvik eden yonergeler olusturmak icin aktif
olarak calisirlar. Projeksiyon cihazlari, dijital is birligi
platformlari ve internet gibi teknolojik araclar, dinamik
calisma ve etkilesimli 6grenmeyi mimkun kilarken, etkinligin
esnekligi farkli 6gretmen deneyim seviyelerine uyum
saglamayi garanti eder.

Bu etkinligin sonucu olarak 6gretmenler yalnizca cevrimici
iletisimin etigi hakkinda bilgi edinmekle kalmaz, ayni
zamanda okullarinda olumlu bir dijital ortamin aktif
yaraticilari haline gelirler. Kazanilan bilgi ve beceriler,
ogrencilere dijital araclari sorumlu bir sekilde nasil
kullanacaklarini, etik ikilemleri nasil taniyacaklarini ve
eylemlerinin sonuclarinin farkinda olmayi 6gretmelerini
saglayarak, egitimde glivenli ve destekleyici bir dijital alanin
uzun vadeli gelisimine katkida bulunur.

Okuryazarlik




Medya Okuryazarligi ve

Elestirel DUsinme

Bu modiil, 6gretmenleri 6grencilere
medya icerigini ve kaynaklarini
elestirel bir sekilde analiz etme,
cevrimici etkileri anlama ve sorumlu
tiiketici ve icerik olusturucu olma
konusunda rehberlik etmeleri icin
egitmeye odaklanmaktadir. Konular
arasinda yanlis bilgilendirme, sahte
haberler, yapay zeka tarafindan
tiretilen ve diger tiirdeki manipiile
edilmis iceriklerin belirlenmesi,
algoritmalarin ve telif haklarinin
anlasilmasi yer almaktadir.

Modiil 2:
Medya Okuryazarligi ve Elestirel Diisiinme

Anahtar Kelimeler: Okuryazarlik, elestirel diisinme, okudugunu anlama, analitik
beceriler, yansitici distinme, akil ylritme, tartisma, Ustbilis, medya okuryazarligi,
sorgulama stratejileri

Kapsam

Bu moduil, okuryazarligi ve elestirel disinmeyi gunlik 6gretime entegre etmeye
yonelik temel kavramlari ve pratik yaklasimlari kapsamaktadir. Ogrencilerin
bagimsiz disunurler ve etkili iletisimciler olmalarina yardimci olmada soru sorma,
tartisma ve metin analizinin roltiini vurgulamaktadir.



Egitimin Amaclan

« Ogretmenlerin dijital giivenlik ilkeleri ve yaygin cevrimici riskler hakkindaki
anlayislarini gelistirmek. Ogretmenlerin okuryazarlik gelisimi ve elestirel
dusunme surecleri hakkindaki anlayislarini derinlestirmek.

« Ogretmenleri aktif okuma ve elestirel analizi tesvik eden 6gretim stratejileriyle
donatmak.

e Soru sorma ve diyalog kullanimini tesvik ederek Ust diizey diisiinme
becerilerini gelistirmek.

« Ogrencilerin bilgileri elestirel bir sekilde degerlendirmelerine ve saglam
temellere dayali argiimanlar olusturmalarina destek olmak.

Teorik Arka Plan

Bu egitim moduld, 6gretmenleri 6grencilere medya icerigini elestirel bir sekilde
analiz etme konusunda rehberlik etmeleriicin hazirlamak tzere tasarlanmigtir.
GuUnumuzin dijital ortaminda, gencler sirekli olarak cesitli ve cogu zaman
celiskili kaynaklardan gelen bilgilere maruz kalmaktadir. Sosyal medya, haber
platformlari, reklamlar ve eglence, goéruslerin, degerlerin ve davranislarin
sekillenmesine katkida bulunur. Bu nedenle, medya okuryazarligi-medya
mesajlarina erisme, degerlendirme, analiz etme, olusturma ve iletme yetenegi
olarak anlasilan-merkezi bir egitim 6nceligi haline gelmistir.

Medya mesajlari asla tarafsiz degildir; belirli amaclarla olusturulur, kilttrel
degerlerle sekillenir ve ekonomik veya siyasi ¢ikarlardan etkilenir. Ogrencilerin
bu temel yapilari ortaya cikarmalarina yardimci olmak, 6gretmenlerin
kendilerinin de medya okuryazarliginin teorik temellerini anlamalarini gerektirir.
Bu alan, gostergebilim, kiltlr calismalari ve elestirel pedagojiden yararlanarak,
anlamin temsil ve gug iliskileri yoluyla Uretildigini vurgular. Bu bakis acisiyla
egitilmis 6gretmenler, 6grencilerin su gibi sorular sormasina yardimci olabilir: Bu
mesajl kim olusturdu? Hangi amacla? Dikkat cekmek icin hangi teknikler
kullaniliyor? Kimin sesleri dahil ediliyor veya dislaniyor?



Elestirel diisinme, bu analizi desteklemek icin bilissel cerceveyi saglar.
Varsayimlari sorgulamayi, 6nyargiyi tanimayi, gercegi gorusten ayirmayi ve
kanitlarin glivenilirligini degerlendirmeyi icerir. Medya okuryazarligiyla
birlestiginde, elestirel diisiinme 6grencileri yalnizca medyanin bilincli
tuketicileri degil, ayni zamanda sorumlu ve yaratici treticileri olmaya da tesvik
eder. Ornegin, haber basliklarinin olaylari farkli mecralarda nasil farkli sekilde
cerceveledigini analiz ederek, 6grenciler ideolojik dnyargiyi belirlemeyi
ogrenirler. Viral sosyal medya trendlerini inceleyerek, algoritmalarin
gorunurliglu ve kamuoyunu nasil etkiledigi Gzerine dusunebilirler.

Ogretmenler icin yapilandirmaci yaklasim giicli bir pedagoji sunar. Hazir
cevaplar sunmak yerine, egitimciler sorgulamayi, diyalogu ve yansimayi tesvik
eden kolaylastiricilar olarak hareket ederler. Paulo Freire'nin elestirel pedagoji
kavrami, medya analizini 6grencilerin yasadiklari gercekliklerle
iliskilendirmenin 6nemini daha da vurgulayarak, 6grencilerin "dinyayi
okumalarini" ve baskin anlatilari sorgulamalarini saglar. Bu yaklasim aktif
vatandasligi tesvik eder ve 6grencileri toplumla distnceli ve sorumlu bir sekilde
etkilesime girmeye hazirlar.

Ogretmenler, medya okuryazarligi ve elestirel diisiinmeyi birlestirerek siniflari,
ogrencilerin yalnizca medyayi tiketmeyi degil, ayni zamanda medya ortamini
sorgulamayi, ona meydan okumayi ve anlamli bir sekilde katkida bulunmayi
ogrendikleri alanlara donusturebilirler.

Konular / Uniteler Ogrenme Ciktilari

« Ogretmenler, okuryazarlik ve elestirel
disunmenin temel kavramlarini
tanimlayabilir ve bunlarin egitimdeki
onemini aciklayabilirler.

o Ogretmenler, telif hakki ilkelerini
uygulayarak egitim kaynaklarini sorumlu bir
sekilde secebilir, kullanabilir ve
paylasabilirler.

1. Okuryazarligin ve
Elestirel Distinmenin
Temelleri



Konular / Uniteler

2. Disunmeyi Tegvik
Etmek icin Soru Sorma
ve Tartisma Teknikleri

3. Derinlemesine
Anlama icin Okuma
Anlama Stratejileri

4. Argimanlari
Degerlendirme ve
Olusturma ve Medya
Okuryazarligi

Ogrenme Ciktilar

Ogretmenler, 6grencilerin analiz ve diisinme
becerilerini gelistirmek icin etkili soru sorma
stratejilerini nasil kullanacaklarini bilirler.
Ogretmenler, 6grencileri birden fazla bakis
acisini degerlendirmeye tesvik eden sinif ici
tartismalari nasil yoneteceklerini bilirler.

Ogretmenler, 6grencilere tahmin etme,
O0zetleme ve soru sorma gibi aktif okuma
tekniklerini 6gretebilirler.

Ogretmenler, 6grencilerin farkli metinler ve
baglamlar arasinda fikirler arasinda baglanti
kurmalarina nasil destek olacaklarini bilirler.
Ogretmenler, 6grencilere kaynaklari
dogruluk, alaka diizeyi ve guvenilirlik
acisindan analiz etmeyi ve degerlendirmeyi
ogretebilirler.

Ogretmenler, 6grencilere bilginin
glvenilirligini degerlendirme ve 6nyargiyi
belirleme konusunda rehberlik edebilirler.
Ogretmenler, algoritmalarin bilgi tiiketimini
ve dijital icerigi nasil etkiledigini
aciklayabilirler.

Ogretmenler, 6grencilerin sozli ve yazili
olarak tutarli, kanitlara dayali argimanlar
olusturmalarina nasil yardimci olacaklarini
bilirler.



Sonug

Bu modil, 6gretmenleri siniflarinda medya okuryazarligini ve elestirel
distinmeyi gelistirmek icin gerekli bilgi ve stratejilerle donatmanin énemini
vurgulamaktadir. Ogrencilerin siirekli bir bilgi akisiyla karsilastigi bir
dinyada, kaynaklari sorgulama, onyargiyi tespit etme ve givenilirligi
degerlendirme yetenegi, yasam boyu 6grenme ve demokratik katilim icin
elzemdir. Bu yaklasimi benimseyen 6gretmenler, 6grencilerin medya
mesajlarinin kurgulanmig, amacli ve genellikle sosyal ve politik ¢ikarlar
tarafindan sekillendirildigini anlamalarina yardimci olur. Sorgulamayi
modelleyerek ve yansimayi tesvik ederek, egitimciler 6grencileri yalnizca
medyayi elestirel bir sekilde tiketmekle kalmayip, ayni zamanda sorumlu,
etik ve sosyal acidan bilincli icerik olusturmaya da tesvik ederler. Bunu
yaparak, siniflar bilgili, ilgili ve aktif vatandaslar yetistiren alanlar haline
gelir.

02 Medya Okuryazarligi ve

Elestirel Disinme




Ogrenme Ciktilari

o Ogretmenler, okuryazarlik ve elestirel diisiinmenin
temel kavramlarini tanimlayabilir ve bunlarin
egitimdeki 6nemini aciklayabilirler.

o Ogretmenler, telif hakki ilkelerini uygulayarak egitim
kaynaklarini sorumlu bir sekilde secebilir, kullanabilir
ve paylasabilirler.

Kisa Teorik Aciklama

Okuryazarlik ve elestirel disinmenin temelleri, 6gretmenlere 6grencilerin
gunimuizin karmasik bilgi ortaminda yol almalarina rehberlik etmek icin gerekli
araclari saglar. Okuryazarlik artik sadece okuma ve yazmayla sinirli degil, ayni
zamanda cesitli medyay! yorumlamayi, kaynaklari degerlendirmeyi ve sorumlu
bir sekilde bilgi Gretmeyi de iceriyor. Elestirel disiinme, 6grencilerin varsayimlari
sorgulamalarini, argimanlari analiz etmelerini ve kanita dayali yargilarda
bulunmalarini saglayarak okuryazarligi tamamlar. Bu beceriler birlikte,
ogretmenlerin bagimsiz, disinceli ve etik 6grenenler yetistirmelerini saglar.
Ayrica, telif hakki ilkelerini anlamak, 6gretmenlerin ve 6grencilerin egitim
kaynaklariyla sorumlu bir sekilde etkilesim kurmalarini, fikri milkiyete saygi
gostermelerini ve yaraticiligi ve isbirligini tesvik etmelerini saglar. Bu teorik
temel, egitimcilerin rolinl sadece bilgi aktaricilari olarak degil, ayni zamanda
sorgulamayi kolaylastiricilar olarak da vurgular ve 6grencileri demokratik ve
dijital toplumlarda aktif olarak yer almalari icin yasam boyu becerilerle donatir.



ONYARGIYI TESPIT EDIN -
MEDYA MESAJ ANALIZI

Onerilen etkinlik siiresi: 40 dakika
Bireysel/Grup: 4 Kisilik grup

Etkinlik Tanimi Isinma (5 dakika):

Egitmen kisa bir sosyal medya paylasimi gésteriyor ve
soruyor: "Ana mesaj nedir? Kim yazdi?" Ogretmenler kisa
cevaplar veriyor.

Grup Gorevi (10 dakika):
Her grup ayni haberin iki versiyonunu aliyor (biri tarafsiz bir
siteden, digeri tarafli). Duygu, abarti veya taraflilik gbsteren
kelimeleri isaretliyorlar.

Karsilastirin ve Tartisin (10 dakika):

Gruplar calisma kagidini cevapliyor:

1. Hedef kitle kimdir?

2. Gercekler ve gorusler arasindaki fark nedir?
3. Neler disarida kaldi?

Sunum (10 dakika):

Gruplar bulgularini duvara/panoya yapistirir. Her grup
farkliliklari kisaca aciklar. Bu strreci kolaylastirmak icin Menti,
Kahoot ve Canva kullanilabilir.



Diisiinme (5 dakika):
Egitmen su soruyu soruyor: "Ogrencileri ényargiyi fark etmeleri
konusunda nasil ydnlendirirsiniz?" Ogretmenler stratejiler dneriyor.
"YENIDEN YAZ" etkinligi: izleyicilerden génderiyi daha saglikli bir sekilde
yeniden yazmalari isteniyor.
Sonuc(lar):

o Ogretmenler, okuryazarlik ve elestirel diisiinmenin temel kavramlarini

tanimlayabilir ve bunlarin egitimdeki dnemini aciklayabilirler.

Ortam ve malzemeler:

Ortam: Sinif, 4 Kisilik gruplar.

Malzemeler:

Her grup icin iki adet zit haber makalesi (basili), fosforlu kalemler,
yonlendirici sorular iceren calisma sayfasi, yapiskan notlar.

Kullanilan pedagojik yaklasim

Bu etkinlik, elestirel pedagoji ve isbirlik¢i 68renmeyi kullanir.
Ogretmenler metinleri aktif olarak analiz eder, bakis acilarini sorgular ve
anlami birlikte olustururlar. Kaynaklari karsilastirarak ve 6grencileri
medya okuryazarlig1 konusunda nasil yonlendirecekleri Gizerine

distnerek elestirel diisinmeyi tesvik eder.

Teknoloji gereksinimleri:
Projektor

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Daha az deneyimli 6gretmenler icin metinleri basitlestirerek veya ileri
dizey gruplar icin karmasik, disipline 6zgi kaynaklar (bilim haberleri,
siyasi yorumlar) kullanarak uyarlanabilir. Cok dilli ortamlarda, makaleler
katilimcilarin 6gretim dilinde olabilir.



Grup calismasi, akran destegini saglayarak farkli beceri seviyelerinin
birbirini tamamlamasina olanak tanur.

TELIF HAKKI DEDEKTIFLERI

Onerilen etkinlik siiresi: 40 dakika
Bireysel/Grup: 4 kisilik grup

Etkinlik Tanimi

Buz Kirici Etkinlik 0-5 dk. Egitmen sorar: "Hic telif hakkini
disinmeden ders icin materyal kopyaladiniz mi?" (ellerinizi
kaldirin, isim vermeyin).

Kisa sunum (5-10 dakika): Egitmen telif hakki temellerini ve
Creative Commons sembollerini acikliyor (slaytlar veya posterler).
Dedektif Gérevi 10-20 dk. Ogretmenler ciftler halinde “kanit
kartlar” (kullanim notlari iceren resimler, metinler, videolar) alirlar.
Karar verirler:  sinifta kullanima uygun / X sinifta kullanima
uygun degil.

Rol yapma 20-30 dk. Her cift kendi secimini gerekcelendirir: “Biz
telif hakki dedektifleriyiz. Bu kullanima izin veriyoruz/yasakliyoruz
cinkd...” Dogru Cevaplar 30-35 dk. Egitmen dogru kararlari
aciklar ve gerekcelerini izah eder.

Ozet (35-40 dakika): Ogretmenler, etik kullanimi tesvik etmek icin
sinifta uygulanabilecek pratik bir kurali paylasirlar.

Sonuc(lar):
o Ogretmenler, telif hakki ilkelerini uygulayarak egitim
kaynaklarini sorumlu bir sekilde secebilir, kullanabilir ve
paylasabilirler.



Grup calismasi, akran destegini saglayarak farkli beceri
seviyelerinin birbirini tamamlamasina olanak tanir.

Ortam ve malzemeler Ortam: Projeksiyon cihazli sinif.
Malzemeler: Telif hakki esaslarina iliskin slaytlar,
“Kanit kartlar1” (basili), telif hakki kontrol listesi brosur.

Kullanilan pedagojik yaklasim

Bu etkinlik, elestirel pedagoji ve isbirlikci 6grenmeyi kullanir,
Ogretmenler metinleri aktif olarak analiz eder, bakis acilarini
sorgular ve anlami birlikte olustururlar. Kaynaklari
karsilastirarak ve 6grencileri medya okuryazarligi konusunda
nasil yonlendirecekleri Gzerine dustinerek elestirel disinmeyi
tesvik eder.

Teknoloji gereksinimleri:
Projektor

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Katilimcilarin baglamlarina gore “kanit kartlar1” uyarlanarak
(6rnegin, ilkokul 6gretmenleri icin ders kitabi gorselleri, lise
ogretmenleriicin YouTube videolar) gelistirilebilir. Egitmenler
zorluk seviyesini ayarlayabilir; yeni baslayanlar icin temel
“yasal/yasal degil” senaryolari veya ileri dlizey gruplar icin
ayrintili Creative Commons senaryolari kullanilabilir. Rol
yapma, farkli 6&renme stillerini ve rahatlik seviyelerini
destekler.

Bu liniteye ait destekleyici belgeler:
Etkinlik 1: ACT 1.docx


https://docs.google.com/document/d/1t0GKGY3jiNcbACFH1fcYJL3lRAuMQRfG/edit?usp=sharing&ouid=104596846585199243030&rtpof=true&sd=true

UNITE 1
Okuryazarlik ve Elestirel DUsinmenin Temelleri

Unite sonucu

Bu etkinlikler, 6gretmenlere medya okuryazarligini ve
sorumlu dijital kullanimi tesvik etmek icin uygulamali
stratejiler sunar. Katilimcilar, 6nyargiyi1 analiz ederek ve telif
hakki farkindaligini uygulayarak, yalnizca kendi elestirel
becerilerini gelistirmekle kalmaz, ayni zamanda 6grencileri
medyayi sorgulama, degerlendirme ve etik olarak kullanma
konusunda yonlendirmek icin uyarlanabilir yontemler de
edinirler.

02 Medya Okuryazarligi ve

Elestirel Disinme




Ogrenme Ciktilari

e Ogretmenler, 6grencilerin analiz ve diisiinme
becerilerini gelistirmek icin etkili soru sorma
stratejilerini nasil kullanacaklarini bilirler.

« Ogretmenler, 6grencileri birden fazla bakis acisini
degerlendirmeye tesvik eden sinif ici tartismalari nasil
yoneteceklerini bilirler.

Kisa Teorik Aciklama

Medya okuryazarligi egitiminde, soru sorma ve tartisma teknikleri, 6grencilerin
karsilastiklari mesajlar hakkinda elestirel disinmelerini saglar. Dustinceli, acik
uclu sorular, 6grencileri ylzeysel kavrayisin 6tesine, kaynaklarin, niyetlerin ve
gizli 6nyargilarin daha derinlemesine analizine tasir. Ogretmenler, gercekler ile
gorusler arasindaki farki sorgulayarak ve kimin sesinin dahil edildigini veya
dislandigini sorarak, 6grencileri glivenilirlik ve bakis acisi Gzerine disinmeye
yonlendirir. Yapilandirilmis tartismalar daha sonra 6grencilerin birden fazla bakis
acisini duymalarina, yorumlari karsilastirmalarina ve mantikli argimanlar
gelistirmelerine olanak tanir. Bu uygulamalar araciligiyla 6gretmenler, diyalogun
hem elestirel distinmeyi hem de sorumlu medya kullanimini gelistirdigi,
sorgulamaya dayali bir sinif ortami olustururlar.



SORU OLUSTURUCLU:
KRITIK SORULAR OLUSTURMA

Onerilen etkinlik siiresi: 40 dakika
Bireysel/Grup: 4 kisilik grup

Etkinlik Tanimi

0-5 dk | Isinma: Egitmen bir medya klibi gbsterir (6rnegin, 1
dakikalik reklam veya haber basligi). Ogretmenler ilk
tepkilerini hizlica paylasirlar.

5-15 dk | Giris ve Ornekler: Egitmen, medya ile ilgili 6rnekler
kullanarak Bloom Taksonomisi'nin soru seviyelerini tanitir.

15-25 dakika | Grup Gorevi: Her grup, medya videosu
hakkinda 3-4 acik uclu, elestirel soru olusturur (6rnegin,
"Kimin bakis acgisi eksik?").

25-35 dakika | Paylasim: Gruplar soru aligverisinde bulunur ve
birbirlerinin sorularini yanitlayarak yorumlarini karsilastirir.

35-40 dakika | Yansima: Egitmen soruyor: "Bu teknigi kendi
sinifinizda nasil kullanabilirsiniz?"

Ogrenme ciktilari
« Ogretmenler, 6grencilerin analiz ve diisiinme becerilerini
gelistirmek icin etkili soru sorma stratejilerini nasil
kullanacaklarini bilirler.



Onerilen etkinlik siiresi: 40 dakika
Bireysel/Grup: 4 kisilik grup

Etkinlik Tanimi

0-5 dk | Isinma: Egitmen bir medya klibi gbsterir (6rnegin, 1
dakikalik reklam veya haber basligi). Ogretmenler ilk
tepkilerini hizlica paylasirlar.

5-15 dk | Giris ve Ornekler: Egitmen, medya ile ilgili 6rnekler
kullanarak Bloom Taksonomisi'nin soru seviyelerini tanitir.

15-25 dakika | Grup Gorevi: Her grup, medya videosu
hakkinda 3-4 acik uclu, elestirel soru olusturur (6rnegin,
"Kimin bakis acisi eksik?").

25-35 dakika | Paylasim: Gruplar soru alisverisinde bulunur ve
birbirlerinin sorularini yanitlayarak yorumlarini karsilastirir.

35-40 dakika | Yansima: Egitmen soruyor: "Bu teknigi kendi
sinifinizda nasil kullanabilirsiniz?"

Sonuc(lar):
« Ogretmenler, 6grencilerin analiz ve diisiinme becerilerini
gelistirmek icin etkili soru sorma stratejilerini nasil
kullanacaklarini bilirler.

Ortam ve malzemeler

Ortam: Sinif, 3-4 Kisilik gruplar.

Gerekli malzemeler: Bloom Taksonomisi soru kaliplari, blyuk
kagit veya yapiskan notlar.



Kullanilan pedagojik yaklasim

Yapilandirmaci pedagoji ve sorgulamaya dayali 6&renme
yontemlerini kullanir. Ogretmenler, sorular olusturup test
ederek, teoriden pratige gecerek aktif olarak bilgi birikimi
olustururlar. isbirlikci grup calismalari, akran 6grenimini ve
medya metinleriyle elestirel etkilesimi tesvik eder.

Teknoloji gereksinimleri:
Medya klibinin projektor/ciktilari

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Baslangic seviyesindekiler icin daha basit medya metinleriyle
veya ileri seviyedeki gruplar icin karmasik, disipline 6zgU
kaynaklarla uyarlanabilir. Daha az deneyimli 6gretmenler icin
soru kaliplari saglanabilirken, ileri seviyedeki katilimcilar
kendi soru kaliplarini olusturabilirler. Grup isbirligi, farkli
beceri seviyelerini dengeler.

AKVARYUM TARTISMASI:
COKLU PERSPEKTIFLERI KESFETMEK

Onerilen etkinlik siiresi: 40 dakika Bireysel/Grup: Grubun iki
yarisi

Etkinlik Tanimi
0-5 dk | Kurulum: Egitmen, akvaryum ydntemini tanitir (ic
cember tartisir, dis cember gézlemler).



5-10 dk | Medya Onerisi: Tartismali bir haber makalesi veya sosyal
medya paylasimi gosterin.

10-20 dk | ic Cember Tartismasi: Grubun yarisi, yénlendirici sorulari
(6nyargi, kanit, etki) kullanarak medya icerigini tartisir.

20-30 dk | Rol Degisimi: Dis cemberdekiler gozlemlerini paylasir,
ardindan ikinci tur icin ic cemberdekilerle yer degistirirler.

30-35 dk | Degerlendirme: Egitmen, tartismanin nasil farkli bakis
acilarini ortaya cikardigini vurgular.

35-40 dk | Yansima: Ogretmenler, siniflarinda dengeli tartismay:
tesvik etmek icin bir strateji belirtiyorlar.

Ogrenme Ciktilar:
e Ogretmenler, 6grencileri birden fazla bakis acisini
degerlendirmeye tesvik eden sinif ici tartismalari nasil
yoneteceklerini bilirler.

Ortam ve malzemeler

Ortam: Sinif, sandalyeler iki daire seklinde dizilmis.

Malzemeler: Basili medya metni/postasi, yonlendirici soru formu,
gozlem kontrol listesi.

Kullanilan pedagojik yaklasim

Diyalog odakli pedagoji ve deneyimsel 68renmeyi uygular.
Ogretmenler yapilandirilmis tartismalari 6grenci olarak deneyimler,
ardindan egitimci olarak yansitma yaparlar. Bu yontem, diyalogun
birden fazla bakis acisini nasil ortaya cikardigini ve aktif katilim ve
gozlem yoluyla elestirel disiinmeyi nasil gelistirdigini modeller.



Teknoloji gereksinimleri:
Hicbiri

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Katilimcilarin baglamina uygun medya 6nerileri (yerel
haberler, kiiresel sorunlar, konuya 6zel medya) secilerek
kolayca ayarlanabilir. BlyUk gruplar icin, birden fazla "balik
kasesi" oturumu paralel olarak calistirilabilir. Gozlem kontrol
listeleri, tartisma konusunda 6zgliveni disuk katilimcilari
destekleyerek tim rollerin erisilebilir olmasini saglar.

Bu liniteye ait destekleyici belgeler:
ACT 1-2.docx

Bu etkinlikler, 6gretmenlere amacli soru sorma ve
yapilandirilmis tartismanin medya analizini ve elestirel
disinmeyi nasil derinlestirebilecegini gosterir. Acik uclu
sorular tasarlayarak ve "akvaryum diyalogu" gibi teknikleri
uygulayarak, 6gretmenler 6grencileri 6nyargilari incelemeye,
bakis acilarini degerlendirmeye ve yansitici, sorgulamaya
dayali diyaloga girmeye yonlendirmeyi 6&renirler.


https://docs.google.com/document/d/1jLRs-DNInmN0hOkuqOjb2V59rZcUCUyp/edit?usp=sharing&ouid=109342420337792410740&rtpof=true&sd=true

Ogrenme Ciktilari

o Ogretmenler, 68rencilere tahmin etme, 6zetleme ve
soru sorma gibi aktif okuma tekniklerini 6gretebilirler.

o Ogretmenler, 6grencilerin farkli metinler ve baglamlar
arasinda fikirler arasinda baglanti kurmalarina nasil
destek olacaklarini bilirler.

o Ogretmenler, 6grencilere kaynaklari dogruluk, alaka
dizeyi ve glvenilirlik acisindan analiz etmeyi ve
degerlendirmeyi 6gretebilirler.

Kisa Teorik Aciklama

Etkili okuma anlama, kelimeleri cozmenin 6tesine gecer; anlam olusturmak icin
metinlerle aktif etkilesim gerektirir. Tahmin etme, 6zetleme ve soru sorma gibi
stratejiler, 6grencilerin icerigi 6ngérmelerine, temel fikirleri belirlemelerine ve
bilgiyi elestirel bir sekilde incelemelerine yardimci olur. Metinler ve baglamlar
arasinda fikirleri birbirine baglamak, daha derin bir anlayis saglar ve bilgi
aktarimini tesvik eder. Kaynaklarin dogrulugunu, uygunlugunu ve guvenilirligini
degerlendirmek, elestirel okuryazarligi gelistirir ve 6grencileri karmasik medya
ortaminda yol almaya hazirlar. Ogretmenler, bu stratejileri modelleyerek ve
uygulayarak, 6grencileri bilgiyi yorumlama, sorgulama ve sorumlu bir sekilde
kullanma yetenegine sahip, yansitici, analitik ve bagimsiz okuyucular olmalari
icin gliclendirirler.



TAHMIN ET, OZETLE, SORU SOR (PSQ)
TEKNIGI

Onerilen etkinlik siiresi: 40 dakika

Bireysel/Grup: 4 kisilik gruplar

Etkinlik Tanimi

0-5dk | Isinma: Egitmen kisa bir makale veya metin alintisi
gosterir. Ogretmenler bunun ne hakkinda olabilecegini
dusunduklerini paylasirlar.

5-15 dk | Kisa bilgilendirme: Egitmen, PSQ stratejisini
acikliyor: Tahmin Et, Ozetle, Soru Sor. Ornek bir metinle
gosteriyor.

PSQ Tekniginin 5 Ana Amaci sunlardir:

-On bilgileri etkinlestirme: Ogrenciler metni énceden
inceleyerek, metni daha 6nce bildikleriyle iliskilendirirler.
-Amacli okuma becerisini gelistirme: Ogrenciler pasif bir
sekilde okumak yerine, net hedeflerle okurlar.

-Anlamayi gelistirme: Ozetleme ve soru sorma, 6grencilerin
temel fikirleri daha iyi anlamalarina yardimci olur.

-Elestirel disinmeyi artirma: Sorular formule etmek, metinle
daha derinlemesine etkilesimi tesvik eder.

-Ogrenci bagimsizligini tesvik etmek: Ogrenciler yeni
metinlere kendi baslarina stratejik bir yaklasimla yaklasmayi
ogrenirler.



15-25 dk | Grup Uygulamasi: Ogretmenler gruplar halinde
calisiyor. Yeni bir makale icin,
1. Basliga/ilk paragrafa gore icerigi tahmin edin.

2. Metnin kilit noktalarini 6zetleyin.
3. Tartismak Uzere 2-3 kritik soru olusturun.

25-35 dk | Paylasim ve Tartisma: Gruplar tahminlerini,
Ozetlerini ve sorularini paylasir. Egitmen, dogruluk ve derinlik
Uzerine disinmeye yonlendirir.

35-40 dk | Yansima: Ogretmenler, PSQ'nun kendi
ogrencilerine nasil uyarlanabilecegini not ederler.

Ogrenme ciktilar::
o Ogretmenler, 68rencilere tahmin etme, 6zetleme ve soru
sorma gibi aktif okuma tekniklerini 6gretebilirler.
o Ogretmenler, 6grencilerin farkli metinler ve baglamlar
arasinda fikirler arasinda baglanti kurmalarina nasil
destek olacaklarini bilirler.

Ortam ve malzemeler:

Ortam: Sinif, 3-4 kisilik gruplar.

Gerekli malzemeler: Basili makale alintilari, grafik kagidi veya
calisma sayfalari, kalemler/fosforlu kalemler.

Kullanilan pedagojik yaklasim

Yapilandirmaci pedagoji ve aktif 6&renme yontemlerini
kullanir. Ogretmenler, metinlerle tahminlerde bulunarak,
O0zetleyerek ve soru sorarak etkilesime girer ve uygulamali
pratikyoluyla anlama gelistirirler.



Isbirligine dayali grup calismalari, akran 6grenimini ve
yansimayi tesvik ederek 6grencilerin daha derinlemesine
kavrayisa yonelik stratejileri modellemelerini saglar.

Teknoloji gereksinimleri:
Hicbiri

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Metinler, daha az deneyimli 6gretmenler icin basitlestirilebilir
veya ileri diizey gruplar icin daha karmasik hale getirilebilir.
Farkli branslardan 6gretmenler, bransa 6zgi makalelerden
yararlanabilirler. Grup isbirligi, farkli beceri seviyelerindeki
ogrencilerin birbirlerini desteklemesine olanak tanir ve
yonlendirmeler, degisen dil yeterlilik seviyelerine gore
ayarlanabilir.

KAYNAK DEGERLENDIRME DONGUSU

Onerilen etkinlik siiresi: 40 dakika
Bireysel/Grup: ciftler halinde

Etkinlik Tanimi
Zaman ve Adimlar

0-5 dk | Giris: Egitmen, kaynaklari degerlendirme kriterlerini
tanitir: dogruluk, alaka dizeyi, guvenilirlik, dnyargi.

5-10 dk | Ornek Model: Egitmen, kisa bir makaleyi veya web
sitesini degerlendirmeyi gosterir.



10-25 dk | Dontisimli Etkinlik: Kaynak kart setleri (makaleler,
web siteleri, sosyal medya gonderileri) odanin etrafina
yerlestirilir. Ogretmenler ciftler halinde sirayla calisarak, her
kaynaga 3-4 dakika ayirir ve bir kontrol listesi kullanarak
degerlendirme yaparlar.

25-35 dk | Degerlendirme: Ciftler gorislerini paylasir ve
degerlendirmelerini karsilastirir. Egitmen, 6grencileri elestirel
degerlendirme konusunda yonlendirmek icin stratejileri
vurgular.

35-40 dakika | Yansima: Ogretmenler, kaynak degerlendirme
O0gretimi icin pratik bir sinif stratejisi yazsinlar.

Ogrenme ciktilari
o Ogretmenler, 6grencilere kaynaklari dogruluk, alaka diizeyi
ve glvenilirlik acisindan analiz etmeyi ve degerlendirmeyi
ogretebilirler.

Ortam ve malzemeler

Ortam: Hareket icin yeterli alana sahip sinif, 2 kisilik gruplar.
Gerekli malzemeler: Kaynak kartlari (basili), degerlendirme
kontrol listeleri, kalemler, yapiskan notlar.

Kullanilan pedagojik yaklasim

Deneyimsel 6grenme ve problem tabanli 6§renme yontemlerini
uygular. Ogretmenler, dogruluk, uygunluk ve givenilirlik
kriterlerini uygulayarak cesitli kaynaklari aktif olarak
degerlendirir. Dénen slayt gosterisi formati, hareket, tartisma
ve gozlemi tesvik ederek elestirel disinmeyi ve sinif ici
o0gretime aktarilabilecek pratik becerileri gelistirir.



Teknoloji gereksinimleri:
Hicbiri

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Kaynaklar, katilimcilarin 6gretim baglamina, konusuna veya
yerel/kiresel 6nemine uygun olarak secilebilir.
Degerlendirme kontrol listeleri, yeni baslayanlar icin
basitlestirilebilir veya ileri diizey 6gretmenler icin daha
ayrintili hale getirilebilir. Eslestirme ve rol degisimi, dnceki
deneyimlerinden bagimsiz olarak tim katilimcilarin aktif
olarak katilimini saglar.

Bu iliniteye ait destekleyici belgeler:
ACT 3.docx

Bu etkinlikler, 6gretmenlerin derinlemesine okuma anlama ve
elestirel diisiinme becerilerini gelistirmelerini saglar. Tahmin
etme, 6zetleme, soru sorma ve kaynak degerlendirme gibi
stratejileri uygulayarak, 6gretmenler 6grencileri metinlerle
aktif olarak etkilesime girmeye, farkli baglamlarda fikirleri
birlestirmeye ve bilgiyi elestirel bir sekilde degerlendirmeye
yonlendirmeyi 6grenirler; boylece 6grenciler karmasik medya
ve metin ortamlarinda anlayis ve ayirt etme yetenegiyle yol
alabilirler.


https://docs.google.com/document/d/1IPhng77aCq3X2NDfoR1AMBSWtBENa-1G/edit?usp=sharing&ouid=109342420337792410740&rtpof=true&sd=true

Ogrenme Ciktilar

o Ogretmenler, 6grencilere bilginin guvenilirligini
degerlendirme ve onyargiyi belirleme konusunda
rehberlik edebilirler.

o Ogretmenler, algoritmalarin bilgi tiketimini ve dijital
icerigi nasil etkiledigini aciklayabilirler.

o Ogretmenler, 6grencilerin sozli ve yazili olarak tutarli,
kanitlara dayali argimanlar olusturmalarina nasil
yardimci olacaklarini bilirler.

Kisa Teorik Aciklama

Bu modul, 6gretmenlerin 6grencilerde elestirel medya okuryazarligi ve
argimantasyon becerilerini gelistirme kapasitesine odaklanmaktadir. Sosyal
medyaya vurgu yaparak, bilgi gtivenilirliginin nasil degerlendirilebilecegini,
onyargilarin nasil belirlenebilecegini ve algoritmalarin icerik tiketimini nasil
etkiledigini inceler. Ogretmenler, 6grencileri hem sozlil hem de yazili olarak
tutarli, kanita dayali argiimanlar olusturmada yonlendirmek icin stratejiler
ogrenirler. Dijital medyanin dinamiklerini anlayarak, 6grenciler disunceli bir
sekilde etkilesim kurma, kaynaklari elestirel bir sekilde degerlendirme ve ikna
edici bir sekilde iletisim kurma konusunda guclendirilir ve bdylece ¢evrimigi
ortamlarda sorumlu ve bilin¢li katilim tegvik edilir.



GERCEKLIK KONTROLU YARISMASI

Onerilen etkinlik siiresi: 40 dakika
Bireysel/Grup: Ciftler

Etkinlik Tanimi
0-5 dk: Giris—moderator, dijital medyada gercekleri kontrol etmenin ve
onyargilari belirlemenin 6nemini acikliyor.

5-15 dakika: Ogretmenler, dogruluk orani degiskenlik gdsteren 3-4 sosyal
medya gonderisi (gercek veya simle edilmis) alirlar. Bireysel olarak,
iddialari, olasi onyargilari belirler ve glivenilirliklerini kontrol ederler.

15-30 dakika: Ogretmenler ciftler halinde bulgulari tartisir ve sinifta
benzer gonderileri degerlendirmek icin mini bir "6grenci kilavuzu"
olustururlar.

30-40 dakika: Tum grup yansitmasi: Her cift stratejilerini paylasir;
kolaylastirici pratik 6gretim ipuclarini vurgular (kontrol listeleri,
yonlendirilmis soru sorma ve bilgi dogrulama modellemesi).

Sonuc(lar):
o Ogretmenler, 6grencilere bilginin giivenilirligini degerlendirme ve
onyargiyi belirleme konusunda rehberlik edebilirler.
« Ogretmenler, algoritmalarin bilgi tiiketimini ve dijital icerigi nasil
etkiledigini aciklayabilirler.

Ortam ve malzemeler
Ortam: ikili calisma icin masalarin bulundugu atélye sinifi; drnek
gonderiler.icin projektor.



Gerekli malzemeler: Basili veya dijital sosyal medya
gonderileri, glvenilirlik/onyargi kontrol listesi sablonu,
kalemler, beyaz tahta

Kullanilan pedagojik yaklasim

Ogretmenler, gercek sosyal medya génderilerini analiz
ederek deneyimsel 6grenmeye katilir, bulgulari
karsilastirmak icin ikili gruplar halinde calisir, degerlendirme
yontemlerini kesfetmek icin rehberli kontrol listeleri kullanir
ve 0grencilere elestirel degerlendirme becerilerini 6gretme
stratejileri Uzerine gruplar halinde dusunurler.

Teknoloji gereksinimleri:
Ornek génderiler icin projektér

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:
Ogretmenlerin gecmislerine ve stillerine uyacak sekilde,
icerik karmasikligini degistirerek, cesitli konular kullanarak
ve yazili, sozli veya dijital formatlar sunarak uyarlanabilir.

DERS UYGULAMASI: KANITA DAYALI
ARGUMANLARIN OGRETIMI

Onerilen etkinlik siiresi: 40 dakika Bireysel/Grup: 3-4 kisilik
kiiclik gruplar

Etkinlik Tanimi
0-5 dk: Giris—-moderator, kanita dayali argimantasyonu ve
bunun elestirel disinme icin 6nemini aciklar.



5-15 dakika: Ogretmenler, sosyal medyada popler olan bir konu
secer ve her bir 6grenci icin temel iddialari, destekleyici kanitlari ve
olasi karsi argiimanlari 6zetler.

15-30 dakika: Ogretmenler kiiciik gruplar halinde, 6grencilerin
konuyla ilgili argimanlar gelistirmelerine rehberlik edecek 10-15
dakikalik kisa bir ders veya sinif etkinligi tasarlarlar. Tartisma sorulari
ve kanit degerlendirme gorevleri ekleyin.

30-40 dakika: Gruplar kisa dersler sunar; kolaylastirici ve akranlar,
uygulanabilirlik, aciklik ve katilim stratejilerine odaklanarak geri
bildirimde bulunur.

Sonuc(lar):
o Ogretmenler, 6grencilerin sdzli ve yazili olarak tutarli, kanitlara
dayali argimanlar olusturmalarina nasil yardimci olacaklarini
bilirler.

Ortam ve malzemeler
Ortam: Kic¢Uk grup masalarinin bulundugu atélye sinifi;
(istege bagli) sunumlar icin projektor

Gerekli Malzemeler: Ornek sosyal medya icerikleri, kagit veya dizisti
bilgisayar/tablet, ders planlama sablonu, argiimanlari degerlendirme
olcutleri.

Kullanilan pedagojik yaklasim

Ogretmenler, problem tabanli 68renmeyi kullanarak mini dersler
tasarlar, gruplar halinde isbirligi yaparak etkinlikler planlar,
deneyimlerini yeni stratejilerle batunlestirerek bilgi olusturur ve
derslerini sunumlar ve akran geri bildirimleri yoluyla degerlendirerek
sinif iciuwygulamayi gelistirirler.



Teknoloji gereksinimleri:
istege bagli

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Ogretmenlerin ilgili konulari segcmesine olanak taniyarak, yeni
baslayanlar icin destekleyici yapilar saglayarak ve rahatlik
seviyelerine uygun esnek sunum formatlari sunarak
uyarlanabilir bir yapiya sahiptir.

Bu liniteye ait destekleyici belgeler:
Etkinlik1
Mini 68renci rehberi.jpeg

Etkinlik2

Bu Unitede 6gretmenler, siniflarinda medya okuryazarligini ve
elestirel distinmeyi gelistirmek icin pratik stratejiler
gelistirdiler. Sosyal medya icerigini guvenilirlik ve dnyargi
acisindan degerlendirerek, 6grencileri gercekleri kontrol
etme ve algoritmik etkiyi tanima konusunda yonlendirme
yeteneklerini guclendirdiler. Kanita dayali tartisma
etkinlikleri tasarlayarak, 6gretmenler 6grencilerin akil
yurutme ve iletisim becerilerini destekleme konusunda
deneyim kazandilar. isbirligi, yansitma ve uyarlanabilirlige
odaklanilmasi, bu yaklasimlarin cesitli siniflarda
uygulanabilmesini saglayarak 6gretmenleri distnceli,
sorumlu ve bilgili dijital vatandaslar yetistirmeye hazirlar.


https://drive.google.com/file/d/1hNRk8Z3kSCHUY9DOL3WRswMGBmd5jpQZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TRudB4UTg9Kx5JVuUVhE5TRLxoTGF57O/view?usp=sharing

Ogrencilerin Kisilerarasi
Becerilerini Gelistirme

Bu egitim modiiliiniin amaci, 6gretmenlerin
cesitli egitim baglamlarinda, 6zellikle
cevrimici ve online 6grenme ortamlarinda,
68renciler arasinda etkili ekip calismasini ve
isbirligini tesvik etme kapasitelerini
giiclendirmektir.

Bu amaca ulasmak icin, modil 6gretmenlerin isbirlik¢i ve ortak
6grenmenin ilkeleri ve faydalari hakkindaki anlayislarini gelistirirken,
hem yiiz yiize hem de uzaktan egitimde grup calismalarini planlama,
kolaylastirma ve degerlendirme icin pratik stratejiler sunar. Bir diger
amac ise 6gretmenleri grup dinamiklerini yonetme, iletisimi
gelistirme ve catisma durumlarini yapici ve egitici bir sekilde ele alma
araclariyla donatmaktir. Modiiliin amaci ayrica cesitliligi taniyan,
farkli katkilari degerlendiren ve karsilikli saygiyi tesvik eden
kapsayici bir 6grenme ortami olusturmaktir. Rehberli yansitma ve
uygulamali etkinlikler araciligiyla modiil, 6gretmenlerin edindikleri
bilgi ve becerileri kendi sinif uygulamalarina aktarmalarina destek
olarak 6grenci katilimini, sosyal 6grenmeyi ve grup etkinligini artirir.
Modiil, farkli ders ve yas gruplarinda isbirlikci becerilerin
gelistirilmesine yonelik teorik temelleri ve pratik yaklasimlari ele
alir. Basarili ekip calismasi icin biligssel becerilerin yani sira sosyal ve
duygusal yetkinliklerin 6nemini vurgular.

Modiil 3:
Ogrencilerin Kisilerarasi Becerilerini Gelistirme
Anahtar Kelimeler: Takim calismasi, is birligi, iletisim becerileri, catisma ¢o6ziimi,

isbirlikci 6grenme, grup dinamikleri, liderlik, sosyal beceriler, akran etkilesimi,
isbirlikci problem ¢6zme



Egitimin Amaclari

« Ogretmenlerin ekip calismasi ve is birliginin ilkeleri ve faydalari hakkindaki
anlayislarini artirmak.

o Ogretmenleri etkili grup calismasi ve isbirlikci 6grenmeyi kolaylastiracak
stratejilerle donatmak.

o Ogretmenlerin grup dinamiklerini ydnetme ve catismalari cézme becerilerini
gelistirmek.

o Cesitli katkilari degerlendiren ve karsilikli saygiyi tesvik eden kapsayici bir
ortam olusturmak.

Kapsam

Bu modul, farkli ders ve yas gruplarinda is birligi becerilerini gelistirmeye yonelik
teorik temelleri ve pratik yaklasimlari kapsamaktadir. Basarili ekip calismasi icin
bilissel becerilerin yani sira sosyal ve duygusal yetkinliklerin 6nemini
vurgulamaktadir.

Teorik Arka Plan

iletisim, is birligi, empati ve catisma ¢6ziimii gibi kisilerarasi beceriler, 6grencilerin
genel gelisiminin temel bilesenleridir. Geleneksel egitim dncelikle bilissel
sonuclara odaklanirken, egitim psikolojisi, sinirbilim ve sosyal 6grenme
teorilerinden elde edilen artan kanitlar, akademik basari ve refah icin temel olarak
sosyal ve duygusal 6grenmenin (SEL) dnemini vurgulamaktadir.

Vygotsky'nin sosyo-yapilandirmaci kuramina gore, 6grenme 6ziinde sosyaldir:
ogrenciler etkilesim, diyalog ve isbirligi yoluyla bilgi edinirler. Akranlar arasi
isbirligini tesvik eden sinif ortamlari, yalnizca icerigin anlasilmasini gelistirmekle
kalmaz, ayni zamanda iletisim becerilerinin, 6z dizenlemenin ve bakis acisi alma
yeteneginin gelisimini de destekler. Bandura'nin sosyal 6grenme kurami,
o0grencilerin davranis ve tutumlari baskalarini gézlemleyerek ve 6rnek alarak
ogrendiklerini vurgular; bu da 6gretmenin etkili kisilerarasi davranisin
kolaylastiricisi ve modeli olarak roliini son derece 6nemli kilar.
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Ozenle yapilandirilmis grup calismalari, birden fazla 6grenme hedefini destekler.
Johnson ve Johnson'in isbirlikci 6&renme Uzerine yaptigi arastirmalar, etkili
isbirligi icin temel unsurlari belirler: olumlu karsilikli bagimlilik, bireysel
sorumluluk, yuz yuze etkilesim, kisilerarasi ve grup becerileri ve grup strecleri. Bu
unsurlar mevcut oldugunda, grup calismalari daha yuksek basariya, 6grenciler
arasinda daha guclu iliskilere ve 6grenmeye yonelik daha biyilk bir motivasyona
yol acar.

Ancak, isbirlikci 6grenme ayni zamanda zorluklar da getirir: esitsiz katilim,
dislanma, iletisim kopukluklari veya ¢ézilmemis catismalar. Bunlarla basa cikmak
icin 6g8retmenlerin grup dinamiklerini yonetme ve 6grencileri anlasmazliklari
yapici bir sekilde c6zmeye yonlendirme becerisini gelistirmeleri gerekir. Bes
catisma yonetimi stilini (rekabetci, kacinmaci, uzlasmaci, taviz verici ve isbirlikci)
ozetleyen Thomas-Kilmann modeli, bireylerin catismaya nasil tepki verdigini ve
isbirliginin nasil kazan-kazan sonuclarina yol acabilecegini anlamak icin pratik bir
cerceve sunar.

Ayrica, dijital cagda iletisim yeni karmasikliklar getiriyor. Cevrimici etkilesimlerde
genellikle s6zslz ipuclari eksik oldugundan, yanlis anlama riski artiyor.
Ogretmenlerin 6grencilerin bu ortamlarda dikkatli bir sekilde hareket etmelerine
yardimci olmalari, hem yiz yiize hem de cevrimici olarak acik ve saygili bir sekilde
nasil iletisim kuracaklarini 6gretmeleri gerekiyor.

Sonuc olarak, sinifta kisilerarasi becerileri gelistirmek ayri bir konu degil, tim
disiplinlerde 6gretme ve 6grenmenin ayrilmaz bir parcasidir. Ogrenciler etkili bir
sekilde birlikte calismayi 6grendiklerinde, sadece akademik olarak gelismekle
kalmazlar; ayni zamanda dayaniklilik, empati ve sosyal farkindalik da gelistirirler
ve bu da onlari cesitli topluluklarda ve is birligine dayali calisma ortamlarinda
gelecekteki rollerine hazirlar.
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Konular / Uniteler

1. Takim Calismasinin
ilkeleri ve Faydalari

2. Cevrimici ve
Cevrimdisi iletisim
Becerileri

3. Grup Dinamiklerinin
Yonetimi ve Catisma
C6zima

Stratejileri ve KapS8
Grup Calismasi

Ogrenme Ciktilan

Ogretmenler, 6grencilerin takim calismasi
becerilerini gelistirecek etkinlikler
tasarlayabilir ve uygulayabilirler.
Ogretmenler, 6grencilerin sosyal ve bilissel
gelisiminde isbirliginin roliint taniyabilir ve
kolaylastirabilirler.

Ogretmenler, cevrimici ve cevrimdisi iletisim
arasindaki farklari ve bunlarin 6grenci
etkilesimleri Gzerindeki etkilerini anlarlar.
Ogretmenler 6grencilere aktif dinleme, net
iletisim ve geri bildirim becerilerini
ogretebilirler.

Ogretmenler, gruplar icinde saygili ve acik
diyalogu nasil 6rnekleyeceklerini ve
kolaylastiracaklarini bilirler.

Ogretmenler, gruplar arasinda sikca
karsilasilan zorluklari ve catisma kaynaklarini
belirleyebilirler.

Ogretmenler, catismalari yapici bir sekilde
co6zmek ve arabuluculuk yapmak icin stratejileri
nasil uygulayacaklarini bilirler.

Ogretmenler, farkli bakis acilarina deger veren,
destekleyici bir sinif ortami olusturmayi bilirler.

Ogretmenler, 6grencilerin katilimini ve
sorumlulugunu tesvik eden isbirlikci 6grenme
etkinlikleri tasarlayabilir ve uygulayabilirler.
Ogretmenler, farkli 6grenci gruplarina uyum
saglamak ve esitligi tesvik etmek icin grup
iIsmalarini nasil uyarlayacaklarini bilirler.
g&rencilerin grup suregleri ve
erine nasil rehberlik
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Sonug¢

Bu modil, 6gretmenlere takim calismasi, iletisim, catisma ¢c6zimu ve
isbirlikci 6grenme yoluyla 6grencilerin kisilerarasi becerilerini gelistirme
konusunda kapsamli bir cerceve sunmustur. Deneyimsel etkinliklere ve
yansitici uygulamalara katilarak, katilimcilar kapsayici, saygili ve verimli
grup 6grenme ortamlari olusturmak icin pratik stratejiler gelistirmislerdir.
Ogrencilerin bu sosyal ve duygusal becerileri gelistirmelerine destek olmak,
yalnizca sinif dinamiklerini iyilestirmekle kalmaz, ayni zamanda onlari okul
ortaminin 6tesinde anlamli isbirligine de hazirlar.
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Unite No 1
Takim Calismasinin

llkeleri ve Faydalari

/ Sonuglar
/ Ogretmenler, 6grencilerin takim calismasi becerilerini
‘ gelistirecek etkinlikler tasarlayabilir ve
uygulayabilirler.
\ o Ogretmenler, 6grencilerin sosyal ve bilissel

gelisiminde igbirliginin rolind taniyabilir ve
kolaylastirabilirler.

Kisa Teorik Aciklama

Isbirligine dayali calisma, egitim siirecine 6nemli faydalar saglar. Her seyden
once, 6grencilerin temel takim calismasi ve igbirligi becerilerini gelistirmelerine
yardimci olur. Birlikte calisarak, baskalariyla koordinasyon kurmayi, esnek olmayi
ve ortak bir hedefe aktif olarak katkida bulunmayi 6grenirler. Bu yetkinlikler,
modern is piyasasinda giderek daha fazla deger gérmektedir ve Avrupa Temel
Yetkinlikler Cercevesi'nde Kilit sosyal beceriler olarak kabul edilmektedir. Okul,
ogrencilerin bu becerileri gelistirmeye ve uygulamaya baslamalari icin ideal bir
yerdir.

Ogrenme sadece bilgiyi 6ziimsemek ve yeniden liretmekten ibaret degildir.
Okuma veya yazma gibi bazi temel becerileri edinmenin disinda, 6grenmenin
bUyUk bir kismi 6grencilerin kendi bilgilerini aktif olarak insa etmeleriyle
gerceklesir. Bu slrec, baskalariyla isbirligi icinde gerceklestiginde 6zellikle
etkilidir. Diyalog ve ortak gorevler araciligiyla 6grenciler varsayimlarini ifade
eder, fikirlerini gelistirir ve iyilestirir, anlayislarini test eder ve gézden gecirir ve
elestirel distinmeyi 6grenirler. Arastirmalar, iyi organize edilmis grup

ek basina 6grenmeye kiyasla daha kalici ve uygulanabilir bilgiye
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Akademik degerinin 6tesinde, grup calismalari giclu bir sosyal rol de oynar. Sinif
ici uyumu, karsilikli kabulli ve 6grenciler arasindaki farkliliklarin takdir
edilmesini tesvik eder. Bu, 6zellikle cesitli siniflarda 6nemlidir. Grup etkinlikleri
0zenle planlandiginda, 6grencilerin farkli sinif arkadaslariyla calismasina, daha
guclu baglar kurmasina ve daha sessiz, daha cekingen veya farkli gecmislerden
ya da farkli ilgi alanlarindan gelen akranlarinin gticlt yonlerini fark etmesine
olanak tanir.

Isbirlikci 68renme, 6gretim siirecinin herhangi bir asamasinda uygulanabilir;
ister yeni bir konuyu tanitirken, ister 6grenilenleri pekistirirken, ister 6grencilerin
anlama dizeyini degerlendirirken. Bireysel calismanin, 6zellikle nihayetinde tek
basina gerceklestirilmesi gereken becerileri uygularken yeri olsa da, ekip
calismasinin faydalari genellikle daha buyuktuar. Aslinda, bir grubun birlesik
cabalari, bireylerin tek baslarina elde edebileceklerinden daha iyi sonuclar
dogurabilir.

03 Ogrencilerin Kisilerarasi Becerilerini Gelistirme




UNITE 1
Takim Calismasinin ilkeleri ve Faydalari

Etkinlik 1

JIGSAW: iSBIRLIGIINE DAYALI
UZMAN GRUPLARI

Onerilen etkinlik siiresi: 60 dakika
Bireysel/Grup: Grup

Etkinlik Tanimi

Katilimcilari 4-5 6gretmenden olusan “ev gruplarina” ayirin.
Her ev grubu, kendi 6gretim baglamindan gercek bir sinif
sorununu belirler (6rnegin, devamsizlik, disik katilim veya
motivasyon eksikligi). Ev grubu icinde, her 6gretmene bir
pedagojik-psikolojik gelenek (Davraniscilik, Yapilandirmacilik,
Sosyo-yapilandirmacilik, Himanistik Yaklasim) atanir ve ilgili
uzman grubuna gecer. Uzman gruplarinda, katilimcilar mini el
kitabini kullanarak kendi geleneklerini inceler, temel ilkelerini
tartisir ve ev gruplari tarafindan belirlenen sorunu nasil ele
alabilecegini degerlendirir. Ogretmenler daha sonra ev
gruplarina déner ve uzman bakis acilarindan elde ettikleri
bilgileri sunarlar. Ev gruplari, tim bakis acilarini birlestiren
blatlnlesik bir ¢ézim gelistirmek icin isbirligi yaparlar.

Sonuglar:
e Ogretmenler, 6grencilerin takim ¢alismasi becerilerini
gelistirecek etkinlikler tasarlayabilir ve uygulayabilirler.
« Ogretmenler, 6grencilerin sosyal ve bilissel gelisiminde
isbirliginin rolinu taniyabilir ve kolaylastirabilirler.
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Ortam ve malzemeler

Hareketli masalarin bulundugu egitim odasi veya cevrimici grup
calismalari; her gelenek icin mini el kitaplari; not almak ve fikir
paylasmak icin kalemler, calisma sayfalari veya dijital is birligi
araclari (6rnegin, Jamboard, Google Docs).

Kullanilan pedagojik yaklasim

isbirlikci 8grenme, akran 6gretimi ve yapilandirmaci yaklasimlar.
Ogretmenler, gruplari icinde bilgi olusturma, bakis acisi paylasimi ve
problem ¢c6zme sireclerine aktif olarak katilirlar.

Teknoloji gereksinimleri:
Istege bagli: hibrit veya cevrimici oturumlar icin cevrimici alt gruplar
(Zoom, MS Teams) veya is birligi platformlari (Google Docs, Padlet).

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Mini el kitabi ve tartisma gorevleri, farkli 6gretmenlik deneyimi
seviyelerine gore ayarlanabilir. Grup boyutlari, problemler ve
tartisma siresi, tim 6gretmenlerin tam katilimini ve esit katkisini
saglamak icin uyarlanabilir.

Etkinlik 2
KARAR VERME STRATEJILERI

Onerilen etkinlik siiresi: 60 dakika

Bireysel/Grup: Grup

Etkinlik Tanimi

Katilimcilari G¢ gruba ayirin. Her grup ayni sinif problemi Gizerinde
calisacak: 6grenciler 6devlerini tamamlamak icin ChatGPT
kullanacaklar.
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Gorevlendirmeler. Her gruba farkli bir karar verme stratejisi
atanir:
e Uzlasma grubu: Kararlar ancak tim tyeler hemfikir
oldugunda alinir.
e Cogunluk oyu grubu: Kararlar, oylarin cogunluguna gore
alinir.
e Grup lideri karari verir: Belirlenen grup lideri, gérismelerden
sonra nihai karari verir.
Gruplar problemi tartisir ve kendilerine atanan stratejiyi
kullanarak somut bir c6zim gelistirir. Tartisma sirasinda grup
dyelerinin katilimi tesvik edilir. Grup Gyelerinin ayrica listelenen
argimanlarin agirigina dikkat etmeleri de tesvik edilir.
Ardindan, her grup kendi ¢6zUmunu sunar ve karar alma sirecini
aciklar. Katilimcilar, her stratejinin gicli ve zayif yonlerini,
katilim, motivasyon ve ¢6zimin kalitesi Gzerindeki etkisini
degerlendirirler.

Ogrenme ciktilari
e Ogretmenler, 6grencilerin takim calismasi becerilerini
gelistirecek etkinlikler tasarlayabilir ve uygulayabilirler.
« Ogretmenler, 6grencilerin sosyal ve bilissel gelisiminde
isbirliginin rolint taniyabilir ve kolaylastirabilirler.

Ortam ve malzemeler

Hareketli masalarin bulundugu egitim odasi veya cevrimici grup
calismalari; not almak icin calisma sayfalari; grup céztmlerini
kaydetmek icin kalemler veya dijital araclar (6rnegin, Google
Docs, Jamboard).
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Kullanilan pedagojik yaklasim

isbirlikci 5grenme, deneyimsel 6grenme ve ydnlendirilmis
yansitma. Aktif katilimi, problem ¢6zmeyi ve karar verme
sureclerine iliskin Ust bilissel yansimayi vurgular.

Teknoloji gereksinimleri:

istege bagli: hibrit veya cevrimici oturumlar icin cevrimici alt
gruplar (Zoom, MS Teams) ve is birligi platformlari (Google Docs,
Padlet).

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Grup buyukluikleri ve tartisma sureleri ayarlanabilir.
Ogretmenler, 6zgiiveni disiik katiimcilari destekleme
konusunda yonlendirilebilir. Problem baglami, farkli derslere
veya 6grenci yas gruplarina uyarlanabilir.

Etkinlik 3 _ _
ROL YAPMA: TAKIM TERCIHLERI

Onerilen etkinlik siiresi: 60 dakika
Bireysel/Grup: Grup

Etkinlik Tanimi
Katilimcilari kiicik gruplara ayirin. Her 6gretmen mini el kitabini
okur ve takim tercihlerinin aciklamalarina gére kendini Kirmizi,
Mavi veya Yesil olarak tanimlar. Her gruba bir sinif problemi
verilir; bu, 6nerilen bir senaryo (6rnegin, 6gretmen gézetim
gorevlerinin planlanmasi) veya kendi okullarindan bir problem
olabilir. Bagslamadan dnce rollerin profilleri aciklanmalidir. Bu,
oyunlastirmaya, kimin hangi rolt oynadigini tahmin etmeye ve
aba fazla katilim ve netlige olanak tanir.
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Ogretmenler sectikleri rolleri canlandirarak, takim tercihlerinin
ozelliklerine gore problemi tartisip ¢éziyorlar. Rol oyununun
ardindan gruplar cézimlerini sunuyor ve farkli tercihlerin grup
iletisimi, isbirligi ve karar alma sureclerini nasil etkiledigi
Uzerine disunutyorlar.

Sonuglar:
e Ogretmenler, 6grencilerin takim calismasi becerilerini
gelistirecek etkinlikler tasarlayabilir ve uygulayabilirler.
« Ogretmenler, 6grencilerin sosyal ve bilissel gelisiminde
isbirliginin rolinu taniyabilir ve kolaylastirabilirler.

Ortam ve malzemeler

Masa bulunan egitim odasi veya ¢cevrimici grup ¢calismalari; her
rol icin mini el kitabi; gézlem ve ¢6ztiimleri not almak icin calisma
sayfalari; isaretleyiciler veya dijital araclar (6rnegin, Google
Docs, Jamboard)

Kullanilan pedagojik yaklasim

Deneyimsel 6grenme, rol yapma, isbirligine dayali problem
cozme, aktif 6grenme.

Teknoloji gereksinimleri:

istege bagli: hibrit veya cevrimici oturumlar icin cevrimici alt
gruplar (Zoom, MS Teams) ve is birligi platformlari (Google Docs,
Padlet).

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Ekip boyutu ve tartisma siresi ayarlanabilir. Roller ve senaryolar,
katilimcilarin deneyim diizeyine ve 6gretim baglamina uyacak
sekilde ozellestirilebilir. Kolaylastiricilar, dengeli katilimi
saglamak icin tartismalari yonlendirebilir.
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Etkinlik 4

OGRENCI GRUPLARIICIN
ETKINLIKLER TASARLAMA

Onerilen etkinlik siiresi: 60-75 dakika
Bireysel/Grup: Bireysel / Cift (ayni ders 6gretmenleri)

Etkinlik Tanimi

Ogretmenler bireysel olarak veya ciftler halinde kendi ders
konularindan bir ders Unitesi secer ve grup tabanli bir 6grenci
etkinligi tasarlarlar. Etkinlik, acik 6grenme hedefleri, yonergeler,
grup yapisi ve degerlendirme kriterleri icermelidir. Ogretmenler
tasarladiklari etkinligi meslektaslarina sunar ve katilimi,
isbirligini ve 6grenme sonuclarini iyilestirmenin yollarini
disunerek yapici geri bildirim alirlar. Etkili grup etkinlikleri
tasarlamak icin adim adim talimatlar iceren ek bir kilavuz
saglanmistir.

Sonuclar:
e Ogretmenler, 6grencilerin takim calismasi becerilerini
gelistirecek etkinlikler tasarlayabilir ve uygulayabilirler.
« Ogretmenler, 6grencilerin sosyal ve bilissel gelisiminde
isbirliginin rolinud taniyabilir ve kolaylastirabilirler.

Ortam ve malzemeler

Masa bulunan egitim odasi veya kucuk gruplar halinde calisma
odalari; etkinlik tasarimiicin calisma sayfalari; referans icin mini
el kitabi/detayli kilavuz; planlama ve fikir paylasimiicin
kalemler, kagit veya dijital araclar (Google Docs, Jamboard).
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Kullanilan pedagojik yaklasim

Deneyimsel 6grenme, isbirlik¢ci yansima ve akran geri bildirimi. Aktif
ogretmen katilimina, 6nceki deneyimlerin pratik uygulamasina ve 6grenci
merkezli grup etkinliklerinin yinelemeli tasarimina odaklanilir.

Teknoloji gereksinimleri:
istege bagli: hibrit veya cevrimici oturumlar icin cevrimici alt gruplar,
isbirligi platformlari (Google Docs, Padlet).

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Bu etkinlik bireysel veya ikili gruplar halinde yapilabilir. Ders tniteleri ve
grup etkinligi formatlari, konuya, 68renci yasina ve 6gretim baglamina
gore uyarlanabilir. Kolaylastiricilar, tim katilimcilarin fikir katkisinda
bulunmasini saglamak icin yansitma ve geri bildirim konusunda rehberlik
eder.

Unite Sonucu
Bu Unite, isbirlikci, yansitici ve uygulamali etkinlikler dizisi araciligiyla,

gercek sinif zorluklarinin ele alinmasinda ve mesleki uygulamanin
gelistirilmesinde ekip calismasinin merkezi roltiint vurguladi. Farkli teorik
perspektiflerle etkilesim kurarak, karar verme stratejilerini test ederek,
ekip tercihlerini kesfederek ve 6grenci grup etkinlikleri tasarlayarak,
katilimcilar cesitli bakis acilarinin, ortak sorumlulugun ve yapilandirilmig
isbirliginin degerini deneyimlediler. Bu deneyimler, etkili ekip
calismasinin tesadifi olmadigini, kasitli planlama, karsilikli saygi ve grup
dinamiklerinin farkindaligini gerektirdigini vurguladi. Ogrenciler iyi
yapilandirilmis gruplarda calismaktan fayda sagladigi gibi, 6gretmenler
de anlamli isbirligi yoluyla gelisirler. Bu tnitede uygulanan beceriler -
aktif dinleme, bakis acisi alma, mizakere ve céziimlerin birlikte
olusturulmasi-yalnizca sinif ortamlarinda degil, ayni zamanda daha
destekleyici ve yenilikci bir okul kaltari olusturmada da 6nemlidir.
Eg|t|m0|ler olarak, ekip calismasi kapasitemizi giiclendirmek,

imiz icin daha zengin 6grenme ortamlari yaratmamizi saglar.

03 Ogrencilerin Kisilerarasi Becerilerini Gelistirme



Unite No 2
Cevrimici ve
Cevrimdisi Iletisim

Ogrenme Ciktilari Becerl lerl
/-/ « Ogretmenler, cevrimigi ve cevrimdigi iletigim

arasindaki farklari ve bunlarin 6grenci etkilesimleri

/ Uzerindeki etkilerini anlarlar.
3‘ Ogretmenler 6grencilere aktif dinleme, net iletisim ve
geri bildirim becerilerini 6gretebilirler.
\ « Ogretmenler, gruplar icinde saygili ve acik diyalogu
nasil 6rnekleyeceklerini ve kolaylastiracaklarini

bilirler.

Kisa Teorik Aciklama
iletisim, cogu insanin hayatinda merkezi bir rol oynar. Sosyal varliklar olarak, insanlarin
baskalariyla baglanti kurma konusunda derin bir ihtiyaci vardir. iletisim yoluyla, ait olma,
taninma, ilgi ve duygusal yakinlik gibi cok cesitli sosyal ihtiyaclarimizi karsilariz. Bazi
akademisyenler, kimlik duygumuzun, kendimizi nasil sundugumuz ve baskalarinin
etkilesimde bize nasil tepki verdigiyle sekillendigini bile savunmaktadir. Kisisel iligkilerin
étesinde, iletisim profesyonel baglamlarda da ayni derecede 6nemlidir. ister potansiyel
bir isverene kendimizi tanitiyor olalim, ister meslektaslarimizla is birligi yapiyor olalim,
toplantilara katiliyor olalim veya toplantilari yonetiyor olalim, nasil iletisim kurdugumuz
profesyonel iliskilerimizin kalitesini ve etkinligimizi belirleyebilir.
iletisim kacinilmazdir; iletisim kurmamak miimkiin degildir. Sessizlik bile bir mesaj iletir.
Ayrica geri dondurilemezdir, bu nedenle sadece ne soyledigimize degil, nasil
soyledigimize de dikkat etmek ¢cok dnemlidir. Etkili iletisim, yalnizca kendi mesajimizi
ifade etmekle kalmaz, ayni zamanda baskalarini gercekten dinlemeye ve anlamaya da
baglidir. Basarili etkilesim, dikkat ve empatiyle dinlemeyi icerir ve bu da baglanti ve
karsilikli anlayis kuracak sekilde yanit vermemizi saglar.
GUnumuz dunyasinda iletisim giderek daha cok ¢cevrimici ortamlarda gerceklesiyor ve bu
da yeni normlar, beklentiler ve zorluklar getiriyor. Bu dijital ortamda etkili bir sekilde

iein. kendine 6zgu dinamiklerini tanimak ve bunlara uyum saglamak énemlidir.

03 Ogrencilerin Kisilerarasi Becerilerini Gelistirme




UNITE 2
Cevrimici ve Cevrimdisi iletisim Becerileri

Etkinlik 1

FARKLI ILETISIM BICIMLERINI
DENEYIMLEMEK

Onerilen etkinlik siiresi: iletisim Engelleriyle Karsilasma
Bireysel/Grup: Grup

EtkinlikTanimi
Katilimcilar iki gruba ayrilir ve her gruba ayni kisa problem ¢6zme
gorevi verilir:
e A Grubu yalnizca cevrimici sohbet platformlari (6rnegin Padlet,
Google Chat veya paylasilan bir belge) araciligiyla iletisim kurar.
e B Grubu ylz ylze iletisim kuruyor.
Her iki grubun da gérevi tamamlamak icin 10 dakikasi var. Ardindan,
tim grup deneyim Uzerine distnerek sunlari tartisiyor:
Grubunuzda kolay veya zor olan neydi?
Neler iyiydi, neler o kadar iyi degildi?
iletisim bicimi, anlama, hiz ve kapsayiciligi nasil etkiledi?
Ogrencilerin her bir baglamda daha iyi iletisim kurmalarina hangi
beceriler yardimci olur?

Ogrenme ciktilar::
« Ogretmenler, cevrimici ve cevrimdisi iletisim arasindaki farklari
ve bunlarin 6grenci etkilesimleri Gzerindeki etkilerini anlarlar.
« Ogretmenler, gruplar icinde saygili ve acik diyalogu nasil
ornekleyeceklerini ve kolaylastiracaklarini bilirler.

Ortam ve malzemeler

Grup calismasi icin alan bulunan egitim odasi; yazi tahtasi/kalemler;
cevrimici grup calismalariicin internet baglantili cihazlar;
zamanlayici; gorev tanimi el kitabi.
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Kullanilan pedagojik yaklasim
Deneyimsel 6grenme; yonlendirilmis yansitma; isbirligine dayall
problem ¢cé6zme.

Teknoloji gereksinimleri:
internet erisimi; sohbet veya belge paylasim platformu (6rnegin,
Google Docs, MS Teams, Padlet); katilimcilarin cihazlari.

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Tamamen ¢evrimici olarak, iki iletisim kanali (sohbet ve video)
kullanilarak gerceklestirilebilir. Stre ve gorev karmasikligl,
katiimcilarin ihtiyaclarina ve grup buyukligilne goére
uyarlanabilir.

Etkinlik 2

DINLEME VE DINLEMEME
TARZLARINI KESFETMEK

Onerilen etkinlik siiresi: 40-50 dakika
Bireysel/Grup: Grup (grup basina 3-4 katilimci)

Etkinlik Tanimi

Ogretmenler gruplar halinde calisir. Her katilimci rastgele bir rol
ceker ve bu rol, dinleme veya dinlememe bicimlerinden birini
temsil eder. Gruplara, 6grenciler ve 6gretmenler icin zorunlu okul
Uniformalarinin getirilmesiyle ilgili bir sinif senaryosu verilir. Bu
etkinlik kiicuk gruplarda daha iyi sonug verir. Katilimcilar tartisma
sirasinda rollerini bagkalarina aciklamazlar, ancak kendilerine
atanan dinleme stilini dogal bir sekilde uygularlar.
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15-20 dakikalik tartismanin ardindan roller aciklanir ve katilimcilar,
farkli dinleme davranislarinin konusmayi nasil etkiledigi, hangi
stillerin anlayisi ve kapsayiciligi tesvik ettigi ve hangilerinin iletisimi
bozdugu konusunda birlikte disunurler. Bu etkinlik, 6gretmenlerin
cesitli dinleme davraniglarinin etkisini gtivenli ve deneyimsel bir
ortamda deneyimlemelerine ve analiz etmelerine olanak tanir.
Ogretmenlere, 6grencileriyle paylasabilecekleri dinleme becerilerini
gelistirme kilavuzu verilir.

Sonuglar:
« Ogretmenler 6grencilere aktif dinleme, net iletisim ve geri
bildirim becerilerini 6gretebilirler.
« Ogretmenler, gruplar icinde saygili ve acik diyalogu nasil
ornekleyeceklerini ve kolaylastiracaklarini bilirler.

Ortam ve malzemeler

Kicuk gruplar icin masa veya calisma alanlari bulunan egitim odasi;
dinleme/dinlememe rollerini belirten kartlar veya kagit parcalari;
dinleme/dinlememe bicimlerinin aciklamalariniiceren el kitabi; grup
yansitmasi icin flip chartlar/kalemler; 6grencilerin dinleme
becerilerini gelistirme kilavuzu.

Kullanilan pedagojik yaklasim
Deneyimsel 6grenme; rol yapma; yonlendirilmis yansitma; isbirligine
dayali problem ¢6zme; modelleme.

Teknoloji gereksinimleri:
Gerekli degil. istege bagli: Dijital rol kartlari veya is birligine dayali
belgeler kullaniliyorsa cihazlar.

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Grup boyutu ayarlanabilir; roller ve senaryolar basitlestirilebilir
veya genisletilebilir; tartisma ve diisinme sireleri degistirilebilir;
amalarla cevrimici veya cevrimdigl ortamlara uygundur.
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Etkinlik 3
GRUP GERI BILDIRIM ALISVERISI

Onerilen etkinlik siiresi: 30-40 dakika
Bireysel/Grup: ikili veya kiiciik gruplar (ayni dersi veren 6gretmenler)

EtkinlikTanimi

Ogretmenler ikili veya kiiciik gruplar halinde calisirlar. Her katilimc,
ogretmeyi planladigi kisa bir ders plani veya mufredatin belirli bir
bolimuni sunar. Diger grup Uyeleri, sandvic teknigini kullanarak geri
bildirimde bulunurlar: olumlu bir yorumla baslarlar, yapici bir
iyilestirme Onerisi sunarlar ve baska bir olumlu yorumla bitirirler. T4m
katilimcilar sunumlarini tamamladiktan sonra, grup teknigin geri
bildirimin kalitesi, netligi ve destekleyici niteligi Gzerindeki etkisini
degerlendirir.

Ogrenme ciktilar
« Ogretmenler 6grencilere aktif dinleme, net iletisim ve geri
bildirim becerilerini 6gretebilirler.
« Ogretmenler, gruplar icinde saygili ve acik diyalogu nasil
ornekleyeceklerini ve kolaylastiracaklarini bilirler.

Ortam ve malzemeler
ikili veya kiiciik gruplar icin alan bulunan egitim odasi; not almak icin
flip chart veya dijital cihazlar.

Kullanilan pedagojik yaklagsim
Deneyimsel 6grenme; esli uygulama; yapilandirilmis geri bildirim;
yansitici tartisma; isbirligine dayali problem ¢6zme.
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Teknoloji gereksinimleri:
Gerekli degil.

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Grup buyuklugu ayarlanabilir; sunum basina sure ve geri
bildirim degistirilebilir; teknik farkli derslerde ve 6gretim
baglamlarinda uygulanabilir; cevrimici veya cevrimdisi
formatlara uyarlanabilir.

Etkinlik 4
AKTIF DINLEME UYGULAMASI

Onerilen etkinlik siiresi: 30-40 dakika Bireysel/Grup: Giftler

Etkinlik Tanimi

Ogretmenler ciftler halinde calisir. Her katilimcl, yasadigi
gercek bir sinif sorununu kisaca sunar. Partneri, verilen
yonergeleri kullanarak aktif dinleme pratigi yapar
(cesaretlendirme, 6zetleme, duygulari yansitma, acik uclu
sorular sorma, 6zetleme, duygulari adlandirma). 3-5 dakika
sonra roller degisir, boylece her katilimci bir sorun sunma ve
dinleme pratigi yapma sansi bulur. Tium rotasyonlardan sonra,
grup deneyimi birlikte degerlendirir, hangi tekniklerin etkili
oldugunu, nelerin zorlayici oldugunu ve bu becerilerin
ogrencilerle nasil uygulanabilecegini tartisir.
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UNITE 2
Cevrimici ve Cevrimdisi iletisim Becerileri

Sonuclar:
o Ogretmenler 6grencilere aktif dinleme, net iletisim ve geri
bildirim becerilerini 6gretebilirler.
e Ogretmenler, gruplar icinde saygili ve acik diyalogu nasil
ornekleyeceklerini ve kolaylastiracaklarini bilirler.
Ortam ve malzemeler
Ciftler halinde calisma alani bulunan egitim odasi; zamanlayici;
aktif dinleme yonergeleri iceren el brosurleri; grup degerlendirmesi
icin istege bagli flip chart/kalemler.
Kullanilan pedagojik yaklasim
Deneyimsel 6grenme; esli uygulama; yonlendirilmis yansitma; aktif
dinlemeyi modelleme ve uygulama; isbirlikci tartisma.
Teknoloji gereksinimleri:
Gerekli degil. istege bagli: Dijital brosir kullaniyorsaniz cihazlar.
Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:
Eslestirme, grup buyUkliglne gore ayarlanabilir; dagitilan
kilavuzlar basitlestirilebilir veya genisletilebilir; problem
senaryolari farkli 6gretim baglamlarina uyarlanabilir; her rotasyon
icin ayrilan sure degistirilebilir.

Etkinlik 5

GRUP CALISMALARINDA OGRENCI
KATILIMINI ARTIRMA

Onerilen etkinlik siiresi: 30-40 dakika Bireysel/Grup: Grup

Etkinlik Tanimi

Ogretmenler, grup calismalarinda 6grenci katilimini artirmaya
yonelik stratejiler/kurallar gelistirmek icin kliclik gruplar (3-5
katilimci) halinde calisirlar.
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UNITE 2
Cevrimici ve Cevrimdisi iletisim Becerileri

Her grup 10-15 dakika boyunca is birligi yapar. Ardindan gruplar
onerilerini sunar (her biri 3-5 dakika) ve hangi iletisim
stratejilerinin etkili oldugu, hangi zorluklarin ortaya ¢iktigi ve bu
becerilerin 6grencilere nasil 6gretilebilecegi konusunda ortak
bir degerlendirme yaparlar.

Sonuclar:
« Ogretmenler 6grencilere aktif dinleme, net iletisim ve geri
bildirim becerilerini 6gretebilirler.
« Ogretmenler, gruplar icinde saygili ve acik diyalogu nasil
ornekleyeceklerini ve kolaylastiracaklarini bilirler.

Ortam ve malzemeler

Masa veya calisma alanlari bulunan egitim odasi; yazi tahtasi/
kalemler; zamanlayici; sorun senaryosunu aciklayan kisa bir
brosdur.

Kullanilan pedagojik yaklagsim
Deneyimsel 6grenme; isbirligine dayali problem ¢c6zme;
yonlendirilmis yansitma; modelleme

Teknoloji gereksinimleri:
Hicbir sey gerekli degil; flip chart veya marker kalemler
kullanilabilir.

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Grup buyudklaga ve gorev karmasikligi ayarlanabilir. Kapsayici
katilimi saglamak icin roller (kolaylastirici, zaman tutucu, not
tutucu) atanabilir. Problem senaryolari farkli okul baglamlarina
uyarlanabilir.
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UNITE 2
Cevrimici ve Cevrimdisi iletisim Beceriler;i

Unite Sonucu

Bu Unite boyunca katilimcilar, iletisimi hem kisisel hem de
profesyonel yasamin temel bir yonu olarak ele aldilar.
Deneyimsel etkinlikler araciligiyla, yiz yize ve dijital olmak
uzere farkliiletisim bicimlerinin etkilesim, anlama ve is birligini
nasil etkiledigini incelediler. Rol yapma ve yansitma yoluyla
ogretmenler, hem aktif hem de pasif dinleme stillerinin diyalog
kalitesi Uzerindeki etkisinin daha fazla farkina vardilar.
Yapilandirilmis geri bildirim egzersizleri ve akran tartismalari,
katilimcilarin yapici geri bildirim verme ve alma konusunda
pratik stratejiler gelistirmelerine yardimci oldu; bu da herhangi
bir egitim ortaminda 6nemli bir beceridir. Bu deneyimler, etkili
iletisimin sadece disunceleri acikca ifade etmekle ilgili
olmadigini, ayni zamanda baskalarinin duyulmasi ve
anlasilmasi icin alan yaratmakla da ilgili oldugunu vurguladi.
Sorun ¢coézme, grup calismasi yonetme veya 6grencilere
rehberlik etme gibi durumlarda, aktif olarak dinleyen ve bilingli
bir sekilde iletisim kuran 6gretmenler, daha kapsayici, saygili
ve verimli 6grenme ortamlari olustururlar. Bu Unite, gucli
iletisimin dogustan gelen bir yetenek olmadigini, 6grenilebilen,
uygulanabilen ve gelistirilebilen bir beceri oldugunu vurguladi.
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Unite 3
Grup Dinamiklerinin Yonetimi
ve Catisma Cozumu

/ Ogrenme Ciktilari
/ « Ogretmenler, gruplar arasinda sikca karsilasilan
‘ zorluklari ve catisma kaynaklarini belirleyebilirler.
o Ogretmenler, catismalari yapici bir sekilde cdzmek ve
\ arabuluculuk yapmak icin stratejileri nasil
uygulayacaklarini bilirler.

e Ogretmenler, farkli bakis acilarina deger veren,

destekleyici bir sinif ortami olusturmayi bilirler.
Kisa Teorik Aciklama

Catisma, insan etkilesiminin dogal ve kacinilmaz bir parcasidir. Cocukluktan
yetiskinlige kadar bircok bicimde catismayla karsilasiriz: sorumluluklari mizakere
etmek, farkli gérisleri ifade etmek veya sinirli kaynaklar icin rekabet etmek gibi. Bu
anlarda, kendi gortisimuzde 1srar etmeyi, uzlasmayi, konuyu gecistirmeyi veya
sorunun kendiliginden ¢6ziilmesini ummayi secebiliriz. Bu tir deneyimler sinir
bozucu veya duygusal olarak yogun olsa da, ayni zamanda netlige, daha guicli
iliskilere ve bir ¢6zim duygusuna da yol acabilir.
Catisma genellikle olumsuz bir sey olarak algilansa da-saldirganlik, dizensizlik
veya hatta basarisizlikla iliskilendirilse de -dogasi geregi zararli sonuclara yol
acmaz. Gercek farki yaratan, ona nasil tepki verdigimizdir. Farkindalik ve beceriyle
yonetildiginde, catisma buydmenin, iletisimin iyilestirilmesinin ve olumlu degisimin
gucla bir itici gicu olabilir. Egitimde oldugu gibi hayatta da amac catismayi ortadan
kaldirmak degil, onu anlamak ve yapici bir sekilde nasil ele alinacagini 6grenmektir.
Bu Unite, catismanin dinamiklerini tanimak ve zarari azaltacak ve yapici
potansiyelini ortaya cikaracak sekilde yanit vermek icin gereken bilgi ve becerileri
istirmeye odaklanmaktadir.
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UNITE 3
Grup Dinamiklerinin Yonetimi ve Catisma C6zUmu

Etkinlik 1
SINIF iCI CATISMALARIN

H AB‘I[IA&ANDJJR‘LM%'@ Bireysel/Grup:

Bireysel + grup

Etkinlik Tanimi

Her 6gretmen, sinif deneyimlerinden bir veya daha fazla tipik
catismayi bireysel olarak hatirlar. Verilen bir cerceve
kullanarak, catismalari olasi kaynaklara gore siniflandirirlar.
Bireysel yansimadan sonra, 68retmenler her tGyenin bir
catisma o6rnegi paylastigi 4 kisilik gruplar olustururlar. Grup
olarak, cesitli catisma tirleri arasinda kaliplari, benzerlikleri
ve farkliliklari belirlerler ve tim sinifla paylasmak tGzere
onemli icgorulerin kisa bir 6zetini hazirlarlar.

Sonugclar:
« Ogretmenler, gruplar arasinda sikca karsilasilan
zorluklari ve catisma kaynaklarini belirleyebilirler.
« Ogretmenler, farkli bakis acilarina deger veren,
destekleyici bir sinif ortami olusturmayi bilirler.

Ortam ve malzemeler

Basili veya dijital catisma siniflandirma sablonu, grup notlari
icin kagit/kalemler, hareketli sandalyeli sinif veya kicuk
gruplara ayrilabilen odalar.

Kullanilan pedagojik yaklasim
Yansitici uygulama ve ardindan isbirligine dayali tartisma.
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UNITE 3
Grup Dinamiklerinin Yonetimi ve Catisma C6zUmu

Teknoloji gereksinimleri:
istege bagli: Cevrimici materyaller kullaniliyorsa dijital is
birligi araclari (6rnegin, Google Docs, Jamboard).

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Ogretmenler, paylasmaktan rahat olduklari catisma konularini
secebilirler; kategoriler farkli egitim seviyelerine ve
baglamlara uyarlanabilir.

Etkinlik 2

CATISMA TARZLARINI KESFETME VE
ISBIRLIGI TARZINI UYGULAMA

Onerilen etkinlik siiresi: 60 dakika
Bireysel/Grup: Bireysel + grup

Etkinlik Tanimi

Ogretmenler 6ncelikle Thomas-Kilmann modelinden bes
catisma yonetimi stili hakkinda kisa aciklamalar alirlar:
Rekabetci, Uzlasmaci, Kacinmaci, isbirligine Dayali ve Taviz
Verme. Her 6gretmen bireysel olarak, catismalara tipik
yaklasimini en iyi temsil eden stili belirler. Bu 6z
degerlendirmeden sonra, tim 6gretmenler kicuk gruplar
halinde ayni senaryoyu kullanarak, bir catisma ¢c6zme teknigi
olarak isbirligine dayali stili uygulamak icin birlikte calisirlar:
Bir 6grenci, notunun haksiz yere verildigine ve hak ettiginden
daha dusuk bir not aldigina inanmaktadir. Gruplar, isbirligi
ilkelerini kullanarak durumu nasil ele alacaklarini
canlandirirlar: aktif dinleme, kazan-kazan ¢ézimleri arama ve
adalet ve sayglyi saglama.
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UNITE 3
Grup Dinamiklerinin Yonetimi ve Catisma C6zUmu

Sonugclar:

« Ogretmenler, catismalari yapici bir sekilde cézmek ve
arabuluculuk yapmak icin stratejileri nasil uygulayacaklarini
bilirler.

« Ogretmenler, farkli bakis acilarina deger veren, destekleyici bir
sinif ortami olusturmay: bilirler.

Ortam ve malzemeler

Catisma stilleri aciklamalariniiceren el brosurleri, grup rol yapma
oyunlariicin sinif alani, not almak icin flipchart veya beyaz tahta.
Kullanilan pedagojik yaklasim

Oz yansitma, rol yapma ve isbirligine dayali problem ¢ézme yoluyla
deneyimsel 6grenme.

Teknoloji gereksinimleri:
istege bagli: Dijital materyaller kullaniliyorsa projektor veya
cevrimici is birligi araclari.

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Senaryo farkli okul ortamlarina gore ayarlanabilir; gruplar rol
yapma calismasinin ardindan gercek hayata uyarlamalar Gzerinde
dustnebilirler.

Etkinlik 3
SINIF ICI CATISMALARDA IHTIYAC VE
KAYGILARIN HARITALANDIRILMASI

Onerilen etkinlik siiresi: 60-75 dakika
Bireysel/Grup: Kiicuk gruplar (grup basina 3-5 6gretmen)

Etkinlik Tanimi
Ogretmenler, catisma ¢c6zme teknigi olan haritalama teknigini, sinif ici bir
catisma senaryosuna uygulamak icin kiicuk gruplar halinde calisirlar.
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UNITE 3
Grup Dinamiklerinin Yonetimi ve Catisma C6zUmu

Bir 6grenci, diger bir 6grencinin calismasini kopyalamasina izin
verir. ilk olarak, her 6gretmen ilgili taraflari, temel ihtiyaclarini ve
catismayla ilgili baslica endiselerini/korkularini belirler. Yeniden
cerceveleme sablonunu kullanarak, gruplar butlnleyici céztmler
icin olasiliklar yaratmak tGzere sorunu yeniden formile eder. Son
olarak, gruplar beyin firtinasi yapar ve tum taraflarin ihtiyaclarini
ve endiselerini ele alan en az iki olasi ¢6ziim &nerir. Ogretmenler,
haritalarini ve 6nerilen ¢céztimlerini tartisma ve degerlendirme icin
belgelendirir.

Sonugclar:

e Ogretmenler, catismalari yapici bir sekilde c6zmek ve
arabuluculuk yapmak icin stratejileri nasil uygulayacaklarini
bilirler.

« Ogretmenler, farkli bakis acilarina deger veren, destekleyici
bir sinif ortami olusturmayi bilirler.

Ortam ve malzemeler

Basili veya dijital harita sablonlari, kalemler/isaretleyiciler, grup
notlari icin beyaz tahta veya flipchart, klicik grup tartismalari icin
sinif alanu.

Kullanilan pedagojik yaklasim, yapilandirilmis problem ¢6zme,
isbirlikci yansitma ve bitinleyici disinme yoluyla deneyimsel
0grenmeyi icermektedir.

Teknoloji gereksinimleri:
istege bagli: istenirse dijital is birligi araclari (Google Docs,
Jamboard).

Farkli katiimcilara uyum saglama yetenegi:
Senaryo farkli sinif ortamlarina uyarlanabilir; gruplar kendi
im deneyimlerinden gercek hayattan érnekler kullanabilirler.
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UNITE 3
Grup Dinamiklerinin Yonetimi ve Catisma C6zUmu

Unite Sonucu

Bu Unite, katilimcilara catismayi bir tehdit olarak degil, sinif
yasaminin dogal ve yonetilebilir bir parcasi olarak inceleme
firsati sundu. Gercek deneyimler Gzerine disunerek ve sinif
catismalarindaki kaliplari belirleyerek, 6gretmenler ortak
gerilim kaynaklari ve insanlarin bunlara verdigi cesitli tepkiler
hakkinda daha derin bir anlayis kazandilar. Uygulamali
etkinlikler araciligiyla, cesitli catisma stillerini kesfettiler ve
karsilikli saygi, aktif dinleme ve adaleti 6nceliklendiren
isbirlikci yaklasimlari uyguladilar.

Bu etkinlikler, etkili catisma ¢6zUmunin anlagsmazliklardan
kacinmakla ilgili olmadigini, aksine altta yatan ihtiyaclari
tanimak ve farkli bakis acilarini onurlandiran ¢éztimler
bulmakla ilgili oldugunu vurguladi. Ogretmenler, zorlu
durumlari yeniden cercevelemeyi, suclamadan anlayisa
gecmeyi ve 6grencileri yapici diyaloga dahil etmeyi 6grendiler.
Bu beceriler yalnizca daha olumlu bir sinif ortamini
desteklemekle kalmaz, ayni zamanda 6grenciler icin empati,
muzakere ve problem ¢6zme gibi temel yasam becerilerini de
ornek teskil eder. Sonuc olarak, catismayi bilincli bir sekilde
yonetmek iligkileri gliclendirebilir, esitligi tesvik edebilir ve
daha kapsayici 6grenme ortamlari yaratabilir.
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Unite 4

Isbirlikci Ogrenme

Stratejileri ve Kapsayici

> Grup Calismasi

// Ogrenme Ciktilari
‘3‘ e Ogretmenler, 6grencilerin katilimini ve sorumlulugunu

tesvik eden isbirlikci 6grenme etkinlikleri
\ tasarlayabilir ve uygulayabilirler.

e Ogretmenler, farkli 6grenci gruplarina uyum saglamak
ve esitligi tesvik etmek icin grup calismalarini nasil
uyarlayacaklarini bilirler.

« Ogretmenler, 6grencilerin grup siirecleri ve sonuclari
Uzerine dustnmelerine nasil rehberlik edeceklerini
bilirler.

Kisa Teorik Aciklama
ishirlikci 8grenme, 6grencileri gruplara ayirmaktan cok daha fazlasidir; bilincli bir
sekilde tasarlandiginda, anlayisi derinlestirmek, sosyal beceriler gelistirmek ve
kaynasmayi tesvik etmek icin glcla bir aracg haline gelir. Basit grup calismasinin
aksine, isbirlikci 6grenme acikca tanimlanmis roller, ortak sorumluluk ve bireysel
hesap verebilirlik gerektirir. Ogrencileri icerige aktif olarak katilmaya, akranlariyla
anlamli bir sekilde isbirligi yapmaya ve hem 6grenme sirecinin hem de sonuclarinin
sorumlulugunu tstlenmeye tesvik eder.
Ancak, etkili isbirlikci 6grenme ayni zamanda 6zenli bir planlama gerektirir.
Ogretmenler sadece 6grenme hedeflerini degil, 6grencilerinin cesitli ihtiyaclarini
da (6grenme stilleri, yetenekleri, gecmisleri ve zorluklari) géz 6niinde
bulundurmalidir. Kapsayici grup etkinlikleri tasarlamak, her 6grencinin katkida
bulunabilecegi ve degerli hissettigi bir alan yaratmak anlamina gelir. Bu Unitede,
ilimcilar tim 6grenciler icin ilgi ¢cekici, esitlikci ve kapsayici isbirlikgi 6grenme
OWedlEIgEIEI nasil planlayacaklarini, uyarlayacaklarini ve tGzerinde nasil
dustneceklerini kesfederter
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UNITE 4
Isbirlikci Ogrenme Stratejileri ve Kapsayici Grup Calismasi

Etkinlik 1
ISBIRLIKCI OGRENME ETKINLIKLERININ
TASARLANMASI

Onerilen etkinlik siiresi: 60-75 dakika
Bireysel/Grup: Ciftler (ayni dersi veren 6gretmenler)

Etkinlik Tanimi

Ogretmenler, 6grencileri icin ciftler halinde kisa bir isbirlikci
ogrenme etkinligi tasarlarlar. Secilen mifredat bolimd, ideal olarak
daha 6nce isbirlikci yontemlerle 6gretmedikleri bir konu olmak tzere,
kendi mifredatlarindan olmalidir. Etkinlik, net 6§renme hedefleri,
tanimlanmis 6grenci rolleri, isbirligi ve sorumluluk mekanizmalari ve
hem sireci hem de sonuclari degerlendirme yollarini icermelidir.
Ogretmenler, isbirliginin 6grenmenin herhangi bir asamasinda (icerik
kesfi, tekrar veya degerlendirme sirasinda) gerceklesebilecegini ve
grup calismasinin sadece 6grenci eglencesi icin degil, 6g§renmeyi
gelistirmek icin bir arac olarak kullanildigini g6z 6ninde
bulundurmalidir. Etkinligi tasarladiktan sonra, 6gretmenler planlarini
geri bildirim ve tartisma icin meslektaslariyla paylasir ve yapinin

katilimi, esitligi ve sorumlulugu nasil destekledigi tzerine distnurler.

Sonugclar:

e Ogretmenler, 6grencilerin katilimini ve sorumlulugunu tesvik
eden isbirlikci 6grenme etkinlikleri tasarlayabilir ve
uygulayabilirler.

e Ogretmenler, farkli 6grenci gruplarina uyum saglamak ve esitligi
tesvik etmek icin grup calismalarini nasil uyarlayacaklarini
bilirler.

« Ogretmenler, 6grencilerin grup siirecleri ve sonuglari Gizerine
distinmelerine nasil rehberlik edeceklerini bilirler.
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UNITE 4
Isbirlikci Ogrenme Stratejileri ve Kapsayici Grup Calismasi

Ortam ve malzemeler
Sinif veya atélye alani, ders planlamasi icin kagit veya dijital
araclar, tasarimlari paylasmak icin beyaz tahta veya flipchart.

Kullanilan pedagojik yaklasim
Deneyimsel ve isbirlikci 6grenme; aktif 6grenme.

Teknoloji gereksinimleri:
istege bagli: dijital planlama araclari veya belge paylasim
platformlari.

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Bu etkinlik herhangi bir ders konusuna, sinif seviyesine veya
o0grenci grubuna uyarlanabilir; 6gretmenler kendi sinif
ortamlarina uygun konulari secebilirler.

Etkinlik 2
KAPSAYICI ISBIRLIKCI OGRENME
ETKINLIKLERININ TASARLANMASI

Onerilen etkinlik siiresi: 60-75 dakika
Bireysel/Grup: Bireysel veya ikili calisma (ayni dersi veren 6gretmenler)

Etkinlik Tanimi

Ogretmenler, isbirlikci 6grenme bdlimind iceren kisa bir ders plani
tasarlarlar. Plan icerisinde, farkli yeteneklere, 6grenme stillerine ve kendi
siniflarindaki 6grencilerin 6zel ihtiyaclarina (6rnegin, gérme engelli, hareket
kisitliigi olan veya dil engeli bulunan bir 6grenci) yonelik uyarlamalari acikca
ele almalidirlar.

03 Ogrencilerin Kisilerarasi Becerilerini Gelistirme




UNITE 4
Isbirlikci Ogrenme Stratejileri ve Kapsayici Grup Calismasi

Ogretmenler, grup rollerinin, gdrevlerinin ve materyallerinin
esitligi, tam katilimi ve sorumlulugu saglamak icin nasil
ayarlanabilecegi Uzerinde distnmelidir. Plani tamamladiktan
sonra, 6gretmenler 6nerilen uyarlamalarin ve kapsayicilik
stratejilerinin etkinligini degerlendirerek, plani meslektaslariyla
tartismak ve geri bildirim almak Gzere paylasirlar.

Sonuglar:

o Ogretmenler, farkli 6grenci gruplarina uyum saglamak ve
esitligi tesvik etmek icin grup calismalarini nasil
uyarlayacaklarini bilirler.

o Ogretmenler, 6grencilerin katilimini ve sorumlulugunu tesvik
eden isbirlikci 6grenme etkinlikleri tasarlayabilir ve
uygulayabilirler.

Ortam ve malzemeler
Sinif veya atoélye alani, ders planlama sablonlari (kagit veya
dijital), paylasim ve tartisma icin beyaz tahta veya flipchart.

Kullanilan pedagojik yaklasim
Deneyimsel, yansitici ve igsbirlikci; aktif 6grenme

Teknoloji gereksinimleri:
istege bagli: dijital ders planlama araclari veya isbirligine
dayali paylasim platformlari.

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Bu etkinlik herhangi bir ders, sinif diizeyi veya 6grenci grubuna
uygulanabilir; 6gretmenler kendi siniflarindaki 6grencilerin
gercek hayattan drneklerini ve 6zel ihtiyaclarini secebilirler.
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UNITE 4
isbirlikci Ogrenme Stratejileri ve Kapsayici Grup Calismasi

Etkinlik 3
BiR DAKIKALIK YANSITMA

Onerilen etkinlik siiresi: 10-15 dakika
Bireysel/Grup: Bireysel + grup

Etkinlik Tanimi
Ogretmenler, bu Gnitedeki etkinliklerin 6grenme siirecini tic farkli
bakis acisindan bireysel olarak degerlendirirler:
1.Ders materyali-Zaten asina oldugum kisimlar nelerdi?
2.0grenme deneyimi-Bu ders hakkinda ne diisiinlyorum? Beni
cezbediyor mu yoksa itiyor mu?
3.Gorev degerlendirmesi-Bekledigimden daha zor olan neydi?
4.Her 6gretmen kisa yanitlar yazar (her soru icin yaklasik bir
dakika). Bireysel degerlendirmenin ardindan 6gretmenler,
onemli icgorulerini bir partnerle veya kiicuk bir grupla
paylasirlar. Bu etkinlik, tst bilissel farkindaligi gelistirir ve
katilimcilari hem icerigi hem de kendi 6grenme stireclerini
distinmeye tesvik eder.
Ogretmenler 6ncelikle yanitlarini (yapiskan notlara veya dijital bir
araca) yazarlar. Ardindan gondulliler, grup tartismasinda 6nemli
noktalari paylasirlar. Kolaylastirici, bireysel yanitlari
degerlendirmeden, kolektif 6&renme noktalarina odaklanarak
temel icgorlleri 6zetler.
Ayrica, 6gretmenlerin “Bir Dakikalik Distinme” etkinligini kendi
ogrencileriyle uygulamalari tesvik edilmektedir. Yaklasimi
siniflarina uyarlamalarina yardimci olmak icin bir dizi 6nerilen soru
saglanacaktir.
Sonug:
« Ogretmenler, 6grencilerin grup siirecleri ve sonuclari tizerine
dusunmelerine nasil rehberlik edeceklerini bilirler.
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UNITE 4
Isbirlikci Ogrenme Stratejileri ve Kapsayici Grup Calismasi

Ortam ve malzemeler
Sessiz oda, yansitma sayfalari veya defterler, kalemler/kursun
kalemler, 6gretmenler icin soru bankasi.

Kullanilan pedagojik yaklagsim
Yapilandirilmis yansitma, tstbilissel disiinme, isbirligine dayali
anlam olusturma.

Teknoloji gereksinimleri:
istege bagli: yansitma notlari yazmak icin.

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Yonergeler farkli yas gruplarina ve 6grenme ihtiyaclarina gére
degistirilebilir.

Unite Sonucu

Bu Unite, 6gretmenlere grup calismasinin yizeysel dizeyinin 6tesine
gecme ve isbirlikci 6grenmeyi kasitli, 6grenci merkezli bir uygulama
olarak derinlemesine kesfetme firsati verdi. Katilimcilar, kendi
isbirlikci etkinliklerini tasarlayarak ve bunlari ¢esitli sinif
ihtiyaclarina uyarlayarak, 6grenmeyi daha ilgi cekici, adil ve
erisilebilir hale getirme stratejileri gelistirdiler.

Bu etkinlikler, 6grenci isbirligini desteklemede net yapi, kapsayici
tasarim ve yansitici uygulamanin dnemini vurguladi. Ogretmenler,
ogrencilerin ne 6grendiklerini degil, birlikte nasil 6grendiklerini de
dikkate alarak, farkli bakis acilarini, yetenekleri ve katkilari goz
onunde bulundurdular. Yapilandirilmis yansitma yoluyla, katilimcilar
kendi 6grenme streclerinin farkindaligini ve bu icgorilerin
ogretimlerini nasil etkileyebilecegini de derinlestirdiler. Sonug
olarak, isbirlikci 6grenme, hem akademik gelismeyi hem de aidiyet
duygusunu tesvik ettiginde en glicli halini alir ve bu da hem

iinceli tasarim hem de sirekli yansitma gerektirir.
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Dijital Cagda Ruh

Sagligi ve Dijital lyi
Olus Stratejileri

Bu modiil, dijital teknolojinin 6grencilerin ruh
sagligi lizerindeki etkisini inceler ve
6gretmenlere dijital refahi tesvik etmek icin
pratik stratejiler sunar. Dijital asiri yiilkklenme,
kaygi ve siber stres gibi zorluklari ele alirken,
ogretmenlerin beden imaji bozuklugu, sagliksiz
kilo kontrolii davranisi, diisiik 6z saygi, dijital
bagimlilik ve duygusal geri cekilme gibi dijital
davranis sorunlarinin belirtilerini tanimalarina
yardimci olur. Modiil, yansitici ve etkilesimli
sinif etkinlikleri araciligiyla dayaniklilik
gelistirme, duygusal diizenleme ve saglikli ve
yasa uygun dijital aliskanliklarin
gelistirilmesini vurgular.

Modil 4:
Dijital Cagda Ruh Sagligi ve Dijital lyi Olus Stratejileri

Anahtar Kelimeler: Ruh sagligi, dijital iyilik hali, dijital asir kullanim, siber stres,
dayaniklilik, ekran suresi yonetimi, duygusal dizenleme, beden imaji, 6z saygi



Kapsam

Bu modul, dijital medyanin genc 6grenciler Gzerindeki psikolojik etkilerini
anlamaya ve egitim ortamlarinda 6nleyici ve destekleyici yaklasimlar
gelistirmeye odaklanmaktadir. Zihinsel saglik gelisimini dijital okuryazarlikla
butlunlestirerek, 6gretmenlerin dengeli, bilincli ve gelisimsel olarak uygun
teknoloji kullanimini tesvik etmelerine destek olur. Etkinlikler, farkli 6grenci yas
gruplarina ve egitim baglamlarina uyarlanabilir sekilde tasarlanmistir.

Egitimin Amaclari

o Ogretmenlerin dijital teknoloji kullanimina bagli ruh saglig sorunlari
konusundaki farkindaligini artirmak.

« Ogretmenlerin, beden algisi bozuklugu, sagliksiz kilo kontrold davranisi,
dustk 6z saygi, dijital bagimlilik, duygusal geri cekilme, kaygi ve dijital stres
gibi dijital davranis sorunlarinin belirtilerini tanima becerilerini giiclendirmek.

« Ogretmenlere 6grencilerin dijital refahini desteklemek icin pratik, sinif
ortamina uygun stratejiler sunmak.

e Dijital ortamlarda dayanikliligi, duygusal dizenlemeyi ve yansitici disinmeyi
tesvik etmek.

e Dijital cagda ruh sagligi sorunlarini ele alan, glivenli ve destekleyici sinif
ortamlarinin olusturulmasini tesvik etmek.

Teorik Arka Plan

GUntmuz toplumunda cocuklar ve ergenler cok kiicik yaslardan itibaren dijital
ortamlara dalmis durumdalar. Dijital teknolojiler 6grenme, yaraticilik ve sosyal
baglantiicin firsatlar sunarken, dengesiz veya asiri kullanimin olumsuz psikolojik
sonuclarla giderek daha fazla iliskilendirildigi gérilmektedir. Psikoloji ve
sinirbilim alanindaki arastirmalar, dijital medyanin hem guicli bir egitim kaynagi
hem de stres, kaygi ve duygusal zorluklar icin potansiyel bir risk faktori olarak
islev goren ikili dogasini vurgulamaktadir.
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Dijital asiri yiklenme ve siber stres. Surekli baglanti, sik bildirimler ve aninda
yanit beklentisi 6grencileri bunaltarak stres seviyelerinin yikselmesine yol
acabilir. Uzun sureli ekran kullanimi, 6zellikle 6z dizenleme becerilerini heniz
gelistirmekte olan genc 6grenciler arasinda yorgunluk, konsantrasyon azalmasi,
uyku bozukluklari ve duygusal dizensizlikle iligkilidir.

Sosyal medya ve 6z imaj. Gorinimu, populerligi ve akran onayini 6nceliklendiren
dijital platformlar, vicut imaji kaygilarini, sagliksiz kilo kontrol davranislarini ve
disik 6z saygiy1 yogunlastirabilir. Sosyal psikolojide tanimlandigi gibi, sosyal
karsilastirma surecleri cevrimici ortamlarda daha da glclenir ve bu da ergenleri
ozellikle memnuniyetsizlik ve 6z elestiriye karsi savunmasiz hale getirir.

Dijital bagimlilik ve duygusal geri cekilme. Zorlayici oyun oynama, asiri ekran
kaydirma veya slrekli mesajlasma gibi kaliplar, bagimlilik davranislarini
yansitarak cevrimdigsi etkinliklere katilimin azalmasina, akademik zorluklara ve
duygusal geri cekilmeye yol acabilir. Davranissal psikoloji, bu dijital
aliskanliklarin strdurtlmesinde degisken pekistirmenin roliind vurgular.

Dayaniklilik ve duygusal dizenleme. Basa cikma stratejileri, duygusal farkindalik
ve 6z dizenleme becerileri gibi koruyucu faktorler, dijital stresin olumsuz
etkilerini hafifletebilir. Sosyal ve Duygusal Ogrenme (SEL) cerceveleri, dijital
ortamlarda saglikli bir sekilde gezinmek icin 6z farkindalik, empati ve sorumlu
karar verme gibi yetkinliklerin 6nemini vurgular.

Egitimsel cikarimlar. Ogretmenler, dijital kaynakli sikintilarin erken uyari
isaretlerini tanimada ve onleyici stratejiler uygulamada kilit rol oynarlar.
Yapilandirilmis yansitma, yanlis-gercek tartismalari, dengeli ekran siresi
uygulamalari ve yasa uygun dijital detoks etkinlikleri araciligiyla okullar,
ogrencilerin teknolojiyle direncli, bilincli ve strdurulebilir iliskiler gelistirmelerine
destek olabilir.
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Konular / Uniteler

1. Dijital Cagda Ruh Sagligi
Sorunlarint Anlamak
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yol actigi sorunlarin
belirtilerini tanimak: Dijital
stres ve kaygi, vicut imaji
bozuklugu ve sagliksiz kilo
kontrolu davranisi, disik 6z
saygl, dijital bagimlilik,
duygusal geri cekilme

3. Cevrimici Ortamda
Dayanikliligi ve Duygusal
Dizenlemeyi Gelistirme

4. Dengeli Teknoloji
[lanimi ve Dijital Detoks

Ogrenme Ciktilari

Ogretmenler, 6grencilerin dijital teknoloji
kullanimina bagli yaygin ruh sagligi
sorunlarini belirleyebilirler.

Ogretmenler, sosyal medyanin, ekran
stresinin ve cevrimici etkilesimlerin
ogrencilerin duygusal refahi Gzerindeki
etkilerini analiz edebilirler.
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yUuklenmenin davranissal ve duygusal
belirtilerini tespit edebilirler.
Ogretmenler, dijital teknolojiyle ilgili ruh
sagligl sorunlarini nasil
gozlemleyeceklerini, izleyeceklerini ve
uygun sekilde nasil yanit vereceklerini
bilirler.

Ogretmenler, 6grencilerin dijital
ortamlardaki dayanikliliklarini
glclendirme stratejilerini biliyorlar.
Ogretmenler, cevrimici deneyimlerle ilgili
duygusal dizenlemeyi desteklemek icin
Sosyal ve Duygusal Ogrenme (SEL)
temelli teknikleri entegre edebilirler.

Ogretmenler, 6grencilere saglikli dijital
aliskanliklar gelistirmeleri ve ekran
slrelerini yonetmeleri konusunda
rehberlik edebilirler.

Ogretmenler, bilincli teknoloji kullanimini
ve dizenli dijital molalari tesvik eden sinif
ici etkinlikler uygulayabilirler.
Ogretmenler, okul disi etkinlikler ve 6z
sunda farkindaligi nasil tesvik



Sonug¢

Bu modil, 6gretmenlerin dijital cagda zihinsel saglik sorunlariyla basa
cikma kapasitelerini giiclendirdi. Oz yansitmadan problem tanimlamaya ve
yanlis anlamalari ortadan kaldirmaya kadar uzanan katmanli bir 6grenme
yaklasimiyla katilimcilar, dijital asiri yiklenme ve bunun psikolojik etkileri
hakkinda daha derin bir anlayis kazandilar. Ogretmenler, sikintinin erken
belirtilerini tanima pratigi yaptilar ve farkli yas gruplarina uyarlanabilir
dayaniklilik gelistirme, sosyal ve duygusal 6grenme (SEL) temelli stratejiler
ve dijital detoks etkinliklerini kesfettiler. Yansitma ve tartisma icin
genigletilmis firsatlarla, 6gretmenler modulu pratik araclar, artan 6zglven
ve siniflarinda dengeli, bilincli ve saglikli dijital aliskanliklari tesvik etmek
icin net bir cerceveyle donanmis olarak tamamliyorlar.
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@ Unite No 1

Dijital Cagda Ruh Sagligi
Sorunlarint Anlamak

Ogrenme Ciktilari

o Ogretmenler, 6grencilerin dijital teknolojiyi
kullanmalariyla ilgili yaygin ruh sagligi sorunlarini
belirleyebilirler.

o Ogretmenler, sosyal medyanin, ekran siiresinin ve
cevrimici etkilesimlerin 6grencilerin refahi Gzerindeki
etkisini analiz edebilirler.

Kisa Teorik Aciklama

Gunumuz 6grencileri, dijital ortamlara bagli benzersiz zihinsel saglik
sorunlariyla karsi karsiyadir. Yiksek ekran suresi, cevrimici coklu gérev
ve strekli bildirimler stresi artirabilir, odaklanmayi bozabilir ve uyku
duzenini alt st edebilir. Sosyal medya genellikle akran
karsilastirmasini artirarak kaygiya, beden imaji sorunlarina ve diistk 6z
sayglya katkida bulunur. Ogretmenlerin, destek saglamak icin bu
baskilarin 6grencilerin duygusal ve bilissel islevlerini nasil etkiledigini
anlamalari gerekir. Hem risklerin hem de firsatlarin farkinda olmalk,
ogretmenlerin saglikli dijital aliskanliklar gelistirmelerine ve zihinsel
saglik destegini giinlik sinif uygulamalarina entegre etmelerine olanak
tanir.
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UNITE 1 Dijital Cagda Ruh Sagligi Sorunlarini Anlamak

Etkinlik 1
DIJITAL ALISKANLIK HARITALAMASI

Onerilen etkinlik siiresi: 30-40 dakika
Bireysel/Grup: Bireysel + kicuk grup

Etkinlik Tanimi
Baslangic Etkinligi-Bireysel Degerlendirme (10 dk)
Ogretmenler, asagidaki hususlari gbz éniinde bulundurarak
kendi dijital rutinleri Gzerine disUnurler:

e Ekran basinda ne kadar zaman geciriyorlar?

e Encok hangi platformlari kullaniyorlar?

o Dijital stres hissettiklerinde

Grup Calismasi-Deneyimlerin Karsilastirilmasi (10 dk)
Ogretmenler kiicik gruplar halinde diisiincelerini paylasir ve
bunlari tipik 6grenci davraniglariyla karsilastirarak benzerlikleri
ve farkliliklari not ederler.

Gorev -Bulgulari Ozetleme (10 dk) Gruplar, dijital stres ve refah
hakkindaki temel bulgularini 6zetleyen bir poster veya dijital
slayt olusturur.

Paylasim -Sinif Tartismasi (5-10 dk) Gruplar 6zetlerini sunar,
ardindan sinif uygulamalari ve 6grenci destegi icin cikarimlar
Uzerine bir tartisma yapilir.

Sonuc(lar):
e Ogretmenler, 6grencilerin dijital teknolojiyi kullanmalariyla
ilgili yaygin ruh saglig1 sorunlarini belirleyebilirler.
« Ogretmenler, sosyal medyanin, ekran siiresinin ve cevrimici
ialerin 6grencilerin refahi Gzerindeki etkisini analiz
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UNITE 1 Dijital Cagda Ruh Sagligi Sorunlarini Anlamak

Ortam ve malzemeler
Atoélye/sinif alani, yansitma sayfalari veya dijital anket araclari,
grup oOzetleri icin flipchart/beyaz tahta.

Kullanilan pedagojik yaklasim

Deneyimsel ve yansitici 6g&renme — 6gretmenler, 6grencilerin
deneyimlerini anlamak icin kendi aliskanliklarini bir baglangic
noktasi olarak analiz ederler.

Teknoloji gereksinimleri:
istege bagli (ekran siiresi uygulamalari veya dijital anketler).

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:
Tum sinif seviyelerindeki 6gretmenler icin uygundur; tartisma
sorulari kalturel veya nesilsel farkliliklara gore uyarlanabilir.

Bu liniteye ait destekleyici belgeler:
Ogrenci dijital davranis istatistiklerini iceren slaytlar icin
yansitma calisma sayfasi sablonu.

Unite Sonucu

Ogretmenler, kendi dijital yasamlari tizerine diisiinerek,
ogrencilerin dijital cagda karsilastigl baskilari daha iyi anlarlar.
Bu Gniteyi tamamlayan 6gretmenler, teknolojinin ruh sagligi
Uzerindeki potansiyel etkisinin daha fazla farkinda olur ve bu
bilgileri sinif uygulamalarina entegre etmeye hazir hale gelirler.
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@ Unite No 2

Dijital Asirt Yuklenmenin
Yol Actigl Sorunlarin
Belirtilerini Tanima

Ogrenme Ciktilari

o Ogretmenler, 6grencilerde dijital asiri yiklenmenin
davranissal ve duygusal belirtilerini tespit edebilirler.

o Ogretmenler, dijital teknoloji kullanimina bagli ruh
sagligi sorunlarini nasil izleyeceklerini ve bunlara
nasil uygun sekilde yanit vereceklerini bilirler.

Kisa Teorik Aciklama

Dijital asiri yiklenme, stres, kaygi, beden algisi bozuklugu, sagliksiz kilo
kontrol davranislari, disuk 6z saygi, bagimlilik benzeri cihaz kullanimi
veya duygusal geri cekilme olarak kendini gdsterebilir. Ogretmenler,
gunlik etkilesim yoluyla, erken uyari isaretlerini tespit etmek icin iyi bir
konumdadir. Arastirmalar, zamaninda tanima ve midahalenin bu
sorunlarin tirmanmasini 6nleyebilecegini gostermektedir. Bu Unite,
o0gretmen gozlem becerilerinin, davranissal ipuclarinin farkindaliginin
ve sinifta dijital ruh saglig1 sorunlarina yanit verme konusunda pratik
stratejilerin 6nemini vurgulamaktadir.
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UNITE 2 Dijital Asiri Yiiklenmenin Neden Oldugu Sorunlarin
Belirtilerini Tanima

Etkinlik 1

VAKA CALISMASI ANALIzZi
- ISARETLERI BULUN

Onerilen etkinlik siiresi: 45-60 dakika
Bireysel/Grup: Grup

Etkinlik Tanimi

Baslangic -Gorevin Tanitimi (5 dk) Egitmen, 68retmenlerin
dijitalle ilgili zorluklarla karsilasan 6grencilerin kurgusal vaka
calismalarini analiz edeceklerini aciklar.

Gorev -Grup Vaka Analizi (20-25 dk) Her grup kisa bir senaryo alir
(6rnegin, sosyal medyadan dolayi kaygi duyan gencg, oyun
oynamaktan dolayi akranlarindan uzak duran cocuk). Gruplar
sunlari belirler:

o Gozle gorulur davranissal ve duygusal belirtiler

e Temelriskler

e Ogretmenin olasi yanitlari

Paylasim -Grup Sunumlari (10-15 dk) Gruplar analizlerini ve
onerilerini tim sinifla paylasir.

Kapanis - Kolaylastirici Ozeti (10-15 dk) Kolaylastirici, dijital asiri
yuklenmenin yaygin belirtilerini 6zetler ve etkili midahale
stratejilerini vurgular.

Sonuc(lar):
e Ogretmenler, 6grencilerde dijital asiri yiklenmenin
davranissal ve duygusal belirtilerini tespit edebilirler.
o Ogretmenler, dijital teknoloji kullanimina bagli ruh sagligi
sorunlarini nasil izleyeceklerini ve bunlara nasil uygun sekilde
ereceklerini bilirler.
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UNITE 2 Dijital Asiri Yiiklenmenin Neden Oldugu Sorunlarin
Belirtilerini Tanima

Ortam ve malzemeler
Sinif/atolye alani, Vaka incelemesi el kitapciklari, Flipchart/beyaz
tahta

Kullanilan pedagojik yaklasim
Grup analizi ve akran bilgisiyle desteklenen, probleme dayali
isbirlikci 6grenme.

Teknoloji gereksinimleri:
istege bagli (projeksiyon cihazi veya paylasilan dijital belgeler).

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:
Vaka incelemeleri yerel baglama, yas grubuna veya kulturel
gecmise gore uyarlanabilir.

Bu liniteye ait destekleyici belgeler:
Vaka incelemesi érnekleri Ogretmenler icin dijital asiri yiklenme
belirtileri kontrol listesi

Unite Sonucu

Vaka incelemeleri sayesinde 6gretmenler, dijital asiri yiklenme
belirtilerini tespit etme ve uygun sekilde miidahale etme
becerilerini gelistirirler. Ogrencilerin dijital refahini izlemek icin
daha net stratejilerle ayrilirlar.
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@ Unite No 3

Cevrimici Ortamda
Dayanikliligi ve
Duygusal Duzenlemeyi
Gelistirme

Ogrenme Ciktilari

e Ogretmenler, 6grencilerin dijital deneyimlerle ilgili
duygularini yoénetme ve bu deneyimlere Kkarsi
direnclerini gelistirme stratejilerini bilirler.

o Ogretmenler, 6grencilerin dijital refahini desteklemek
icin sosyal-duygusal 06grenme tekniklerini nasil
entegre edeceklerini biliyorlar.

Kisa Teorik Aciklama

Dayaniklilik ve duygusal diizenleme, 6grencileri dijital stresin olumsuz
etkilerinden korur. Sosyal ve Duygusal Ogrenme (SEL), 6z farkindalik,
empati ve sorumlu karar verme gibi becerilerin gelistirilmesi icin
cerceveler sunar. Dijital ortamlarda bu, 6grencilerin olumsuz yorumlarla
basa ¢cikmalarina, cevrimici etkilesimlerden kaynaklanan hayal
kirtkliklarini yonetmelerine ve dengeyi korumalarina yardimci olmak
anlamina gelir. Ogretmenler, sakin tepkiler sergileyebilir ve 6grencilerin
dijital zorluklarla basa cikma yeteneklerini desteklemek icin SEL
uygulamalarini sinif rutinlerine entegre edebilirler.
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UNITE 3 Cevrimici Ortamda Dayanikliligi ve Duygusal
Dizenlemeyi Gelistirme

Etkinlik 1

DIJITAL REFAH ICIN SOSYAL VE DUYGUSAL
OGRENME TEMELLI STRATEJILER TASARLAMA

Onerilen etkinlik siiresi: 45-60 dakika
Bireysel/Grup: ikili veya kiiciik grup

Etkinlik Tanimi

Baslangic Etkinligi- Dijital lyi Olus icin Sosyal ve Duygusal Ogrenmeye Giris (5-10 dk)
Egitmen, farkindalik molalari, dijital stikran ginligu tutma, cevrimicgi catisma ¢6zimu
icin rol yapma ve rehberli yansitma gibi dijital iyi olusu destekleyen sosyal ve duygusal
ogrenme temelli uygulamalari tanitir.

Gorev-Sosyal ve Duygusal Ogrenme Etkinligi Tasarlama (20-25 dk) ikili veya kiiciik
gruplar, belirli bir 6grenci yas grubuna uyarlanmis kisa bir sinif etkinligi tasarlar. Her
plan sunlariicerir:
Amac

e Adim adim uygulama

« Ogrenciler icin beklenen faydalar

Paylasim -Etkinlik Planlarinin Sunumu (10-15 dk) Gruplar etkinliklerini sunar.

Geri Bildirim-Akran ve Kolaylastirici Katkisi (5-10 dk) Katilimcilar, aciklik,
uygulanabilirlik ve yas uygunluguna odaklanarak yapici geri bildirimde bulunurlar.

Sonuc(lar):
o Ogretmenler, dijital ortamlarda 6grencilerin dayanikliligini ve duygusal diizenleme
becerilerini gelistirebilirler.
e Ogretmenler, sosyal ve duygusal 6grenme (SEL) stratejilerini glinliik sinif
uygulamalarina entegre edebilirler.

04 Dijital Cagda Ruh Sagligi ve Dijital lyi Olus Stratejileri



UNITE 3 Cevrimici Ortamda Dayanikliligi ve Duygusal
Dizenlemeyi Gelistirme

Ortam ve malzemeler
Atolye/Sinif Planlama Sablonlari Beyaz tahta veya flipchart.

Kullanilan pedagojik yaklasim
Deneyimsel ve isbirlik¢ci 6grenme; akranlar arasi geri bildirim.

Teknoloji gereksinimleri:
istege bagli (dijital planlama araclari, paylasilan belgeler).

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:
Etkinlikler, ilkokul, lise veya yetiskin 6grencilere uygun sekilde
uyarlanabilir.

Bu liniteye ait destekleyici belgeler:
Sosyal ve duygusal 6grenme (SEL) etkinligi tasarim sablonu.
Ornek farkindalik uygulamalari.

Unite Sonucu

Bu Unite, 6gretmenlere dayaniklilik ve sosyal ve duygusal
0grenme (SEL) stratejilerini sinif rutinlerine entegre etmeleri
icin pratik araclar sunar. Ogretmenler, 6grencilerin duygularini
ve dijital baskilari etkili bir sekilde yonetmelerine yardimci
olmak icin hazirlikli olarak ayrilirlar.
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@ Unite No 4

Teknolojiyi Dengeli
Kullanma ve
Dijital Detoks Stratejileri

Ogrenme Ciktilari

o Ogretmenler, 6grencilere ekran siresini ve dijital
aliskanliklarini  yonetme  konusunda rehberlik
edebilirler.

e Ogretmenler, bilincli teknoloji kullanimini ve diizenli
dijital molalari hayata gecirebilirler.

o Ogretmenler, yiiz yize etkinlikler ve 6z bakim
konusunda farkindaligi artirabilirler.

Kisa Teorik Aciklama

Dengeli teknoloji kullanimi hem ruh sagligint hem de 6grenmeyi
destekler. Rehberlik olmadan 6grenciler dijital cihazlari asiri
kullanabilir, bu da stresi artirabilir ve cevrimdisi yagsamla etkilesimlerini
azaltabilir. Arastirmalar, teknoloji icermeyen donemler, yapilandirilmis
molalar ve cevrimdisi hobiler gibi bilincli dijital detoks uygulamalarinin
odaklanmayi, uyku kalitesini ve duygusal refahi iyilestirebilecegini
gostermektedir. Ogretmenler, saglikli dijital davranislari modelleyerek,
yansimayi kolaylastirarak ve yasa uygun detoks zorluklari tasarlayarak
onemli bir rol oynarlar.
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UNITE 4 Dengeli Teknoloji Kullanimi ve Dijital Detoks
Stratejileri

Etkinlik 1

DIJITAL DETOKS MUCADELESI TASARIMI

Onerilen etkinlik siiresi: 60-75 dakika
Bireysel/Grup: Grup

Etkinlik Tanimi

Baslangic Etkinligi-Dijital Detoks Fikirlerini Kesfetme (10 dk)
Egitmen, dijital detoks uygulamalarina érnekler sunar (6rnegin,
telefonsuz aksamlar, cevrimdisi sabah rutinleri, yaratici hobi zamani).

Gorev -Bir Haftalik Dijital Detoks Projesi Tasarlama (25-30 dk)
Gruplar, 6grencilerinin yasina uygun bir dijital detoks projesi tasarlar.
Her plan sunlariicerir:

e Ozel zorluk

e DUsinme etkinlikleri (glinlik tutma, tartisma)

e Takip yontemleri (kayitlar, akran bildirimleri)

Paylasim -Proje Planlarinin Sunumu (15-20 dk) Gruplar tasarimlarini
sunar.

Geri Bildirim -Fikirleri Gelistirme (10-15 dk) Akran ve kolaylastirici
geri bildirimi, uygulanabilirlik, katilim ve kapsayicilik konularina
odaklanir.

Sonuc(lar):

e Ogretmenler, 6grencilerin saglikli dijital aliskanliklar
gelistirmelerine ve ekran sirelerini yonetmelerine rehberlik
edebilirler.

« Ogretmenler, bilincli teknoloji kullanimini ve diizenli dijital
molalari tesvik eden sinif ici etkinlikler uygulayabilirler.

o Ogretmenler, yliz yiize olmayan etkinliklerin ve 6z bakimin

mine dair farkindaligi nasil artiracaklarini bilirler.
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UNITE 4 Dengeli Teknoloji Kullanimi ve Dijital Detoks
Stratejileri

Ortam ve malzemeler
Atoélye/sinif planlama sablonlari, flipchart veya projektor.

Kullanilan pedagojik yaklasim
Proje tabanli igbirlikci 6&renme.

Teknoloji gereksinimleri:
istege bagli (aliskanlik takibi uygulamalari, cevrimici isbirligi
araclan).

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:
Detoks programlari ilkokul, lise veya yiksekdgretim
ogrencilerine gore uyarlanabilir.

Bu iiniteye ait destekleyici belgeler:
Zorlu tasarim sablonu Dijital detoks projelerine 6rnekler

Unite Sonucu

Ogretmenler, 6grencileri dengeli dijital kullanima ydnlendirme
konusunda 6zglven kazanirlar. Saglikli aliskanliklari,
cevrimdisi etkilesimi ve uzun vadeli refahi destekleyen,
uygulamaya hazir sinif ici etkinliklerle ayrilirlar.
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Egitimde Sosyal Medya ve
Internet Kullanimi

Bu modiil, 6gretmenlerin dijital trendlerden
haberdar olmalarina, 6grenci motivasyonunu
artirmalarina ve anlamli ¢cevrimigi etkilesimi
tesvik etmelerine yardimci olur.
Ogretmenleri, sosyal medya ve internet
kaynaklarini 6gretme ve 68renmeye etkili ve
sorumlu bir sekilde entegre etme bilgi ve
becerileriyle donatmayi amaclar. Dijital
vatandaslik ve cevrimici glivenligi ele
alirken, etkilesim, is birligi ve bilgiye erisim
firsatlarini vurgular.

Modiil 5:
Egitimde Sosyal Medya ve internet Kullanimi

Anahtar Kelimeler: Sosyal medya, internet kaynaklari, dijital vatandaslik,
cevrimici isbirligi, bilgi okuryazarligl, icerik olusturma, dijital gtivenlik, sorumlu
kullanim, egitim teknolojisi, medya etigi

Kapsam

Bu modiil, sosyal medya platformlarinin ve internet araclarinin, farkli ders ve
seviyelerdeki 6grenme deneyimlerini nasil gelistirebilecegini inceler. Dijital
iletisim kanallarinin sorumlu kullanimini ele alarak, cevrimici icerigin elestirel
degerlendirilmesini ve dijital topluluklara etik katilimi tesvik eder.



Egitimin Amaclari

o Ogretmenlerin dijital trendlere ayak uydurmalarina, 6&renci motivasyonunu
artirmalarina ve anlamli cevrimici etkilesimi tesvik etmelerine yardimci
olmak.

o Ogretmenlerin sosyal medya ve internet araclarini egitim amacli secme ve
kullanma konusundaki yetkinliklerini gelistirmek.

« Ogrenciler arasinda dijital vatandasligi ve giivenli cevrimici davranisi tesvik
etmek.

o Sinif ortaminda sosyal medyanin ve internetin yaratici ve isbirlikgi
kullanimini tesvik etmek.

Teorik Arka Plan

Sosyal medya ve internet araclari, 6grencilerin iletisim ve 6grenme
ekosistemlerinin ayrilmaz bir parcasidir. Acik pedagojik amaclarla
kullanildiginda, bu platformlar motivasyonu artirabilir, is birligini
destekleyebilir ve 6grenci calismalarina gercek bir izleyici kitlesi saglayabilir;
ancak ayni zamanda egitimcilerin bilincli olarak yonetmesi gereken etik,
glvenlik ve refah sorunlarini da beraberinde getirir.

Bu modadl, birbirini tamamlayan cesitli teorik perspektiflerden
yararlanmaktadir. Yapilandirmaci ve sosyokdiltirel teoriler (Piaget, Vygotsky),
bilginin etkilesim yoluyla aktif olarak insa edildigini vurgular; sosyal medya,
ogrencilerin akranlariyla ve daha genis topluluklarla fikir olusturma, paylasma
ve gelistirme olanagi saglar. Baglanticilik, dijital cagda 6grenmenin, insan,
kaynak ve arac¢ aglarinin olusturulmasina ve bu aglarda gezinmeye bagli
oldugunu vurgular; bu nedenle 6gretmenler, tek icerik otoritesi olmaktan cikip,
ogrencilerin ¢esitli cevrimici girdileri degerlendirmelerine, baglanti
kurmalarina ve sentezlemelerine yardimci olan kuratorlere ve kolaylastiricilara
dénusirler. Oz Belirleme Teorisi (Deci & Ryan), motivasyonu 6zerklik, yeterlilik
ve iliskililik acisindan aciklar; format secenegine izin veren, beceri gelisimini
destekleyen ve akran taninmasini besleyen sosyal medya etkinlikleri, icsel

imi tesvik edebilir.
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Proje tabanli ve deneyimsel yaklasimlar, cevrimici platformlarla dogal olarak
uyum saglar: 6zgun gorevler, kamuya acik yayim ve cok modlu ciktilar,
ogrencilerin sorumlulugunu ve gercek dinya ile olan baglantisini artirir. Bununla
birlikte, metodolojik kazanimlar, dijital vatandaslik ve medya etiginin paralel
gelisimini gerektirir: bilgi okuryazarligi, kaynak degerlendirmesi, fikri malkiyet
haklarina saygi, gizlilik korumasi ve guvenli iletisim. DigComp gibi cerceveler,
mufredat tasarimina rehberlik edecek pratik yetkinlik alanlari sunar.

Pedagojik acidan entegrasyon, “6nce pedagoji, sonra araclar” ilkesini izlemelidir.
Etkili uygulama sunlariicerir:

1.net 6grenme hedefleri belirlemek,

2.Bu hedeflere hizmet eden platformlari secmek,

3.Farkli dijital yetkinlikler icin katiimciligi destekleme,

4.Yapilandirilmis yansima ve refah kontrollerini entegre etmek,

5.ve cevrimici faaliyetleri cevrimdisi diyalog ve degerlendirmeyle dengelemek.

Ogretmenlerin ayrica onay, denetim, yasa uygun kullanim ve veri koruma
konularinda da protokollere ihtiyaclari vardir.

Egitimciler icin mesleki beceriler arasinda dijital pedagojik tasarim, cevrimici
isbirliginin kolaylastirilmasi, medya okuryazarligi egitimi ve 6grenci refahi ve
gizliligine iligkin etik degerlendirme yer almaktadir. Pratik mesleki 6grenme —
mikro6gretim, kampanya tasarim simtlasyonlari, akran geri bildirimi ve sinif pilot
uygulamalari— 6zglveni ve aktarilabilirligi artirir.
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Konular / Uniteler

1. Sosyal Medyanin Egitim
Potansiyeli

2. Sosyal Medya
Kampanyalarinin
Tasarlanmasi ve Yonetimi

3. Sosyal Medya, Ogrenci
Motivasyonu ve Katilimi

.

Ogrenme Ciktilari

Ogretmenler, sosyal medyanin 6gretme ve
ogrenmeyi nasil destekleyebilecegini
arastirma ve ders tasariminda en iyi
uygulamalari uygulama konusunda
kendilerine guveniyorlar.

Ogretmenler, olumlu 6grenme sonuglari
doguran cevrimici girisimlerin
tasarlanmasi ve uygulanmasinda
ogrencilere nasil rehberlik edeceklerini
bilirler.

Ogretmenler, sosyal medya
kampanyalarinin olusturulmasi ve
yonetilmesi sireclerini anlar ve
o0grencilere sosyal etki girisimleri
gelistirme konusunda rehberlik eder.
Ogretmenler, 6grencilerle birlikte
kullanabilecekleri pratik alistirmalar
olarak ornek kampanyalar tasarlayabilir
ve uygulayabilirler.

Ogretmenler, dijital trendlerin
ogrencilerinilgi alanlarini ve
davraniglarini nasil etkiledigini analiz
edebilir ve cevrimici etkilesimi yapici,
egitici ve vatandaslik odakli faaliyetlere
yonlendirmek icin stratejiler
uygulayabilirler.

Ogretmenler, 6grencilerin cevrimici
etkilesimini cevrimdigi refahiyla
dengeleyen yaklasimlar uygulayabilirler.
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4. Sosyal Medya Araciligiyla

Ogrenme

o Ogretmenler, 6grenciler arasinda takim
calismasini ve akranlar arasi isbirligini
kolaylastirmak icin sosyal medya
platformlarini nasil kullanacaklarini
bilirler.

« Ogretmenler, 6grencilerin birlikte icerik
olusturmasina ve paylasmasina olanak
taniyan disiplinler arasi projeler
tasarlayabilirler.

e Ogretmenler, sinif ici 6grenmeyi
toplumsal eylemle birlestiren, 6grenciler
tarafindan yurutilen sosyal medya
girisimlerini nasil tesvik edeceklerini
bilirler.

isbirlikci ve Proje Tabanli

Sonug¢

Bu modiil, sosyal medya ve internet araclarinin, net bir pedagoji, etik
farkindalik ve 6grenci refahina dikkat edilerek kullanildiginda 6gretimi nasil
zenginlestirebilecegini gdstermektedir. Ogretmenler, ders tasarimini
desteklemek, sosyal etki kampanyalari gelistirmek, cevrimici trendleri
yapici 68renmeye dénustirmek ve igbirlikgi, proje tabanli girisimleri tesvik
etmek icin dijital platformlarin potansiyelini kesfettiler. Etkinlikler,
yaraticilig1 ve motivasyonu tesvik ederken elestirel degerlendirme, dijital
vatandaslik ve givenli uygulamalari vurguladi. Bu yaklasimlari uygulayarak
ogretmenler, sosyal medyayi dikkat dagitici bir kaynaktan otantik 6grenme,
vatandaslik katilimi ve olumlu sinif kiltdrd icin bir platforma donidstirme
konusunda 6zgliven kazanirlar.
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Unite No 1
Sosyal Medyanin

e Egitim Potansiyeli

Ogrenme Ciktilari

o Ogretmenler, sosyal medyanin 6gretme ve
0grenmeyi nasil destekleyebilecegini arastirma ve
ders tasariminda en iyi uygulamalari uygulama
konusunda kendilerine gliveniyorlar.

e Ogretmenler, olumlu 6grenme sonuclari doguran
cevrimici girisimlerin tasarlanmasi ve
uygulanmasinda 6grencilere nasil rehberlik
edeceklerini bilirler.

Kisa Teorik Aciklama

Sosyal medya platformlari, otantik kaynaklara, uzman goéruslerine ve
kiresel topluluklara erisim saglayarak 6grenmeyi sinifin 6tesine
genisletmek icin yeni firsatlar sunmaktadir. Net pedagojik hedeflerle
entegre edildiklerinde, 6grenci motivasyonunu, yaraticiligini ve is
birligini artirabilirler. Yapilandirmaci yaklasimlar, 6grencilerin
etkilesimli ortamlarda anlami nasil birlikte olusturduklarini vurgularken,
baglantici teoriler aglar araciligiyla 6grenmeyi vurgular. Ogretmenler,
bu araclarin amacli, etik ve glivenli kullanimina rehberlik etmede ve
sosyal medyanin 6grenmeyi desteklemesini (ve ondan
uzaklastirmamasini) saglamada ¢cok 6nemli bir rol oynarlar.
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UNITE 1 Sosyal Medyanin Egitim Potansiyeli

Etkinlik 1
SOSYAL MEDYA HAZINE AVI

Onerilen etkinlik siiresi: 40 dakika
Bireysel/Grup: Kiicuk gruplar (3-4 6gretmen)

Etkinlik Tanimi

Ogretmenler, sosyal medyanin egitim amacli kullanimina dair gercek
ornekleri incelemek icin gruplar halinde calisirlar (6rnegin, mizelerin
TikTok hesaplarindan 60 saniyede sanat eserlerini aciklamalari,
STK'larin surdirilebilirlik veya insan haklari Gzerine Instagram
kampanyalari, 6gretmenlerin kavramlari veya deneyleri aciklayan
YouTube veya Shorts kanallari, 6grencilerin 6nculigiinde okul
Instagram veya blog projeleri). (15 dk)

Her grup, yaratici veya toplumsal odakli 6§renme firsatlarini gosteren
Uc 6rnek secer. Bulduklari érnekleri ortak bir Padlet'te yayinlarlar ve
ardindan tim grupla gorislerini paylasirlar (15 dakika).

Tartisma, bu fikirlerin kendi konularina ve yas gruplarina nasil
uyarlanabilecegi lizerine odaklanacaktir (10 dk).

Benimseme icin ipuclari ve Piif Noktalar:: icerik olusturmadan énce
godzlem ve analizle baslayin. Daha kic¢Uk 6grenciler icin kapali
platformlar veya similasyonlar kullanin.

Sonuc(lar):
o Ogretmenler, sosyal medyanin 6gretme ve 68renmeyi nasil
destekleyebilecegini arastirma ve ders tasariminda en iyi
uygulamalari uygulama konusunda kendilerine gliveniyorlar.
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UNITE 1 Sosyal Medyanin Egitim Potansiyeli

Ortam ve malzemeler

internet erisimi, projeksiyon cihazi ve hareketli siralarin
bulundugu sinif.

Her grup icin internet baglantili cihazlar;

Paylasim icin Padlet veya Google Docs kullanabilirsiniz.

Kullanilan pedagojik yaklagsim

Sorgulamaya dayali 6grenme + isbirlikci 6grenme.
Ogretmenler arastirma yapar, secer ve bilgi olusturmak
icin birlikte calisir, teoriyi pratige baglar.

Teknoloji gereksinimleri:
internet baglantisi, dizUistii bilgisayarlar/tabletler,
Padlet/Google Docs.

Etkinlik 2

SOSYAL MEDYA KULLANARAK MIKRO
DERS TASARLAMA

Onerilen etkinlik siiresi: 50 dakika
Bireysel/Grup: Ogretmen ciftleri veya Uic 6gretmenden olusan gruplar

Etkinlik Tanimi

Ogretmenler, bir sosyal medya platformunu (8rnegin, tarih zaman
cizelgeleriicin Instagram hikayeleri, mikro tartismalar icin Twitter/X,
bilim deneyleri icin YouTube kisa videolari) entegre eden kisa bir ders
plani (20-30 dakika) tasarlarlar. Ek 6érnekler sunlari icerebilir: dilbilgisi
kurallarini aciklamak icin TikTok tarzi videolar (cevrimdisi kaydedilmisg),
gorsel sanatlar veya cografya icin Pinterest panolari veya tartisma
sorulari icin kapali Facebook/Teams gruplar:.
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UNITE 1 Sosyal Medyanin Egitim Potansiyeli

Dersin net bir 6grenme hedefi, 6grenci gorevi ve gluvenli/etik
kullanim yonergeleri (gizlilik, saygili iletisim, yasa uygun
kullanim, kaynak belirtme) icermesini saglamalari gerekir.
Dersin net bir 6grenme hedefi, 6grenci gorevi ve glvenli/etik
kullanim yonergeleri icermesini saglamalar gerekir.

Her cift, kisa derslerini akran geri bildirimi almak Gzere baska
bir grupla paylasir (20-30 dakika).

Uygulamayi kolaylastirmak icin 6gretmenlerin sunlari
yapmalari onerilir:
e Tek bir basit goreve ve tek bir platforma odaklanin.
e Gercek ortamda paylasim yapmak uygun degilse, simile
edilmis veya 6zel ortamlar kullanin.
e Her seyi sifirdan olusturmak yerine mevcut icerigi yeniden
kullanin veya yeniden dizenleyin.

Sonug(lar):
e Ogretmenler, olumlu 6grenme sonuclari doguran ¢evrimici
girisimlerin tasarlanmasi ve uygulanmasinda 6grencilere
nasil rehberlik edeceklerini bilirler.

Ortam ve malzemeler
internet erisimli sinif, is birligine dayali sablonlar (Google
Dokliimanlar/Slaytlar), paylasim icin projektor.

Kullanilan pedagojik yaklasim

Proje tabanli 68renme + akran geri bildirimi. Ogretmenler aktif
olarak bilgi uygular, bir kaynak olusturur ve bunu isbirligi icinde
gelistirir.
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UNITE 1 Sosyal Medyanin Egitim Potansiyeli

Teknoloji gereksinimleri:
DizUstuU bilgisayarlar/tabletler, is birligine dayali sablonlar,
istikrarli internet baglantisi.

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Karmasiklik ayarlanabilir (basit gérev tasarimi veya tam ders).
Dijital becerileri disik olan katilimcilar pedagojik yonine
odaklanirken, akranlari teknolojiyi yonetebilir.

Bu uiniteye ait destekleyici belgeler

1.1 numarali etkinlik icin Padlet/Google Dokiiman sablonu.
Mikro ders planlama sablonu (hedefler, etkinlik, platform,
degerlendirme, glivenlik notlari).

Akran geri bildirimi kontrol listesi.

Unite Sonucu

Ogretmenler, gercek drnekler ve pratik tasarimlar araciligiyla
sosyal medyanin egitimsel potansiyelini kesfederler.
Platformlari elestirel bir sekilde degerlendirmeyi ve bunlari
o0gretim icin sorumlu bir sekilde uyarlamayi 6grenirler. Mikro
dersler olusturarak, 6grencileri sosyal medyay1 6grenme ve
vatandaslik katilimi icin kullanmaya yonlendirme konusunda
ozguvenlerini guclendirirler ve eglencenin dtesine gecerek
amacli ve etik dijital katilim saglarlar.
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— Unite No 2
Sosyal Medya

Kampanyalarinin

7 Tasarimi ve Yonetimi

Ogrenme Ciktilari

o Ogretmenler, sosyal medya kampanyalarinin
olusturulmasi ve yonetilmesi sureclerini anlar ve
o0grencilere sosyal etki girisimleri gelistirme
konusunda rehberlik eder.

o Ogretmenler, 6grencilerle birlikte
kullanabilecekleri pratik alistirmalar olarak 6rnek
kampanyalar tasarlayabilir ve uygulayabilirler.

Kisa Teorik Aciklama

Sosyal medya kampanyalari, sinif ici 6grenmeyi gercek diinya
sorunlariyla iliskilendirmenin yapilandirilmis bir yolunu sunarak
ogrencileri bilgiyi yaratici ve isbirlikci bir sekilde uygulamaya tesvik
eder. Ogrenciler, bir amac veya tema etrafinda icerik planlayarak,
Ureterek ve paylasarak proje tabanli 6grenme, elestirel disiinme ve
vatandaslik katilimi pratigi yaparlar. Ogretmenler icin kampanyalari
yonlendirmek, yaraticiligi dijital giivenlik, etik ve sorumlu iletisimle
dengelemek anlamina gelir. Kampanya tasarimi, hedefleri tanimlamayi,
hedef kitleleri belirlemeyi, mesajlar olusturmayi ve etkiyi
degerlendirmeyi icerir. Bu slrec, gercek baglamlari ve gercek sonuclari
vurgulayan deneyimsel ve katilimci1 6grenme teorileriyle uyumludur.
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UNITE 2 Sosyal Medya Kampanyalarinin Tasarimi ve Y

Etkinlik 1
KAMPANYA TASARIM YARISMASI

Onerilen etkinlik siiresi: 60 dakika
Bireysel/Grup: Kiictk gruplar (3-5 6gretmen)

Etkinlik Tanimi

Ogretmenler, egitimsel veya toplumsal bir tema etrafinda (6rnegin,
zorbalikla micadele haftasi, okumayi tesvik etme, cevre bilinci)
mini bir sosyal medya kampanyasi tasarlamak icin gruplar halinde
calisirlar. Ek 6rnek temalar sunlari icerebilir: saglikli cevrimici

davranis, yerel kulturel miras, kapsayicilik ve cesitlilik veya bilim
farkindalik gtinleri. (20 dk)

Kampanya hedefleri, hedef kitle, temel mesaj, platform secimi ve
ornek bir génderi iceren bir sablonu dolduruyorlar (15 dakika).

Her grup, planlarini genel oturumda sunarak sinif ici olasi
uygulamalari vurgular (25 dakika).

istege bagli ydnlendirme ipuclari, benimsemeyi kolaylastirmaya
yardimci olur; 6rnegin:

e Yasa uygun, net bir hedef

e Birincil hedef kitle (6grenciler, aileler, yerel halk)

e Pedagojik nedenlerle secilen bir ana platform.

e Tek bir basit gonderi formati (resim + alt yazi, kisa video, anket)

Sonuc(lar):
o Ogretmenler, sosyal medya kampanyalarinin olusturulmasi ve
yonetilmesi slreclerini anlar ve 6grencilere sosyal etki
girisimleri gelistirme konusunda rehberlik eder.
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UNITE 2 Sosyal Medya Kampanyalarinin Tasarimi ve Yonetimi

Ortam ve malzemeler
internet erisimli sinif, kampanya planlama sablonu (kagit veya
Google Dokiimani), grup paylasimiicin projektor.

Kullanilan pedagojik yaklasim

Proje tabanli 6grenme + isbirlikci 6grenme. Ogretmenler,
ogrencilerle ylritecekleri siireci simule ederek bir kampanya
olustururlar.

Teknoloji gereksinimleri:
internet, mobil cihazlar, is birligine dayali sablonlar, 6rnek
sosyal medya platformlarina erisim.

Etkinlik 2

KAMPANYA SIMULASYONU VE GERI
BILDIRIM

Onerilen etkinlik siiresi: 45 dakika Bireysel/Grup:
Ogretmen ciftleri veya ii¢c 6gretmenden olusan gruplar

Etkinlik Tanimi

Ogretmenler, kampanyalari icin licretsiz araclar (6rnegin,
Canva, Instagram hikaye sablonlari, Twitter/X taslaklari)
kullanarak 2-3 6rnek gonderi olustururlar. Gonderiler sunlari
icerebilir: kisa bir baslikla birlikte farkindalik yaratan bir
gorsel, etkilesimi tesvik etmek icin bir anket veya soru ya da
kamuya acik olarak yayinlanmadan kisa bir video senaryosu.
Kisa bir kampanya baslatma slrecini simule ederler ve
gonderilerini akranlarina sunarlar (20 dakika).
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UNITE 2 Sosyal Medya Kampanyalarinin Tasarimi ve Yonetimi

Diger katiimcilar, bir kontrol listesi (mesajin netligi, yas grubuna
uygunluk, etik kullanim) kullanarak yapici geri bildirimde bulunurlar.
Benimsenmeyi kolaylastirmak icin geri bildirim, tasarim
mikemmelliginden ziyade pedagojik degere odaklanir. (15 dk.)

Ogrencilerin benzer bir siirece giivenli bir sekilde nasil
katilabilecekleri Gzerine diisinme bolimu (10 dk).

Sinif ici aktarim icin ipuclari ve puaf noktalari:

Gercek yayinlardan 6nce deneme kampanyalariyla baslayin.
Kampanyalari az sayida gonderiyle sinirlayin. Daha kiicuk 6grenciler
icin cimle baslangiclari veya gonderi sablonlari saglayin.

Sonug(lar):
o Ogretmenler, 6grencilerle birlikte kullanabilecekleri pratik
alistirmalar olarak 6rnek kampanyalar tasarlayabilir ve
uygulayabilirler.

Ortam ve malzemeler

internet erisimi, Canva veya benzeri tasarim araclari ve projeksiyon
cihazi bulunan bir sinif. Akran geri bildirimi kontrol listeleri
saglanacaktir.

Kullanilan pedagojik yaklagsim
Deneyimsel 6grenme + akran geri bildirimi. Ogretmenler yaparak
ogrenir ve yapilandirilmis elestiri yoluyla kendilerini gelistirirler.

Teknoloji gereksinimleri:
internet, Diziistii bilgisayarlar/tabletler, Ucretsiz tasarim araclari
(6rnegin, Canva, Adobe Express, Google Slides).
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UNITE 2 Sosyal Medya Kampanyalarinin Tasarimi ve Yonetimi

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Tasarim araclarini kullanmakta zorlanan katilimcilar,
kampanya taslaklarini kagit Gzerinde cizebilirler; gérevler
yalnizca metne indirgenebilir veya multimedya
formatlarina genisletilebilir.

Bu liniteye ait destekleyici belgeler:

Kampanya planlama sablonu (hedefler, hedef kitle, temel
mesaj, platform, degerlendirme).

Kampanya tasarimi icin akran geri bildirimi kontrol
listesi.

Ogrenciler icin hazirlanmis 6rnek kampanya kilavuzlari.

Unite Sonucu

isbirlikci tasarim ve simiilasyon yoluyla 6gretmenler,
sosyal medya kampanyalari olusturma ve yénetme
konusunda uygulamali deneyim kazanirlar. Planlamanin,
etik iletisimin ve yaratici katilimin 6nemini 6grenirler. Bu
etkinlikler, 6grencileri sinif bilgilerini sosyal etkiyle
iliskilendiren, dijital vatandasligi ve ekip calismasini
gelistiren vatandaslik odakli kampanyalar gelistirmeleri
konusunda yonlendirmelerini saglar.
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— Unite No 3
Sosyal Medya, Ogrenci
Motivasyonu ve Katilimi

Ogrenme Ciktilari

o Ogretmenler, dijital trendlerin 6grencilerin ilgi
alanlarini ve davraniglarini nasil etkiledigini analiz
edebilir ve cevrimici etkilesimi yapici, egitici ve
vatandaslik odakli faaliyetlere yonlendirmek icin
stratejiler uygulayabilirler.

e Ogretmenler, 6grencilerin cevrimici etkilesimini
cevrimdisi refahiyla dengeleyen yaklasimlar
uygulayabilirler.

Kisa Teorik Aciklama

Sosyal medya, 6grencilerin dikkatini, motivasyonunu ve sosyal etkilesim
kaliplarini gticla bir sekilde etkiler. Bu egilimleri anlamak, 6gretmenlerin
dikkat dagitici unsurlari ve dijital yorgunlugu 6nlerken, dijital etkilesimi
egitim amacli kullanmalarina olanak tanir. Oz belirleme teorisi,
motivasyonda 6zerklik, yeterlilik ve iligkililigin rolint vurgular;
ogretmenler, bu unsurlari ¢cevrimici araclar araciligiyla batinlestiren
etkinlikler tasarlayabilirler. Ek olarak, sosyal-duygusal 6grenme (SEL)
cerceveleri, cevrimici katilimi cevrimdisi refahla dengelemek, duygusal
dayanikliligl, empatiyi ve dijital platformlarin sorumlu kullanimini tesvik
etmek icin stratejileri destekler.
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UNITE 3 Sosyal Medya, Ogrenci Motivasyonu ve Katilimi

Etkinlik 1
MOTIVASYONEL EGILIM ANALIZI

Onerilen etkinlik siiresi: 45 dakika
Bireysel/Grup: KlicUk gruplar (3-4 6gretmen)

Etkinlik Tanimi

Ogretmenler, 6grencilerinin yas grubundaki giincel dijital trendleri, hashtag'leri veya
viralicerikleri arastirirlar. Ornek konular arasinda sunlar yer alabilir: kisa video
yarismalari, populer egitim etkileyicileri, tekrar eden meme formatlari, farkindalik
hashtag'leri veya trend olan ses klipleri. Bu trendlerin 6grenme hedefleriyle (6rnegin,
bilim deneyleri, tarihi hikaye anlatimi, vatandaslik kampanyalari) nasil
iliskilendirilebilecegini analiz ederler. Gruplar potansiyel riskleri ve faydalari tartisir ve
katilimi egitimsel veya vatandaslik odakli faaliyetlere yonlendirmenin yollarini 6nerirler.

Sinif ortaminda benimsenmesini kolaylastirmak icin gruplar sunlari belirler:
-Bu trendle baglantili basit bir 6grenme gorevi

-Ogrencilerin refahini veya gizliligini korumak icin net bir kural.

-Cevrimdisi bir takip etkinligi (tartisma, disiinme veya degerlendirme)

Sinif Kullanimi icin ipuclari ve Puf Noktalari
-Kullanmadan once trendleri gozlemleyin.
-Trendlerin popdlerligine degil, 6&renme hedeflerine odaklanin.

Sonuc(lar):
« Ogretmenler, dijital trendlerin 6grencilerin ilgi alanlarini ve davranislarini nasil
etkiledigini analiz edebilir ve cevrimici etkilesimi yapici, egitici ve vatandaslik odakli
faaliyetlere yonlendirmek icin stratejiler uygulayabilirler.
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UNITE 3 Sosyal Medya, Ogrenci Motivasyonu ve Katilimi

Ortam ve malzemeler

internet erisimi olan sinif;

Arastirma amacli dizistu bilgisayarlar/tabletler;
Bulgulari kaydetmek icin paylasilan belge veya Padlet
kullanilabilir.

Kullanilan pedagojik yaklasim

Sorgulamaya dayali 6grenme + isbirlikci 6grenme. Ogretmenler
egilimleri elestirel bir sekilde degerlendirir ve sinif ici
uygulanabilirligi Gzerine disunurler.

Teknoloji gereksinimleri:
internet, mobil cihazlar, Padlet veya Google Docs.

Etkinlik 2
ETKILESIM STRATEJILERI TASARLAMA

Onerilen etkinlik siiresi: 50 dakika
Bireysel/Grup: ikili veya kiiciik gruplar (2-3 6gretmen)

Etkinlik Tanimi

Ogretmenler, 6grencileri belirli bir konuda motive etmek icin
sosyal medya veya cevrimici araclari entegre eden kisa bir
plan olusturur ve cevrimici katilim ile cevrimdisi refah
arasinda bir denge saglar. Ornek stratejiler sunlari icerebilir:
ders baslangici olarak kisa videolar kullanmak, 6n bilgileri
harekete gecirmek icin cevrimici anketler veya sinif ici
tartismalarla birlikte 6grenci calismalarini sergilemek icin
sinif bloglari. Plan, 6grenci gorevlerini, yansitma anlarini ve
asiri kullanim veya stresi 6nleme stratejilerini icerir (35 dk).
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UNITE 3 Sosyal Medya, Ogrenci Motivasyonu ve Katilimi

Ciftler, akran geri bildirimi stratejilerini paylasir ve farkli yas
gruplari veya dijital beceriler icin uyarlamalari tartisir.
Benimsenmeyi kolaylastirmak icin geri bildirim, teknik
karmasikliktan ziyade uygulanabilirlik, is yiki ve duygusal
etkiye odaklanir. (15 dk.)

Sinif ici aktarim icin ipuclari ve puf noktalari:

Sosyal medyayi dersin tamami degil, tetikleyici unsur olarak
kullanin. Cevrimigci etkinlikleri her zaman cevrimdisi
yansimalarla eslestirin.

Sonug(lar):
e Ogretmenler, 6grencilerin cevrimici etkilesimini cevrimdisi
refahiyla dengeleyen yaklagsimlar uygulayabilirler.

Ortam ve malzemeler
internet erisimli sinif, planlama sablonu, sunumlar icin
projektor.

Kullanilan pedagojik yaklagim

Proje tabanli 68renme + yansitma. Ogretmenler teoriyi pratige
uygular ve 6grencilerin blattnsel katilimi icin stratejiler
gelistirir.

Teknoloji gereksinimleri:
Diziisti bilgisayarlar/tabletler, Planlama sablonu, internet.

Bu liniteye ait destekleyici belgeler:

Trend analizi calisma sayfasi.

Etkilesim stratejisi planlama sablonu.

Etkilesim stratejileri icin akran geri bildirimi kontrol listesi.
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UNITE 3 Sosyal Medya, Ogrenci Motivasyonu ve Katilimi

Unite Sonucu

Ogretmenler, sosyal medya trendlerinin motivasyon ve
davranis Uzerindeki etkilerinin farkina varir ve katilimi egitim
firsatlarina donustirmek icin stratejiler gelistirir. Cevrimici ve
cevrimdisi etkinlikleri dengeleyerek, 6grencilerin refahini

artirir ve dijital alanlarda anlamli, vatandaslik odakli katilimi
tesvik ederler.
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Unite No 4
Sosyal Medya

Araciligiyla Isbirlikci ve
o Proje Tabanli Ogrenme

Ogrenme Ciktilari

o Ogretmenler, 6grenciler arasinda takim
calismasini ve akranlar arasi isbirligini
kolaylastirmak icin sosyal medya platformlarini
nasil kullanacaklarini bilirler.

« Ogretmenler, 6grencilerin birlikte icerik
olusturmasina ve paylasmasina olanak taniyan
disiplinler arasi projeler tasarlayabilirler.

o Ogretmenler, sinif ici 6grenmeyi toplumsal eylemle
birlestiren, 6grenciler tarafindan yuruatilen sosyal
medya girisimlerini nasil tesvik edeceklerini

Kisa Teorik Aciklama
bilirler.

isbirlikci ve proje tabanli 6grenme (PBL), ekip calismasini, problem
¢Ozmeyi ve yaraticiligi tesvik eden gicli yontemlerdir. Sosyal medya
platformlari, 6grencilerin projelerini birlikte olusturabilecekleri,
yayinlayabilecekleri ve daha genis kitlelerle paylasabilecekleri, boylece
0z yeterlilik ve vatandaslik katilim duygularini gticlendirebilecekleri
otantik alanlar saglar. Vygotsky'nin sosyokdultirel teorisi, 6grenmede
sosyal etkilesimin 6nemini vurgularken, PBL cerceveleri gercek diinya
gorevlerini ve kolektif sonuclari 6ne cikarir. Ogretmenler, net hedefler
belirleyerek, cevrimici glvenligi saglayarak ve kapsayici katilimi tesvik
ederek bu sureclere rehberlik etmelidir.
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UNITE 4 Sosyal Medya Araciligiyla isbirlikci ve Proje Tabanli
Ogrenme

Etkinlik 1
ISBIRLIKCI BIR CEVRIMICI PROJE TASARIMI

Onerilen etkinlik siiresi: 60 dakika
Bireysel/Grup: Kiiclk gruplar (4-5 6gretmen)

Etkinlik Tanimi

Ogretmenler, sosyal medyayi kullanan isbirlikci bir 8grenci projesi
tasarlamak icin gruplar halinde calisirlar (6rnegin, yerel miras
Uzerine Instagram kampanyasi, bilimsel kesifler Gzerine sinif
blogu, dil pratigi icin YouTube kanali). Ek proje fikirleri sunlari
icerebilir: disiplinler arasi bir stirdurilebilirlik kampanyasi, tarih
ve dili birlestiren dijital bir hikaye anlatimi projesi veya 6grenciler
tarafindan olusturulan bir topluluk haber akigi. Tasarim, proje
hedeflerini, 6grencilerin rollerini, platform secimini, glivenlik
kurallarini ve nihai ¢ciktilari icerir.

Her grup, proje tasarimlarini geri bildirim almak tzere diger
gruplara sunar. Benimsenmeyi kolaylastirmak icin gruplarin
sunlari yapmasi tesvik edilir:

e KUk 6lcekli bir projeyle baslayin (1-2 hafta).

o Kapali veya 6gretmen gozetimindeki platformlari kullanin.

e Birden fazla cikti yerine tek bir ana Grin tanimlayin.

Sinif ici aktarim icin ipuclari ve puf noktalari:
Esitsiz katilimi dnlemek icin net roller atayin. Son tGriin kadar
sureci de degerlendiren degerlendirme ol¢utleri kullanin.

Sonuc(lar):
« Ogretmenler, 6grencilerin birlikte icerik olusturmasina ve
paylasmasina olanak taniyan disiplinler arasi projeler
tasarlayabilirler.
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UNITE 4 Sosyal Medya Araciligiyla isbirlikci ve Proje Tabanli
Ogrenme

Ortam ve malzemeler

internet erisimli sinif;

Planlama sablonlari;

Sunumlar icin projeksiyon cihazi.

Kullanilan pedagojik yaklasim
Proje tabanli 6grenme + isbirlikci 6grenme. Ogretmenler, gercek
proje tasarimini simule ederek bunu uygulamalarina aktarirlar.

Teknoloji gereksinimleri
internet, Mobil cihazlar, isbirligine dayali sablonlar, Sosyal medya
platformlari.

Etkinlik 2
OGRENCI LIDERLIGINDE GIRISIM
SIMULASYONU

Onerilen etkinlik siiresi: 45 dakika
Bireysel/Grup: ikili veya kiiciik gruplar (2-3 6gretmen)

Etkinlik Tanimi

Ogretmenler, 6grencilerin sosyal medya eylemi planlamasini
(6rnegin, geri donisiim konusunda farkindalik yaratmak, nezaketi
tesvik etmek, bir okul etkinligini desteklemek) canlandirarak
ogrenci liderligindeki bir girisimi simule ederler. Ek 6rnek
girisimler sunlari icerebilir: yerel kilturel etkinlikleri tanitmak,
saglikli dijital aliskanliklari tesvik etmek veya bir topluluk yardim
kurulusunu desteklemek. (15 dk.)
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UNITE 4 Sosyal Medya Araciligiyla isbirlikci ve Proje Tabanli
Ogrenme

Kampanya fikrini, gorevleri ve beklenen sonuclari iceren kisa bir
teklif hazirlarlar (15 dakika).

Etkinlik, gtivenlik ve kapsayiciligi korurken 6grenci liderligini nasil
destekleyecegimiz Gizerine disinme ile sona erer (15 dk).

Sinif ici aktarim icin ipuclari ve puf noktalar::

Tamamen 6grenci odakli girisimlerden 6nce 6gretmen
rehberligindeki girisimlerle baslayin. Baslangicta kapali veya okul
onayli platformlari kullanin. Cevrimici erisimi degil, sureci ve ekip
calismasini kutlayin.

Sonuc(lar): (Hedeflenen sonuclari secin ve buraya kopyalayin)
Ogretmenler, sinif ici 8grenmeyi toplumsal eylemle birlestiren,
ogrenciler tarafindan yirutilen sosyal medya girisimlerini nasil
tesvik edeceklerini bilirler.

Ortam ve malzemeler

Esnek sinif alani;

internet;

Teklif sablonu;

Grup halinde paylasim icin beyaz tahta veya flipchart.

Kullanilan pedagojik yaklasim

Rol yapma + deneyimsel 6grenme. Ogretmenler siireci 6grenci
bakis acisindan deneyimler ve kolaylastirma stratejileri Gzerine
dasundarler.

Teknoloji gereksinimleri:
internet, Teklif sablonu, Cevrimici isbirligi araclart.

05 Egitimde Sosyal Medya ve internetin Kullanimi




UNITE 4 Sosyal Medya Araciligiyla isbirlikci ve Proje Tabanli
Ogrenme

Bu liniteye ait destekleyici belgeler:

isbirligine dayali proje planlama sablonu.

Ogrenci 6nculigiundeki girisimler icin teklif sablonu.
Cevrimici glivenlik ve kapsayici is birligi icin kontrol listesi.

Unite Sonucu

Ogretmenler, isbirlikci ve proje tabanli 6grenmeyi sosyal
medyayla nasil entegre edeceklerini, anlamli, disiplinler arasi
ve glvenli projeler tasarlamayi 6grenirler. Ogrenci
liderligindeki girisimleri simile ederek, 6zerklik, ekip calismasi
ve vatandaslik katilimini tesvik etme yeteneklerini
guclendirirler. Bu beceriler, 6gretmenlerin 6grencileri sosyal
medyayi 6zglin 68renme ve olumlu toplumsal etki icin bir
platform olarak kullanmalari konusunda yonlendirmelerini
saglar.
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Bu modiil, 6gretmenlerin saygi,
motivasyon, akran iliskileri ve katilimi
destekleyen bir sinif ortami
olusturmalarina ve siirdiirmelerine
yardimci olur. Olumlu ilisgkileri tesvik
etme, davranislari yapici bir sekilde
yonetme ve 6g8rencilerin sosyal ve
duygusal refahini destekleme

Modiil 6: stratejilerine odaklanuir.

Olumlu Bir Ogrenme Ortami Olusturmak

Anahtar Kelimeler: Olumlu 6grenme ortami, sinif yonetimi, akran iligkileri, sosyal-
duygusal iyilik hali, kapsayicilik

Kapsam
Bu modil, olumlu bir 6grenme ortamina katkida bulunan temel unsurlari ve bunlarin
uygulanmasina yonelik pratik yaklasimlari inceler. Duygusal iklim, fiziksel alan, sinif
kalturd ve 6grenci refahini, akran iligkilerini ve etkili 6grenmeyi destekleyen rutinleri
kapsar.

Egitim Amaclari

e Olumlu bir 6grenme ortaminin bilesenleri ve 6nemine dair anlayisi derinlestirmek.

o Ogretmenlere olumlu davranislari tesvik eden pratik sinif yénetimi stratejileri
sunmak.

« Ogretmen-6grenci ve akranlar arasinda saygili ve giivene dayali iliskilerin
gelistirilmesini desteklemek.

o Ogrencilerin motivasyonunu ve katilimini artiran kapsayiciligi ve duygusal giivenligi
tesvik etmek.



Teorik Arka Plan

Olumlu bir 6grenme ortami, etkili 6gretim ve 6grenmenin temelidir. Arastirmalar,
o0grencilerin siniflarinda saygi gordiklerini, desteklendiklerini ve derse
katildiklarini hissettiklerinde akademik ve duygusal olarak daha basarili
olduklarini gostermektedir. Akademik konularin yani sira, okullar sosyal ve
duygusal gelisimi ele almak ve 6grencileri karmasik Kisilik ve dijital zorluklarla
basa cikmaya hazirlamakla da sorumludur.

Boyle bir ortam yaratmak, gruptaki duygusal iklime ve fiziksel mekana dikkat
etmeyi gerektirir. Duygusal iklim, 6gretmen-6grenci ve akran iliskileri, siniftaki
tim iletisim kaliplari ve normlari ile 6grencilerin risk almaktan ve kendilerini
ifade etmekten ne kadar giivende hissettikleriyle sekillenir. Ogretmenler,
empati, saygl ve kapsayicilik konusunda rol model olarak hareket ederek,
ogrencilerin birbirlerine nasil davranacaklarinin tonunu belirlerler.

Fiziksel ortam; oturma diizeninden baslayarak erisilebilirlik, 6grenci
calismalarinin gérintrligu ve kaynak kullanimina kadar, 6grencilerin sinifi
guvenli, davetkar ve tesvik edici olarak algilamalarina katkida bulunur.

Sinif yonetimi, davranislari kontrol etmekle ilgili degil, yapici bir rehberlik ve
ortak sorumluluk olmalidir. Olumlu davranis yonetimi stratejileri, karsilikli saygi
olusturmaya, herkesin cabalarini takdir etmeye ve disiplini destekleyen ancak
o0grenci 6zerkligine de izin veren rutinler olusturmaya odaklanir.

Olumlu bir ortamin temel unsurlarindan biri 8grenci katiimidir. Ogrenciler
seslerinin duyuldugunu, gecmislerine saygi duyuldugunu ve katkilarinin deger
gordugunu hissettiklerinde katilim artar. Acik ve saygili tartismalar, 6grencilere
iletisim ve empati pratigi yapma firsatlari sunar. Ayni zamanda, 6gretmenler
yetenek, kaltur, dil ve deneyimlerdeki farkliliklari tanimali ve kabul etmeli, hicbir
ogrencinin dislanmis hissetmemesini saglamalidir.



Sosyal-duygusal 6grenmenin (SEL) entegrasyonu da ayni derecede énemlidir. Oz
farkindalik, empati, iletisim ve sinir belirleme gibi beceriler, 6grencilerin hem
cevrimdisi hem de cevrimigi iliskilerini yonetmelerine yardimci olur. Dijital
yasamin surekli etkisi g6z 6ntine alindiginda, 6gretmenlerin 6grencilerin
cevrimici etkilesimlerde sorumluluk bilinciyle hareket etmelerine ve duygusal
dengelerini korumalarina yardimci olmalari gerekir. GUnlikler, dijital platformlar
veya oneri kutulari gibi glivenli ve bazen anonim 6z ifade kanallari saglamalk,
refahi daha da destekler ve acikligi tesvik eder.

Olumlu bir 6grenme ortami, 6gretmenlerin yapiyi esneklikle, otoriteyi empatiyle
ve rehberligi 6zerklikle dengeledikleri zaman basarili olur. Bu, 6grencilerin
kendilerini giivende, motive ve anlamli 6§renme deneyimlerine katilmaya yetkin
hissettikleri dinamik bir alandir. Ogretmenler icin bu, bilincli planlama, siirekli 6z
elestiri ve 6grencilerine glivenme ve saygl duyma taahhididnu gerektirir.
Egitimciler sadece sinif ici uyumu yaratmakla kalmaz, ayni zamanda 6grencileri
daha sonraki yasamlarinda is birligine ve bilincli vatandaslik katilimina da
hazirlarlar.

Konular / Uniteler Ogrenme Ciktilari

e Ogretmenler, duygusal olarak giivenli,
motive edici ve kapsayici 6§renme
ortamlari olusturmak icin stratejilere

sahiptir.
1. Kapsayici ve Destekleyici e Ogretmenler, 6grencilerin katilimini, 6z
Siniflar Olusturmak saygilarini ve olumlu 6gretmen-6grenci ve
akran iliskilerini tesvik etme yetkisine
sahiptir.

o Ogretmenler saygi, empati ve kapsayicilik
konusunda ornek olabilirler.



Konular / Uniteler

2. Acik ve Saygili Sinif
Tartismalarini
Kolaylastirmak

3. Kisilerarasi ve Sosyal-
Duygusal Becerilerin
Gelistirilmesi

4. Guvenli ve Anonim
Paylasim Alanlarinin
Uygulanmasi

Ogrenme Ciktilari

Ogretmenler, ylz yiize iletisimi, empatiyi ve
elestirel distinmeyi tesvik eden tartismalari
nasil yapilandiracaklarini bilirler.
Ogretmenler, farkli gérislere saygi duyarken
ogrencilerin kendilerini ifade etmelerini
tesvik eden teknikler kullanabilirler.
Ogretmenler, 6grencilerin kendilerini ifade
etme konusunda 6zguvenlerini glclendirecek
etkinlikleri nasil uygulayacaklarini bilirler.

Ogretmenler, tim katilimcilar arasinda
iletisim, is birligi, empati ve sinir belirleme
becerilerini gelistiren sinif ici etkinlikler
tasarlayabilir ve uygulayabilirler.
Ogretmenler, cevrimici ve cevrimdisi iliskileri
yonetmek gibi dijital yasam zorluklarinin
Ustesinden gelmek icin sosyal-duygusal
ogrenmeyi nasil entegre edeceklerini bilirler.
Ogretmenler, 6grencilerin cesitlilikle basa
cikmalarina ve saglikli akran iliskileri
kurmalarina destek olabilirler.

Ogretmenler, giivenli bir sinif ortamini
korumak icin anonimligi sorumlulukla
dengeleyerek 6grencilerin diistincelerini ve
duygularini paylasabilecekleri glivenilir
kanallar olusturabilirler.

Ogretmenler, 6grencilerin duygusal refahini
desteklemek ve olumlu davranis degisikligini
tesvik etmek icin gnlukler, dijital
platformlar veya 6neri kutulari gibi yansitma
araclarini kullanabilirler.



Sonug¢

Olumlu bir 6grenme ortami tesadufen ortaya cikan bir sey degil, saygi,
empati ve kapsayiciligi 6nemseyen tutarli ve bilincli uygulamalarla
olusturulur. Ogretmenlerin 6grencilerle giiclii iliskiler kurdugu, acik
diyalogu tesvik ettigi ve sosyal-duygusal 6grenmeyi entegre ettigi
durumlarda siniflar glivenli, motive edici ve ilgi cekici alanlar haline gelir. Bu
tur ortamlar sadece akademik basariya yardimci olmakla kalmaz, ayni
zamanda 6grencilere saygili bir sekilde iletisim kurmayi ve eylemlerinin
sorumlulugunu almayi da 6gretir. Bu tur siniflar, gencleri yliz yize
etkilesimlerde empatiyle hareket etmeye hazirlar. Ayrica 6grencilerin
karsilastiklari dijital zorluklarla basa cikmak icin elestirel distinme
becerileri gelistirmelerine yardimci olur.



Ogrenme Ciktilar

o Ogretmenler, duygusal olarak giivenli, motive edici
ve kapsayici 6grenme ortamlari olusturmak icin
stratejilere sahiptir.

o Ogretmenler, 6grencilerin katilimini, 6z saygilarini
ve olumlu 6gretmen-6grenci ve akran iliskilerini
tesvik etme yetkisine sahiptir.

o Ogretmenler saygl, empati ve kapsayicilik
konusunda 6rnek olabilirler.

Kisa Teorik Aciklama

Kapsayici ve destekleyici bir sinif ortami olusturmak icin, 6ncelikle gucli
o0gretmen-6grenci ve akran iliskilerine sahip olmak ve tim 6grencilerin
saygl duyuldugunu ve deger verildigini hissetmelerini saglamak gerekir.
Ogrencilerin kolaylikla ve giivenle katilim saglamalarina veya 6grenmede
risk almalarina yardimci olan sey, duygusal glvenlik, karsilikli gliven ve net
rutinlerdir. Ogretmenler empati, saygi ve kapsayiciligin rol modelidir;
katilimi tesvik etmeli ve farkli bakis acilarini kutlamalidirlar. Siniflar,
ogrencilerin katilim icin motivasyon duyduklari, 6z saygilarinin yiksek
oldugu ve cogunlukla olumlu sosyal etkilesimlerin oldugu alanlar haline
gelir. Bu, akademik ve sosyal-duygusal gelisim icin dogru ortami yaratir.



SINIF TOPLULUGU HARITASI

Onerilen etkinlik siiresi: 40-45 dakika
Bireysel/Grup: Kiiclk grup (3-5 katilimci) + tim grup
yansitmasi

Etkinlik Tanimi
Giris (5 dakika) Egitmen acikliyor:
e Etkinligi ve amacini tanitin: Sinif ici etkilesimleri, destegi ve
kaynastirmayi kesfetmek.
e Bu yontemin, 6gretmenlerin daha sonra kendi 6grencileriyle
sinif ortami konusunda farkindalik olusturmak icin
kullanabilecekleri bir yontem oldugunu vurgulayin.

Grup Olusturma (3 dakika) Egitmen organize eder:
o Ogretmenleri kiiclik, farkli deneyim seviyelerine sahip (3-5
katilimci) gruplara ayirin.
« Ogretim gecmisi, konu alani ve okul baglami acisindan
cesitliligi tesvik ederek bakis acilarini genisletin.

Topluluk Haritasi Olusturma (10-15 dakika) Egitmen sunlari
gosterir:

e Bir sinif icindeki iligkileri, baglantilari ve destek alanlarini
gosteren gorsel bir diyagram olan "topluluk haritasi"na bir
ornek verin.

e Acik ve net talimatlar verin ve malzemeleri dagitin.



Ogretmenler gruplar halinde asagidaki konulari gésteren
haritalar olustururlar:
e Sinif toplulugunun tyelerinin (6grenciler ve 6gretmenler)
nasil etkilesimde bulunduklari.
e Bireylerin veya gruplarin destek, is birligi veya tesvik sunma
bicimleri.
e Mevcut ortamin guclu yonleri ve gelistirilmesi gereken
alanlar (kapsayicilik eksiklikleri, iletisim engelleri).
Egitmen, destek gruplari olusturmak, fikirleri acikliga
kavusturmak ve grup dinamiklerini gézlemlemek icin gruplar
arasinda dolasir.

Grup Tartismasi (5-7 dakika) Egitmen yonlendirir:
e Her gruba haritalarini kisaca paylasmalariicin davet
gonderin.
« Ogretmenleri, kaynastirmanin basarili oldugu ve engellerin
ortaya ciktigi ortak kaliplari belirlemeye tesvik edin.
e Sinif dizeninin, 6gretmen dilinin veya akran kultGrinin bu
dinamikleri nasil etkiledigini tartisin.
Sorulacak sorular:
e Bu haritalar siniflardaki duygusal givenlik hakkinda neyi
ortaya koyuyor?
« Ogretmenler, kaynastirmaya yardimci olacak yapilari nasil
bilincli bir sekilde tasarlayabilirler?

Didstinme (5-10 dakika)

e Egitmen, yansima siirecine rehberlik eder: Ogretmenlerin
bireysel olarak veya kicuk gruplar halinde cevaplamalari
icin yansima sorulari saglayin:

o Davranislarim sinif ortamini nasil etkiliyor?

o Guvenli ve motive edici bir ortam olusturmaya nasil
yardimci olabilirim?

o Bu etkinlikteki hangi uygulamalari kendi dersime veya
yas grubuma uyarlayabilirim?



Ogretmenler, edindikleri bilgileri yapiskan notlara yazip
haritalarina veya ortak bir degerlendirme panosuna
yapistirabilirler.

Sonuc(lar):

e Ogretmenler, duygusal olarak giivenli, motive edici ve
kapsayici 6grenme ortamlari olusturmak icin stratejilere
sahiptir.

e Ogretmenler, 6grencilerin katilimini, 6z saygilarini ve olumlu
o0gretmen-06grenci ve akran iliskilerini tesvik etme yetkisine
sahiptir.

o Ogretmenler saygl, empati ve kapsayicilik konusunda 6rnek
olabilirler.

Ortam ve malzemeler

Grup calismasi icin yeterli alana sahip bir sinif
blyuk kagit sayfalari veya hazir harita sablonlari
isaretleyiciler

yapiskan notlar

kalemler

Kullanilan pedagojik yaklasim
isbirligine dayali 5grenme, yansitma, tartismaya dayali
kolaylastirma.

Teknoloji gereksinimleri:
istege bagli: hibrit siniflar icin dijital beyaz tahta veya cevrimici
isbirlikci platform (Padlet, Jamboard).

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Bu etkinlik, farkli grup buyukliklerine, yeteneklerine ve kilturel
baglamlara gore uyarlanabilir; yonergeler ve materyaller
gerektigi gibi basitlestirilebilir veya cevrilebilir.



EMPATI CEMBERLERI

Onerilen etkinlik siiresi: 40 dakika
Bireysel/Grup: Gonullulerin katilimiyla ve rehberli
degerlendirmeyle gerceklestirilen tim grup similasyonu.

Etkinlik Tanimi
Kurulum (5 dk):
Egitmen sunlari hazirlar:

Esitligi, baglantiyi ve ortak sorumlulugu sembolize etmek
icin sandalyeleri bir daire seklinde diizenleyin.

Cemberin, tim seslerin 6nemli oldugu, acik diyalogun
mUmkuin oldugu glvenli bir alani temsil ettigini aciklayin.
Ogretmenlerin sinif ici zorluklari farkli bakis acilarini ele
alarak ve kendi bakis acilarini yansitarak inceleyeceklerini
acikliga kavusturun.

(10 dk)
Egitmen etkinligi tanitir:

Egitmen, sinifta sikca karsilasilan zorluklari okuyor.

Sinif ortaminda sikca karsilasilan bir durumu sesli okuyun.
Gonulluleri 6grenci, akran, 6gretmen veya gozlemci gibi
roller Gstlenmeleriicin gorevlendirin veya davet edin.

Bu alistirmanin oyunculuk becerileriyle ilgili degil, duygusal
bakis acilarini anlamak ve kapsayici tepkileri kesfetmekle
ilgili oldugunu vurgulayin.

Ayni islemi baska bir senaryo ve farkli génullilerle
tekrarlayin.

Egitmen Onerisi: Katilimcilarin 6gretim gerceklerini veya yas
grubunu (15-19) yansitan senaryolar kullanin.



Rol yapma (15 dk):
Egitmen su konularda destek saglar:
e Secilen her senaryo icin rol canlandirmasini
gerceklestirin.
e Gonulluleri, kendilerine atanan bakis acisindan dogal
tepkilerini ve duygularini ifade etmeye tesvik edin.
Her kisa senaryonun ardindan duraklayin ve gruptan sunlari
belirlemelerini isteyin:
e Hangiduygular gbzle goraltrdi?
o Empatiyi veya empati eksikligini yansitan davraniglar
nelerdi?
« Ogretmen, kaynastirma ve giivenligi desteklemek icin
farkli olarak ne yapabilir?
Not: Litfen destekleyici ve 6grenmeye odakli bir Gslup
kullanin, performansi elestirmenize gerek yok.

Diastnme (10 dk): Grup, empatinin sinif ortamini nasil
degistirdigini tartisir.
Egitmen, grup degerlendirmesine rehberlik eder:
Acik bir sohbeti kolaylastirmak icin bu sorulari kullanin:
e Empati, sinif ortamini ve iliskileri nasil etkiler?
e Ogretmenlerin gercek durumlarda empatik bir sekilde
yanit vermesini engelleyen engeller nelerdir?
e Empati, sinif yapisi ve sinirlariyla nasil dengelenebilir?
o Ogretmenler duygusal giivenligi ve saygiyi tesvik etmek
icin hangi stratejileri uygulamalarina dahil edebilirler?
Ogretmenleri su konularda tesvik edin:
o Siniflarinda deneyecekleri belirli bir eylemi not edin.
e Rol oyunlarindan ortaya cikan icgoruleri veya kaliplari

paylasin.



Sonug(lar):
o Ogretmenler saygl, empati ve kapsayicilik konusunda érnek
olabilirler.
e Ogretmenlerin duygusal acidan giivenli ve destekleyici sinif
ortamlari olusturmak icin stratejileri vardir.

Ortam ve malzemeler

Sandalyeler daire seklinde dizilmis.

Basili veya dijital senaryo kartlari

Disinme ve degerlendirme icin beyaz tahta veya flipchart
istege bagli: tempoyu ayarlamak icin hafif fon miizigi veya
zamanlayici.

Kullanilan pedagojik yaklagsim
Rol yapma, onarici uygulama, deneyimsel 6grenme.

Teknoloji gereksinimleri:
Gerekli degil.

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Zaman sinirli oturumlar icin daha kisa veya basitlestirilmis
senaryolar kullanin.

Katilimcilara, kendilerini rahat hissetmedikleri takdirde
harekete gecmek yerine gézlem yapma secenegi sunun.
Cevrimici oturumlar icin sanal alt gruplar veya sohbet tabanli
rol tanimlari kullanin.

Senaryolar, farkli konulari, kulttrel baglamlari veya okul
turlerini yansitacak sekilde ayarlanabilir.

Bu liniteye ait destekleyici belgeler:
Ornek sinif topluluk haritasi sablonu Empati cemberleri
Senaryo kartlari Yansitma sorusu dagitim materyalleri



https://docs.google.com/document/d/1HOE24wZNKKLINaqjfx85tiOQ9EJjS_LSekJPAqSd1a8/edit?tab=t.0#heading=h.j6mg2lgfityn
https://docs.google.com/document/d/1HOE24wZNKKLINaqjfx85tiOQ9EJjS_LSekJPAqSd1a8/edit?tab=t.0#heading=h.j6mg2lgfityn

Kapsayici ve destekleyici siniflar olusturmak, gliven, saygi ve
katilimi saglayan bilincli stratejiler gerektirir. Ogretmenler
empati gostererek ve is birligini tesvik ederek, 6grencilerin
kendilerini giivende ve motive hissettikleri olumlu bir ortam
yaratirlar. Topluluk haritasi gibi etkinlikler, 6grencilerin sinif
kaltarinu sekillendirmedeki rollerini anlamalarina, 6z
saygilarini artirmalarina, akran iliskilerini gelistirmelerine ve
genel duygusal refahlarini iyilestirmelerine yardimci olabilir.



Ogrenme Ciktilari

o Ogretmenler, yliz yiize iletisimi, empatiyi ve
elestirel distinmeyi tesvik eden tartismalari nasil
yapilandiracaklarini bilirler.

« Ogretmenler, farkli gériislere saygi duyarken
ogrencilerin kendilerini ifade etmelerini tesvik
eden teknikler kullanabilirler.

o Ogretmenler, 6grencilerin kendilerini ifade etme
konusunda 6zguvenlerini gliclendirecek

Kisa Teorik Aciklama
etkinlikleri nasil uygulayacaklarini bilirler.

Bu Unite, 6gretmenlerin aktif dinleme ve saygili diyalogun gliciinii deneyimlemelerine
ve bu konuda distinmelerine yardimci olur. Ogretmenler dncelikle iletisim
dinamiklerinin sinif ici kaynastirmayi nasil etkiledigini incelerler. Sinif ici
anlasmazliklar veya yanlis anlamalar siklikla yasanir ve bu durumlari yonetme
yetenegi her 6gretmen icin gercekten 6nemlidir. Aktif dinleme (kesintiye
ugratmamak, yeniden ifade etmek, duygulari 6zetlemek) hem 6gretmenler hem de
ogrenciler icin esit derecede degerlidir. Etkili sinif i¢ci tartismalar, 6grencilerin iletisim,
empati ve elestirel diisiinme becerilerini gelistirir. Ogretmenler, tim seslerin
duyulmasini saglamak, saygili diyalogu modellemek ve kendini ifade etmek icin
givenli alanlar yaratmak iizere etkilesimleri yapilandirirlar. Ogrencileri bakis acilarini
paylasmaya ve fikirler Gzerinde disinmeye yonlendirebildiklerinde, 6gretmenler
ozgulveni, kaynastirmayi ve isbirlikci 6grenmeyi tesvik ederler.



DINLEME SANATI - SAYGILI DIYALOG

Onerilen etkinlik siiresi: 40 dakika
Bireysel/Grup: Ciftler

Etkinlik Tanimi
Giris (5 dk)
e Egitmen amacini séyle acikliyor: Dinlemenin kapsayiciligl, iletisimi
ve sinif ortamini nasil etkiledigini incelemek.
e Ogretmenlerin hem konusmaci hem de dinleyici olma deneyimini
yasayacaklarini vurgulayin.

Ciftler halinde oyun (10 dk)
o Katilimcilari ciftler halinde gruplandirin.
e Her 6gretmen, sinifta yasadigi bir zorlugu veya yanlis anlamayi
kisaca paylasiyor.
e Partner aktif dinleme pratigi yapar: soz kesmez, sdylenenleri kendi
cumleleriyle ifade eder, duygulari onaylar.

Kicuk Grup Tartismasi (15 dk)
o Ciftleri birlestirerek dorderli gruplar olusturun.
e Deneyimlerinizi paylasin ve tartisin:
Onlarin dinlendigini veya yanlis anlasildigini hissetmelerine ne sebep
oldu?
Bu stratejiler 6grenciler icin nasil uyarlanabilir?
Onemli gdzlemlerinizi flipchart veya beyaz tahtaya kaydedin.

Yansima ve Degerlendirme (10 dk) Ogretmenler bireysel olarak veya
ciftler halinde yansima sorularini yanitlar:
o Ogrencilerime aktif dinlemeyi nasil 6rnekleyebilirim?
o Kapsayici bir diyalog olusturmak icin hangi stratejileri
kullanabilirim?



Istege bagli: Ogretmenler bir eylem adimini yapiskan bir not kagidina
yazip grupla paylasabilirler.

Sonuc(lar):
o Ogretmenler, empatiyi, yiiz yiize iletisimi ve elestirel diisiinmeyi
tesvik eden tartismalari nasil yapilandiracaklarini bilirler.
o Ogretmenler, farkli gériislere saygi duyarken égrencilerin
kendilerini ifade etmelerini tesvik eden teknikler kullanabilirler.

Ortam ve malzemeler

Sessiz ortam ve konforlu alan

Sandalyeler 6nce ciftler halinde, sonra dorderli kiictik gruplar halinde
dizenlenmistir.

Beyaz tahta veya flipchart

isaretleyiciler

Yansima sayfalari

istege bagli-tartisma turlari icin zamanlayici

Kullanilan pedagojik yaklagsim
isbirlikci 6grenme, deneyimsel 6grenme, yansitici diyalog, akran geri
bildirimi

Teknoloji gereksinimleri:
Gerekli degil.

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Ogretmenlerin s6zli paylasimda bulunmaktan rahatsizlik
duyuyorlarsa, distncelerini kaydetmelerine veya yazmalarina izin
verin.

Grup dinamiklerine bagli olarak cift/grup boyutunu ayarlayin.

Alternatif 6rnekler verin (cevrimici tartismalar, personel toplantilari).



YAPILANDIRILMIS TARTISMA

Onerilen etkinlik siiresi: 50 dakika
Bireysel/Grup: Kiiclik gruplar (4-6 katilimci)

Etkinlik Tanimi

Giris (5 dk)

Egitmen etkinligi sdyle acikliyor: Katilimcilar sinif ortamiyla
ilgili bir ifadeyi tartisacak, farkli bakis acilarini anlama pratigi
yapacak ve saygili tartismalari yonlendirme stratejilerini
ogrenecekler.

Grup Olusturma (5 dk)
o Ogretmenleri 4-6 kisilik gruplara ayirin.
e Rolleri belirleyin: 2-3 kisi ifadeyi desteklesin, 2-3 kisi de
ifadeye karsi ciksin.

ilk Tartisma (10 dk)
e Takimlar kendilerine atanan bakis acisini tartisirlar.
o Mantikli disinmeyi, kanita dayanmayi ve saygili iletisimi
tesvik edin.

Rol Degisimi (10 dk)
e Takimlar taraf degistirip zit gérusleri savunuyorlar.
e Karsi tarafin bakis acisini anlamaya ve dogru bir sekilde
ifade etmeye 6nem verin.

Grup Sentezi (10 dk)
e Ekipler, ortak zemin bulmak veya her iki bakis acisinin kilit
noktalarini 6zetlemek icin isbirligi yaparlar.
o Ozet bilgileri flipchart'a veya ortak dijital panoya kaydedin.



Yansima ve Degerlendirme (10 dk) Yonergeler dogrultusunda tim
grup tartismasi:
e Rol degisimi anlayisi nasil degistirdi?
e Buyaklasim 6grenciler icin nasil uyarlanabilir?
e Tartismalarin saygili ve kapsayici kalmasini saglamaya
yardimci olan stratejiler nelerdir?

Sonuc(lar):

« Ogretmenler, empatiyi, yiiz yiize iletisimi ve elestirel
dusunmeyi tesvik eden tartismalari nasil yapilandiracaklarini
bilirler.

o Ogretmenler, farkli goriislere saygi duyarken 6grencilerin
kendilerini ifade etmelerini tesvik eden teknikler
kullanabilirler.

Ortam ve malzemeler
(Basili veya dijital) uyarilar
Zamanlayicli

Kalemler

Kagit

Kullanilan pedagojik yaklagsim
Yapilandirilmis akademik tartisma, isbirlikci 6grenme,
sorgulamaya dayali tartisma, bakis acisi gelistirme.

Teknoloji gereksinimleri:
istege bagli-grup sentezi icin dijital anket veya Padlet kullanin.

Farkli katiimcilara uyum saglama yetenegi:

Katilimcilar tartismaktan rahatsizlarsa, daha basit veya daha az
kutuplastirici konular sunun.

SozlU 6zetler yerine yazili 6zetlere izin verin.

Farkli bakis acilarini yansitacak sekilde kapsayici gruplandirma
saglayin.



Bu liniteye ait destekleyici belgeler:
Kapsayici tartismalari kolaylastirmaya yonelik kilavuz
Dasunme sorulari Tartisma Bildirimi Kartlari

lyi yénetilen bir tartisma, sadece fikir paylasmaktan ibaret
degildir. Empati, elestirel disiinme ve ne zaman 6zguvenli
olunmasi gerektigini ve ne zaman yeni bakis acilarini
benimseyebileceginizi bilmek gibi 6nemli yagsam becerilerini
icerir. Aktif dinleme, rol degisimi ve saygili tartisma gibi
yapilandirilmis stratejiler araciligiyla 6gretmenler, tim seslerin
deger gordigu kapsayici alanlar yaratmayi 6grenirler.
Ogretmenler acik diyalogu modelleyip yonlendirdiklerinde,
ogrencilerin iletisim becerilerini, duygusal farkindaliklarini ve
isbirlikci problem ¢ézme yeteneklerini gelistirmelerine
yardimci olarak, onlari hem okulda hem de toplumda saygili
katilima hazirlarlar.


https://docs.google.com/document/u/0/d/157gjLaWDvUtBWt0xy9kWDZdgtbjDCGvQ-recW4wkvuU/edit
https://docs.google.com/document/u/0/d/157gjLaWDvUtBWt0xy9kWDZdgtbjDCGvQ-recW4wkvuU/edit

Ogrenme Ciktilari

e Ogretmenler, tim katilimcilar arasinda iletisim, is
birligi, empati ve sinir belirleme becerilerini
gelistiren sinif ici etkinlikler tasarlayabilir ve
uygulayabilirler.

o Ogretmenler, cevrimici ve cevrimdisi iliskileri
yonetmek gibi dijital yasam zorluklarinin
Ustesinden gelmek icin sosyal-duygusal
ogrenmeyi nasil entegre edeceklerini bilirler.

« Ogretmenler, 6grencilerin cesitlilikle basa
cikmalarina ve saglikli akran iligkileri kurmalarina

Kisa Teorik Aciklama destek olabilirler.

Sosyal-duygusal beceriler, saglikli akran iligkileri, etkili iletisim ve sinif ici is
birligi yardimiyla gelistirilir. Empatiyi, sinir koymay! ve farkli bakis acilarini
benimsemeyi anlayan ve 6rnek olan 6gretmenler, 6grencileri hem cevrimici
hem de cevrimdisi etkilesimlerde sorumlu bir sekilde hareket etmeleriicin
donatir. Deneyimsel ve yansitici etkinlikler bu becerileri gliclendirerek
ogretmenlerin glveni, is birligini ve 6z farkindaligi tesvik eden kapsayici,
duygusal olarak destekleyici 6&renme ortamlari tasarlamalarina olanak tanir.



SINIR BELIRLEME CALISTAYI

Onerilen etkinlik siiresi: 50 dakika Bireysel/Grup: Bireysel +
Kiiciik grup

Etkinlik Tanimi

Giris (5 dk)

Egitmen, 6grencilerin hem cevrimici hem de ¢evrimdisgi
duygusal glvenligi icin net kisisel ve sosyal sinirlar
belirlemenin 6nemini acikliyor.

Bireysel Disiinme (10 dk)

Ogretmenler, sinirlarin zorlandigi bir sinif ici veya dijital
senaryoyu (¢cevrimici mesajlasma, akran baskisi, grup calismasi)
degerlendirirler.

Belirleyin: Hangi sinir durumu iyilestirebilirdi?

Grup Beyin Firtinasi (15 dk) 4-5 kisilik gruplar halinde,
ogrenciler icin sinir koyma ve koruma stratejilerinizi paylasin ve
listeleyin.

Rol Oynama (15 dk) Gruplar, varsayimsal sinif veya ¢evrimici
senaryolarla sinir belirleme stratejilerini canlandirirlar.
letisim, aciklik ve empati konularinda gbézlem yapin ve geri
bildirimde bulunun.

Degerlendirme ve Yansima (5 dk) Tum grup tartismasi:
ogrencilere saglikli sinir koymayi nasil 6gretir ve 6rnek
gosteririz.



Sonug(lar):

o Ogretmenler, iletisim, is birligi, empati ve sinir belirleme
becerilerini gelistiren etkinlikler tasarlayabilir ve
uygulayabilirler.

« Ogretmenler, dijital yasam zorluklarinin istesinden gelmek
icin sosyal-duygusal 6grenmeyi nasil entegre edeceklerini
biliyorlar.

Ortam ve malzemeler
Senaryo kartlari

Flipchart veya beyaz tahta
Yapiskan notlar
isaretleyiciler

Kalemler

Kullanilan pedagojik yaklagsim
Deneyimsel 6grenme, isbirlik¢i problem ¢ézme, sosyal-
duygusal 6grenme, rol yapma

Teknoloji gereksinimleri:
istege bagli: Sinir belirleme stratejilerini haritalamak icin dijital
beyaz tahta veya is birligi araci (Miro, Jamboard).

Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Kalturel acidan hassas ve farkli sinif ortamlarina uygun
senaryolar ekleyin.

Ogretmenleri kendi kiltiirel ve egitimsel gecmislerinden gelen
uygulamalari paylasmaya tesvik edin.

Mimkuin oldugunca, katilimcilarin tercih ettikleri dillerde
disliinme ve tartismaya izin verin, bdylece daha anlasilir olsun.



Bu liniteye ait destekleyici belgeler:
Sinir Belirleme Calistayi: Ogretmenler icin Sinir Belirleme
ipuclari-Orneklerle

Kisilerarasi ve sosyal-duygusal becerilerin gelistirilmesi, olumlu
ve kapsayicl bir sinif ortami olusturmak icin cok 6nemlidir.
Empati, iletisim, is birligi ve sinir belirleme konularinda érnek
teskil eden 6gretmenler, 6grencilerin kendilerini giivende,
degerli ve kendilerini ifade etme konusunda yetkin hissettikleri
ortamlar yaratirlar. Ogretmenler, 6grencilerin cesitliligi
anlamalarina, saglikli akran iligkileri kurmalarina ve dijital
etkilesimleri sorumlu bir sekilde yonetmelerine destek
olabilirlerse, bu beceriler yalnizca sinif ortamini iyilestirmekle
kalmaz, ayni zamanda 6grencilerin etkili iletisim kurma
konusunda yagsam boyu sirecek yetenekler kazanmalarina da
yardimci olur.


https://docs.google.com/document/d/1vDlhTSsxZ6Robq_5VuzFunK3oSd7OMMPMKzugjjhfxY/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1vDlhTSsxZ6Robq_5VuzFunK3oSd7OMMPMKzugjjhfxY/edit?tab=t.0

Ogrenme Ciktilari

o Ogretmenler, giivenli bir sinif ortamini korumak
icin anonimligi sorumlulukla dengeleyerek
o0grencilerin distncelerini ve duygularini
paylasabilecekleri guvenilir kanallar
olusturabilirler.

o Ogretmenler, 6grencilerin duygusal refahini
desteklemek ve olumlu davranis degisikligini
tesvik etmek icin glinlikler, dijital platformlar veya
Oneri kutulari gibi yansitma araclarini

kullanabilirler.
Kisa Teorik Aciklama

Guvenin oldugu yerde 6grenme gelisir ve givenlik bunu mimkaun kilar. Ancak her
sinifta konusmaktan cok dinlemeyi daha kolay bulan 6grenciler vardir. Herkesin
dahil edildigini ve saygl gordigunu hissetmesi icin disuincelerini veya endiselerini
guvenli bir sekilde paylasabilecekleri bir alan yaratin. Bazilari yazarak acilir;
digerleri sessiz veya anonim secenekleri tercih eder. Basit bir ginluk, sinif ici bir
"glvenli kutu" veya ¢evrimici bir form, duyulmak icin 6zel bir kanal saglar. Bu
araclar 6gretmenlerin duygulari fark etmelerine, stres veya catismanin erken
belirtilerini tespit etmelerine ve 6grenmeyi veya iliskileri etkileyebilecek seyleri
goérmelerine yardimci olur. Ogretmenler endiseleri ele alarak, dersleri ayarlayarak
veya duygulari kabul ederek yanit verdiklerinde, 6zen ve adalet gosterirler.
Anonimligin sinirlari olmalidir: dirtst ve saygili bir sekilde paylasin, saklanmak icin
degil. Acik kurallar ve takip, giiven olusturur. Zamanla 6grenciler, acikligin ve
nezaketin toplulugu giclendirdigini ve sozlerinin Gnemli oldugunu 6g&renirler.
Guvenli paylasim, aractan cok onu anlamli kilan iliskilerle ilgilidir.



TOPLUM HARITASI NABZI -
GUVENLI HATTIINSA ETME

Onerilen etkinlik siiresi: 50 dakika
Bireysel/Grup: 3-4 Kisi

Etkinlik Tanimi
Acilis (10 dk):
Egitmen amacini acikliyor:
Tum 6grencilerin endiselerini dile getirebilecekleri guivenli ve
anonim paylasim alanlari tasarlamak.
 Oncelikle hizli bir empati egzersiziyle baslayin: "Nadiren
konusan bir 6grenciyi distinin-onun glvenli bir sekilde
paylasimda bulunmasina ne yardimci olabilir?"
e Gruplar basit bir sinif haritasi cizer ve sesin ve givenin zaten
var oldugu yerleri isaretler.
e Birlikte baslica engelleri ve kolaylastirici unsurlari belirleyin.

Tasarim (20 dakika):
Egitmen, gruplara su konularda rehberlik eder:

o Paylasim kanallarindan birini secin: kasa, cikis fisi, QR formu
veya defter rafi.

e Her ekip, “Kurallar ve is Akis1” sablonunu kullanarak bes net
kural ve basit bir is akisi yazar: Bilgi Toplama —
Onceliklendirme — Yanit Verme — Takip Etme.

e Anonimligin ve hesap verebilirligin pratikte nasil bir arada var
olabilecegini tartisin.

Test (15 dakika):
e Gruplar kisa 6rnek "6grenci notlari1" okur, yanit diizeyini (Yesil,
Sari, Kirmizi) belirler ve kisa, ilgili bir yanit taslagi hazirlarlar.
e Egitmen, Uslup, dil ve mesleki sinirlar Gzerine bir degerlendirme
oturumunu yonetir.



Dasun (5 dk):
e TUum grup temel kurallari ve icgoruleri paylasiyor: "Bir alani
sadece 0zel degil, givenilir kilan nedir?"
e Her katilimci, gelecek hafta kendi sinifinda uygulayacagi kiicik
bir adimi not ediyor.

Sonuc(lar):

e Ogretmenler, glivenli bir sinif ortamini korumak icin anonimligi
sorumlulukla dengeleyerek 6grencilerin distincelerini ve
duygularini paylasabilecekleri gtivenilir kanallar
olusturabilirler.

Ortam ve malzemeler

hareketli oturma diizenine sahip sinif/egitim odasi

Flipchart veya beyaz tahta + kalemler

"Kurallar ve is akisi" sablonunun ciktisi (grup basina bir adet)
Kagit parcalari veya yapiskan notlar + kalemler

(Fiziksel versiyon icin) kapali kutu veya blyuk zarf.

istege bagli: diziist bilgisayarlar/telefonlar; Google Form/Padlet
kurulum kilavuzu (istege bagl)

Kullanilan pedagojik yaklasim

Deneyimsel ve isbirlikci 6grenmeyi bir araya getirir. Ogretmenler,
haritalama, kural olusturma ve test etme yoluyla glivenli paylasim
sistemlerini birlikte tasarlarlar. Kisa simiilasyonlar empati ve
sorumluluk duygusunu gelistirir. Yansitma, deneyimi uygulamaya
baglayarak strdurulebilir, glivene dayali sinif ici degisimi
destekler.

Teknoloji gereksinimleri:

Gerekli degil

istege bagli: QR kod formu olusturmak icin cihaz + internet
baglantisi.



Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:

Teknolojiyle veya teknoloji olmadan calisir.

Tum ders konularinda, yas gruplarinda ve okul ortamlarinda
uygulanabilir.

Yonergeler ve araclar, farkli iletisim ihtiyaclarina gore
basitlestirilebilir, cevrilebilir veya uyarlanabilir.

Esnek zamanlama, grup boyutu ve katilim bicimleri, kapsayici
etkilesimi destekler.

YANSIMA DONGUSU LABORATUVARI

Onerilen etkinlik siiresi: 45-50 dakika
Bireysel/Grup: 3-4 kisilik grup

Etkinlik Tanimi
Acilis (8 dk):
Egitmen tanitiyor
o Ogrencilerin duygularini ifade etmelerine, kaliplari fark etmelerine
ve olumlu adimlar atmalarina yardimci olan yansitma araclar..
o Katilimcilar, 6grenci geri bildirimlerinin 6gretim yaklasimlarini
degistirdigi bir ani hatirliyor ve geri bildirimin hangi yonlerinin
anlayislarini ve empati kurmalarini destekledigini paylasiyorlar.

Tasarim (20 dakika):
Egitmen, yansitma araclarina érnekler sunuyor:
o Oneri Kutusu / “Siz Dediniz - Biz Yaptik” Panosu
e Cikis Belgesi Formu
o Haftalik Dergi
e Dijital Yansitma Dongusu
e Duygu Kontrol Carki
e Gruplar, yansitmanin nasil gtiven, empati ve sorumluluk duygusunu
gelistirdigini gosteren bir Yansitma Dongusu tasarlarlar: soru —
o0grenci yaniti = 6gretmen geri bildirimi — gozle goruliar degisim.



Test (12 dakika):
Gruplar birbirlerinin araclarini deneyip, hangi yonlendirmelerin givenli, motive
edici veya acik oldugunu fark ederler.

Disin (8 dk):

Tum grup, gelecek hafta denenecek bir arag veya soru belirler ve kicuk, tutarl
distinme anlarinin sinif ortamini nasil sekillendirebilecegini ve iliskileri nasil
guclendirebilecegini tartigir.

Sonuc(lar):
o Ogretmenler, 6grencilerin duygusal refahini desteklemek ve olumlu
davranis degisikligini tesvik etmek icin glnlukler, dijital platformlar veya
oneri kutulari gibi yansitma araclarini kullanabilirler.

Ortam ve malzemeler

e Grup calismalariicin hareketli oturma diizenine sahip sinif veya egitim
odasi.

e Flipchart veya beyaz tahta ve keceli kalemler.

e Baskili Yansitma Donguisu Sablonu (grup basina bir adet).

« Ornek diistinceler icin basili veya dijital giinlikler.

e Yapiskan not kagitlari ve kalemler.

e istege bagli: Google Form veya Padlet yansitma araclarini modellemek icin
internet erisimine sahip cihazlar.

Kullanilan pedagojik yaklagsim

Deneyimsel, yansitici ve isbirlikci 8grenmeyi bir araya getirir. Ogretmenler,
o0grenci sesini ve duygusal farkindaligi modelleyen yansitma araclari tasarlar
ve test eder. Bu etkinlik, uygulamayi empatiyle iliskilendirerek 6gretmenlerin
0z dlizenlemeyi, gliveni ve olumlu davranigi destekleyen tutarli aliskanliklar
olusturmasina yardimci olur.

Teknoloji gereksinimleri:

Gerekli degil.

istege bagli: Google Forms veya Padlet gibi dijital yansitma araclarini
modellemek icin cihaz ve internet baglantisi.



Farkli katilimcilara uyum saglama yetenegi:
Teknolojiyle veya teknoloji olmadan calisir.

Herhangi bir ders veya yas grubunda kullanilabilir.
istemler ve araclar basitlestirilebilir veya cevrilebilir.
Farkli ortamlara uygun esnek zamanlama ve grup boyutu.

Bu uiniteye ait destekleyici belgeler:
Modiil 6 Unite 4 -Giivenli ve Anonim Paylasim Alanlari

Bu Unitede 6gretmenler, given olusturmanin ve duygusal refahi
desteklemenin iki yolunu uyguladilar. 1. Etkinlik, her sesin
korkusuzca duyulabilecegi glivenli ve anonim alanlar yaratmaya
odaklandi. 2. Etkinlik ise paylasimi kolaylastiran, buyimeyi ve
olumlu degisimi tesvik eden yansitma araclarini inceledi. Birlikte,
aciklik, empati ve tutarli geri bildirimin, 6grencilerin kendilerini
degerli, anlasilmis ve 6grenmeye hazir hissettikleri siniflar
yarattigini gosteriyorlar.


https://drive.google.com/drive/folders/1AIlvwDidfKiWvp7Ytu0Bd-930I1Dz22c
https://drive.google.com/drive/folders/1AIlvwDidfKiWvp7Ytu0Bd-930I1Dz22c

SONUC

PeerCo Ogretmen Egitim Programi, lise
ogretmenlerine 15-19 yas arasi O6grencilerin sosyal
medya ve dijital yasamin karmasikliklariyla basa
cikmalarina yardimci olmak icin yapilandirilmis ve
kapsamli bir cerceve sunmaktadir. Program, 6zenle
tasarlanmis alti modul araciligiyla 6gretmenlerin
dijital okuryazarlik, elestirel distinme, ruh sagligi
farkindaligi, isbirlik¢i uygulamalar ve olumlu ve
kapsayici 6grenme ortamlari olusturma konularindaki
yetkinliklerini giclendirmektedir.

Alti dlkenin katilimiyla gerceklestirilen Erasmus+
Stratejik Ortaklig1 cercevesinde gelistirilen program,
dijital yetkinlik gelistirme, egitimde refah ve aktif
vatandasligin tesvik edilmesi konularindaki Avrupa
onceliklerine dogrudan yanit vermektedir.
Egitimcilere dijital araclari etkili bir sekilde entegre
etme, cevrimici icerigi elestirel bir gsekilde
degerlendirme ve sorumlu dijital davranislari tesvik
etme konusunda bilgi ve gliven kazandirmaktadir.
Sosyal medya kullaniminin hem teknik hem de sosyo-
duygusal boyutlarini ele alan bu girisim, yeniligi
psikolojik refah ve etik sorumlulukla dengeleyen
butincul bir dijital egitim yaklasimini
desteklemektedir.

Programin en 6nemli gucld yonlerinden biri, isbirlikci
0grenme, rol yapma ve proje tabanli yaklagsimlar da
dahil olmak Gzere aktif, yetiskin merkezli pedagojilere
verdigi onemde yatmaktadir.



Bu faaliyetler, cesitli egitim ortamlarinda dijital
yetkinlik gelisimine esit erisimi destekleyecek sekilde
pratik, uyarlanabilir ve kapsayici olacak sekilde
tasarlanmistir.  Kullanima hazir materyaller ve
tekrarlanabilir metodolojiler sunarak, proje aninda
sinif ici uygulanabilirligi saglarken ayni zamanda
surddrulebilir  mesleki gelisim icin  kurumsal
kapasiteyi de giclendirir.

Uzun vadeli etki acisindan, PeerCo programi
uluslararasi is birligini ve en iyi uygulamalarin
paylasimini tesvik ederek, egitim ve 6gretim alaninda
Avrupa is birligini glclendirmektedir. Moduler ve
aktarilabilir yapisi, orijinal ortakligin o6tesinde
olceklenebilirlik ve uyarlanabilirlik saglayarak, proje
sonuclarinin  farkli ulusal baglamlardaki okullara,
egitimcilere ve 6grencilere fayda saglamaya devam
etmesini garanti eder.

Sonuc olarak, PeerCo Ogretmen Egitim Programi,
ogretmenleri genclerin dayaniklilik, elestirel
farkindalik gelistirmelerine ve cevrimici ve ¢cevrimdigi
yasamlari arasinda saglikli bir denge kurmalarina
destek olabilecek proaktif ve yansitici rehberler
olarak konumlandirir. Bunu yaparken, gelisen dijital
toplumun zorluklariyla basa cikmaya hazir, dijital
olarak yetkin, sosyal sorumluluk sahibi ve refah odakli
0grenme topluluklari olusturma Avrupa hedefine
anlamli bir katkida bulunur.



PeerCo Ogretmen Egitim Programi, Avrupa isbirligini
glclendiren ve egitimde dijital yetkinlik ve refahin
uzun vadeli gelisimine somut olarak katkida bulunan,
surduradlebilir ve aktarilabilir bir 6gretmen mesleki
gelisim modeli olusturmaktadir.



“PeerCo: isbirligi Yoluyla Sosyal Medyanin Neden Oldugu Carpitmalara Karsi Ortadgretim
Ogrencilerini Giiclendirme” projesi Avrupa Birligi tarafindan ortak finanse edilmektedir. Bu
yayinda ifade edilen gorisler ve bakis acilari yalnizca yazarlarin gorusleridir ve Avrupa
Birligi'nin veya Ispanya Egitim Uluslararasilastirma Servisi'nin (SEPIE) gorislerini
yansitmayabilir. Avrupa Birligi veya fon saglayan kurum bunlardan sorumlu tutulamaz.

(CC BY-SA): Materyali herhangi bir ortamda veya formatta paylasma,
kopyalama ve yeniden dagitma 6zgurliglne sahipsiniz ve uyarlama, yeniden
dizenleme, donlstlirme ve materyali herhangi bir amacla, hatta ticari olarak
bile, gelistirme o6zgulrliglne sahipsiniz. Lisans veren, asagidaki sartlar
altinda lisans kosullarina uydugunuz suirece bu 6zgurlikleri geri alamaz:
Kaynak gosterme zorunlulugu - uygun sekilde kaynak belirtmeli, lisansa
baglanti vermeli ve degisiklik yapilip yapilmadigini belirtmelisiniz. Bunu
makul herhangi bir sekilde yapabilirsiniz, ancak lisans verenin sizi veya
kullaniminizi onayladigi izlenimini verecek sekilde yapmamalisiniz.

ShareAlike - Eger materyali yeniden duizenler, degistirir veya Uzerine yeni bir
sey eklerseniz, katkinizi orijinal materyalle ayni lisans altinda dagitmalisiniz.

Ek kisitlama yok -yasal sartlar uygulayamazsiniz.
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